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BAGAIMANA PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU MASYARAKAT TENTANG 

KONSUMSI MULTIVITAMIN/ SUPPLEMEN SELAMA PANDEMI COVID-19? 
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Info Artikel  Abstrak 

Sejarah Artikel  Adanya pandemi covid-19 menyebabkan masyarakat berupaya agar dapat terhindar dari penularan virus 

covid-19 salah satunya adalah dengan meningkatkan daya tahan tubuh dengan mengonsumsi 

Multivitamin/ suplemen. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan, sikap dan 

perilaku masyarakat tentang  konsumsi multivitamin/ suplemen selama pandemi covid-19. Metode 

penelitian ini adalah  penelitian deskriptif,  data yang dikumpulkan dalam penelitian ini adalah data 

primer, yaitu data yang diperoleh langsung dari responden melalui pengisian kuesioner terstruktur yang 

disebarkan menggunakan googleform yang disebarkan melalui whatsapp dengan teknik penentuan 

sample accidental sampling di 3 Propinsi yaitu DIY, Jawa Tengah dan Kalimantan Barat sebanyak 535 

responden dan analisis data menggunakan uji statistik Chi-Square Hasil penelitian ini diperoleh nilai 

tingkat pengetahuan  dan perilaku masyarakat tentang konsumsi multivitamin/suplemen selama pandemi 

Covid-19 di  DIY, Jawa Tengah dan Kalimantan Barat dikategorikan memiliki kategori yang baik, 

sedangkan hasil dari penilaian sikap masyarakat tentang konsumsi multivitamin/suplemen selama 

pandemi covid-19 menunjukkan sikap positif tetapi tidak ada hubungan antara sikap (p-value=0,720> 

0,05; PR=1,129), pengetahuan  (p-value=0,085>0,05;PR=7,883) dengan perilaku masyarakat tentang  

konsumsi multivitamin/ suplemen selama pandemic Covid-19. Diperlukan media promosi kesehatan 

yang tepat untuk masyarakat mengenai konsumsi multivitamin/supplemen selama pandemi covid-19.  
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Di Publikasi  
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HOW IS COMMUNITY KNOWLEDGE, ATTITUDE AND BEHAVIOR OF MULTIVITAMIN / 
SUPPLEMENT CONSUMPTION DURING THE COVID-19 PANDEMY? 

  Abstract 

  The existence of the Covid-19 pandemic has caused the public to strive to avoid the transmission of the 

Covid-19 virus, one of which is by increasing endurance by taking multivitamins / supplements. The 

purpose of this study was to determine the level of knowledge, attitudes and behavior of the community 

regarding the consumption of multivitamins / supplements during the Covid-19 pandemic. This research 

method is descriptive research, the data collected in this study is primary data, namely data obtained 

directly from respondents through filling in a structured questionnaire that is distributed using 

googleform which is distributed via WhatsApp with the sampling technique of accidental sampling in 3 

provinces, namely DIY, Central Java. and West Kalimantan as many as 535 respondents and data 

analysis using the Chi-Square statistical test. The results of this study obtained the value of the level of 

knowledge and behavior of the community regarding the consumption of multivitamins / supplements 

during the Covid-19 pandemic in DIY, Central Java and West Kalimantan which were categorized as 

good, whereas The results of the assessment of public attitudes about the consumption of multivitamins / 

supplements during the Covid-19 pandemic showed a positive attitude but there was no relationship 

between attitudes (p-value = 0.720> 0.05; PR = 1.129), knowledge (p-value = 0.085> 0, 05; PR = 7,883) 

with people's behavior about multivi consumption tamin / supplements during the Covid-19 pandemic. 

An appropriate health promotion media for the public is needed regarding the consumption of 

multivitamins / supplements during the Covid-19 pandemic. 
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Info Artikel  Abstract 

Sejarah Artikel: 
Diterima 
Disetujui 
Di Publikasi 
 

 Indonesia termasuk dalam 30 negara dengan beban tuberkulosis tertinggi ketiga di 
dunia.Tingginya kasus yang hilang (missing case) terutama pada fasilitas pelayanan 
kesehatan swasta, dipicu oleh pola masyarakat dalam pencarian pengobatan pertama 
yang memilih fasilitas kesehatan swasta. Tujuan dari Penulisan artikel ini adalah untuk 
menganalisis perkembangan implementasi Public Private Mix (PPM) di Indonesia. 
Penulisan artikel ini adalah studi literatur dengan menggunakan berbagai literatur 
terkait implementasi PPM di Indonesia dalam Program Pengendalian Tuberkulosis. 
Hasil menunjukkan bahwa implementasi PPM masih menjadi tantangan dan hambatan 
dalam penerapannya adalah pada sumber daya, komunikasi, serta keteraturan dalam 
menjaga koordinasi keduanya, serta kurangnya peran kepemimpinan yang dijalankan 
sebagai penggerak berjalannya implementasi sebuah kebijakan. Peningkatan PPM 
harus berisi pada hal-hal yang penting seperti pemahaman awal atau menyamakan 
persepsi yang baik dan berkelanjutan secara keseluruhan dan penguatan kapasitas pada 
praktisi swasta, serta dukungan sumber dana dan sumber daya yang berkelanjutan 
sehingga dapat meningkatkan tata kelola program bagi penyedia layanan kesehatan 
yang terlibat pada PPM. 

Keywords: 
Public Private Mix 
(PPM), Tuberkulosis 

 

ANALYSIS PUBLIC PRIVATE MIX (PPM) IN CONTROL TUBERCULOSIS PROGRAM 
  Indonesia is among the 30 countries with the third highest tuberculosis burden in the 

world. The high number of missing cases, especially in private health care facilities, 
was triggered by the pattern of the community in seeking treatment first choose private 
health facilities. The purpose of writing this article is to analyze the development of the 
implementation of Public Private Mix (PPM) in Indonesia. The writing of this article is 
a literature related to the implementation of PPM in Indonesia in the Tuberculosis 
Control Program. The resuts show that the imolementation of PPM is still a challenge 
and obstacles in its application are in termas of resources, communication, and 
regularity in maintaining the coordination of both, and the lack of leadership role that is 
carried out as the driving force for the implementation of a policy. The increase in 
PPM must include important issues such as initial understanding or equating overall 
good and sustainable perceptions and capacity building for private practitioners, as 
well as support for sustainable funding and resources so as to improve program 
governace for the health care providers involved on PPM. 
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