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THE DIFFERENT EFFECTS OF ZINC SUPPLEMENT AND VELVET BEAN MUCUNA 
PRURIENS EXTRACTS TOWARD FERTILITY OF BALBC/ MICE 

 
 

Pardipta Pradipta Kurniasanti1, M. Zen Rahfiludin2, Sri Winarni3  
1Faculty of Psychology and Health-Nutrition Science, Walisongo State Islamic University 

2Postgraduate Lecturer on Nutritional Sciences of Public Health Faculty, Diponegoro University 
3Lecturer on Biostatistics of Public Health Faculty, Diponegoro University  

e-mail: dipta@walisongo.ac.id1 
 
 

Abstract: Good quality velvet beans and zinc supplement are well studied and known as rich source of 
aphrodisiac. The following reseach was carried out to study the difference effect of zinc supplement (ZS) 
and velvet bean extracts (VBE) towards fertility of BALB/c mice i.e the number of sperm, the motility of 
sperm, the viability of sperm, the morphology of sperm, the existence of vagina plug, and the birth 
condition of mice. This study was an experiment using Posttest Only Controlled Group Design with three 
groups. The first group (A1) as control, the second group (A2) receives subcutaneous injection of 2-
methoxyethanol fraction as much as 200 mg/kg weight/day for 5 days, followed with ZS at a dosage of 
0,026 mg/day/head, and the third group (A3) receives subcutaneous injection of 2-methoxyethanol 
fraction as much as 200 mg/kg weight/day for 5 days, followed with VBE at a dosage of 56 mg/kg weight 
/day for 30 days. The quality of spermatozoa of A1, A2, and A3 was significant difference (p < 0.05). 
Both of A2 and A3 were no significant difference of mean number of sperm (p = 0.274), mean percentage 
of sperm motility (p = 0.739), mean percentage of sperm viability (p = 0.141) and mean value of 
morphology of sperm (p = 0.394). The quality of spermatozoa and the total number of baby mice lived 
and died of A1, A2 and A3 were significant difference. In addition, there was no significant difference 
in the existence of female mice's vaginal plug of A1, A2 and A3. This study showed that ZS and VBE can 
increase the quality of spermatozoa of BALB/C mice. 

 
Keywords: zinc supplement, velvet bean extracts, fertility, spermatozoa of mice. 
 

 
INTRODUCTION 

Infertility case has been a world issue 
(Sardjono et al., 2016; Martinez et al., 2012; 
Mathur, 2009). A review study showed a 
significant decrease in mean sperm count from 113 
x 106 per ml in 1940 to 66 x 106 per ml in 1990 
(Carlsen et al., 1992). In Australia, 1 out of 20 
males has infertility problem and 50% of all 
infertility problem are associated with male 
(McLahlan et al., 2001). Infertility increases 15-
20% from approximately 50 million couples in 
Indonesia. This infertility is consecutively caused 
by male (40%) and female (40%), both of female 
and male (10%), and another 10% of unidentified 
reasons. It means that the number of infertility 
increases in the last 50 years (Sardjono et al., 2016).  

Various types of modern medicine have been 
applied to solve this case but many of which yield 
negative effects (Hart, 2005). 
Zinc supplement is one of the essential 
micronutrients to increase the number, quality and 
motility of sperm for low fertility in men. Zinc 
within normal amount in male body will support 
reproduction system. Zinc supplementation at a 
dose of 0,026 mg/day/head turns out to be optimal 
and shows a significant increase on the number and 
motility of sperm in mice (Widya, 2012). Zinc 
supplement can reduce reproduction potential of 
mice dosage dependently by affecting proliferation 
of spermatogonia (Sedigh et al., 2016). In addition 
to zinc supplement, 96% ethanol fractions and 
isolated velvet bean on quality of male mice 
spermatozoa are exposed to 2- methoxyethanol 
with a dose of 56 mg/kg/day.  
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EPILEPSI POST TRAUMA DENGAN GEJALA PSIKOTIK 
 

 
Laily Irfana   

Departemen Neurologi, Fakultas Kedokteran, Universitas Muhammadiyah Surabaya  
e-mail: : irfanalaily@gmail.com 

 
 

Abstrak: Data WHO menunjukkan epilepsi menyerang 1% penduduk dunia. Angka kejadian epilepsi 
masih tinggi terutama di negara berkembang yaitu mencapai 114 per 100.000 penduduk per tahun.2 Pada 
kelompok dewasa muda, epilepsi dapat terjadi salah satunya disebabkan oleh trauma kepala.3 Kasus ini 
melaporkan penderita laki-laki usia 24 tahun dengan keluhan kejang yang disertai dengan gejala psikotik. 
Didapatkan riwayat pasien kejang pertama kali dua bulan setelah mengalami trauma kepala yaitu pada 
tahun 2003. Saat itu pasien mengalami cedera otak berat dan dari CT scan kepala didapatkan perdarahan 
di otak. Dua bulan setelah trauma kepala itu pasien mengalami kejang berulang disertai keluhan yang 
dominan adalah marah-marah hingga pernah sampai mau membunuh orang. Dari analisis EEG 
menunjukkan hasil epilepsi lobus frontotemporal. Setelah pasien mendapatkan pengobatan phenytoin 
dan risperidone, kejang mulai terkontrol. Namun bila tidak minum obat pasien kejang lagi. Hal ini 
dialami oleh pasien hingga saat kasus ini dilaporkan, yaitu sepuluh tahun post trauma. 
 
Kata kunci: Epilepsi Post Trauma, psychotic epilepsy 
 
 

PENDAHULUAN 

Epilepsi merupakan salah satu penyakit 
neurologis yang sering ditemukan. Data WHO 
menunjukkan epilepsi menyerang 1% penduduk 
dunia. Epilepsi dapat terjadi pada siapa saja di 
seluruh dunia tanpa batasan ras dan sosial 
ekonomi. Angka kejadian epilepsi masih tinggi 
terutama di negara berkembang yaitu mencapai 
114 per 100.000 penduduk per tahun. Prevalensi 
epilepsi pada bayi dan anak-anak cukup tinggi, 
menurun pada dewasa muda dan pertengahan, 
kemudian meningkat lagi pada kelompok usia 
lanjut yang disebabkan oleh penyakit 
serebrovaskuler.2 Pada kelompok dewasa muda, 
epilepsi dapat terjadi akibat trauma, neoplasma, 
gangguan vaskuler, maupun penggunaan alkohol 
dan obat-obat sedatif lain.3 

 Epilepsi secara garis besar dapat 
digolongkan menjadi epilepsi idiopatik, 
kriptogenik, dan simtomatik. Epilepsi pasca 
trauma termasuk dalam epilepsi simtomatik.  
Merupakan sekuel dari trauma kepala yang paling 
sering terjadi, dengan insiden 5% pada penderita 

dengan trauma kepala tertutup dan 50% pada 
penderita dengan fraktur tulang tengkorak dan 
jejas pada otak.4 Tipe kejang pada eplepsi pasca 
trauma dapat berbeda-beda bergantung pada lesi 
yang diakibatkan oleh trauma tersebut. 

  
TINJAUAN PUSTAKA 

Definisi Epilepsi 
Epilepsi adalah suatu keadaan yang ditandai 

oleh bangkitan epilepsi berulang berselang lebih 
dari 24 jam yang timbul tanpa provokasi. Yang 
dimaksud dengan bangkitan epilepsi adalah 
manifestasi klinik yang disebabkan oleh aktivitas 
listrik otak yang abnormal dan berlebihan dari 
sekelompok neuron. Manifestasi klinik ini terjadi 
secara tiba-tiba dan sementara berupa perubahan 
perilaku yang stereotipik, dapat menimbulkan 
gangguan kesadaran, gangguan motorik, sensorik, 
otonom, ataupun psikik.1 

 
Etiologi Epilepsi 

Etiologi epilepsi dapat dibagi ke dalam 3 
kategori, yaitu: 
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PERBAIKAN FUNGSI TROFOBLAST PADA KADAR β hCG TIKUS BUNTING 
PREEKLAMPSIA PADA BAHAN BIOLOGIS TERSIMPAN PASCA PERLKUAN 

DENGAN SPIRULINA 
 
 

Adhiono, A. 1, Gondo, H.K.2, Noer Kumala I3  
2,3 Fakultas kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya  

e-mail: : noerkumala04176@gmail.com 3 
 
 

Abstract: Preeclampsia is multisystem specific disorder in pregnancy. Preeclampsia has signed by 
increased cytokine Interleukin-6 and β hCG (human Chorionic Gonadotropin). Spirulina is green-blue 
alga has bioactive compound namely antioxidant, vitamin, mineral. And has benefit namely 
antinflamation. The aim of this research was to know how spirulina influence to repair trophoblast in 
Hcg concentration on rat pregnancy (biology material collecting). The type of this research is an 
experimental laboratoric with post test only control group design.  A total of 25 rats with pre-eclampsia 
models induced by Interleukin 6 are divided into 5 groups: the untreated control group, the positive 
control group with Interleukin 6 induction for three days, the treatment group with a dose of 10 mg / 
day, 20 mg / day and 40 mg of spirulina. / day for five day, then the blood serum produced was measured 
with β hCG levels using ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay). The results of the Spirulina 10 
mg / day are higher at 85.11 ± 25.70 mIU / ml from a dose of spirulina 20 mg / day at 79.65 ± 10.65 
mIU / ml . In the level of β hCG, the dose group of spirulina 10 mg / day and the group there is no 
significant difference (0.730> 0.05), the β hCG level group of spirulina 40 mg / day was 93.28 ± 17, 12 
mIU / ml from the dose group of spirulina 10 mg / day was 85.11 ± 25.70 mIU / ml. The administration 
of spirulina for five days was able to reduce β hCG levels at a dose of 10 mg / day, 20 mg / day and 40 
mg / day and the dose that was most effective in reducing β hCG levels significantly (P <0.05) was a 
dose of 10 mg than dose of 20 mg / day and 40 mg / day. 

 
Keywords: Preeclampsia, Interleukin 6, β hCG, Spirulina 
 

 
PENDAHULUAN 

Salah satu faktor yang merupakan penyulit 
atau gangguan atau komplikasi yang menyertai ibu 
saat hamil adalah patologi kehamilan 
(Sujiyatini,2009). Sekitar lebih dari 63.000 ibu 
meninggal setiap tahunnya didunia disebabkan 
preeklampsia. Angka kematian ibu tertinggi 
terdapat pada negara negara yang berpenghasilan 
rendah dan menengah, namun demikian 
preeklampsia juga berpotensi pada negara negara 
maju (Marie Bolin, 2012). Preeklamsia merupakan 
gangguan multisistem spesifik pada kehamilan 
yang ditandai dengan perkembangan hipertensi dan 
proteinuria (Lana K, 2004). Hingga saat ini 
preeklampsia masih merupakan ”the disease of 
theories”, dimana patofisiologinya masih belum 
jelas diketahui. Sebagai penanda terjadinya 
preeklampsia. Pada kasus preeklampsia terjadi 

peningkatan kadar β hCG serum (Priyatini T, 
2004). 

Human chorionic gonadotropin (hCG) 
merupakan hormon glikoprotein terdiri dari dua 
subunit kovalen non , α dan β , dan diproduksi 
oleh sel sinsitiotrofoblas plasenta. Puncak dari 
kadar β hCG adalah minggu ke 8 – 10 kehamilan 
dan kadar paling rendah pada minggu 18 – 20 
kehamilan. (Kanika Mandi Chaudhury et all, 
2012). Fungsi β hCG pada kehamilan adalah 
sebagai penghasil progresteron, implantasi dan 
sebagai regulasi sistem kekebalan (W. Norris, 
2011).  

Spirulina platensis merupakan salah satu 
varian dari mikroalga Spirulina sp. yang banyak 
dimanfaatkan oleh masyarakat karena kandungan 
nutrisinya yang lengkap. (Oliveira et al 2008). 
Fikosianin merupakan salah satu dari tiga pigmen 
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