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Perubahan Karakteristik Bahan Pangan pada Keripik Buah dengan Metode
Freeze Drying (Review)
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Departemen llmu Gizi, Universitas Diponegoro

"E-mail: nurahmadhabibi95@gmail.com

Abstract

Food processing is changing from thermal to non thermal process nowadays for non thermal process could
maintain food quality including sensory and nutrition value. Freeze drying is a non thermal drying method using low
temperature.The water content of the product is frozen from the water phase to ice phase and into gas phase
(sublimation process) to control the pressure and temperature. There are some changes in food characteristic in fruit
chips processing using freeze drying method. In the physical characteristic are geometry, mechanic, optical, and
other physical value changes. In the sensory characteristic, freeze drying method could maintain food colour,
flavour, texture and odor(aroma). Freeze drying could inhibit bacteria growth but could not kill the spores in
microbiological characteristics. Furthermore, freeze drying could maintain vitamin, mineral and active compound in
the product instead of thermal drying process

Keywords : freeze drying, non thermal, sensory, chemistry, physic, microbiology

Abstrak

Proses pengolahan makanan saat ini beralih dari proses termal ke proses non termal. Hal ini
disebabkan karena proses non termal dapat mempertahankan mutu pangan didalamnya, meliputi sensorik
dan nilai gizinya. Pengeringan beku/freeze drying merupakan metode pengeringan non termal yang
dilakukan dengan menggunakan suhu yang rendah. Kandungan air didalam produk dalam fase air
dibekukan menjadi fase padat (es) kemudian diubah menjadi fase udara dengan menggunakan prinsip
sublimasi dengan mengendalikan suhu dan tekanannya. Terdapat perubahan karakteristik bahan pangan
pada pengolahan keripik buah dengan metode freeze drying. Dari sifat fisik, meliputi perubahan sifat
geometri, sifat mekanik, sifat optik dan sifat lainnya. Dilihat dari karakteristik sensorik proses
pengeringan beku dinilai dapat mempertahkan sifat sensorik meliputi warna, rasa, tekstur dan aroma.
Metode freeze drying dinilai dapat menghambat pertumbuhan bakteri, namun tidak dapat membunuh
spora bakteri apabila dilihat dari karakteristik mikrobiologinya. Selanjutnya dari karakteristik kimia,
diketahui metode freeze drying dinilai lebih baik dalam mempertahankan vitamin, mineral, dan bahan
aktif di dalam produk dibanding dengan metode pengeringan dengan termal.

Kata Kunci :freeze drying, non termal, sensorik, kimia, fisik, mikrobiologi

1. Pendahuluan Beberapa komponen fitokimia di dalam buah,

Buah merupakan salah satu bahan pangan seperti flavonoid dan vitamin C dinilai
yang mempunyai peran penting untuk  berperan sebagai antioksidan yang baik untuk
memenuhi kebutuhan zat gizi dan menjaga mematikan zat-zat karsinogenik yang dapat
kesehatan ~ manusia,  khususnya dalam  mengaktifkan sel tumor dan kanker [1]. Selain
menyediakan sumber vitamin C, vitamin B1 itu kandungan antioksidan tersebut dinilai
(thiamin), vitamin B3 (niacin), vitamin B6 mampu mencegah penyakit sindrom metabolik
(pyridoxine), asam folat, mineral dan serat [1].  pada manusia [1].
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Analisis Pengaruh Variasi Arus dan Sudut Kampuh terhadap Struktur
Mikro, Kekerasan, dan Ketangguhan Impact pada Material SS410 dengan
Menggunakan Metode Las SMAW

Andi Idhil Ismail'", Ahmad Fitrianto®
12 Teknik Mesin, Institut Technologi Kalimantan

“Email:a.idhil@itk.ac.id

Abstract

This study aims to assess the effect of variations of welding current and bead angle of 60° and 80° on the the
mechanical properties and the appropriate welding method as a connector for two SS 410 using the SMAW welding
method (Shielded Metal Arc Welding). The current variations are 85 A, 90 A, 110 A and groove type with V-angle of
60° and 80°. After the spesimen welding process, the microstructure, vickers, and impact strenght were tested. The
results obtained showed that the highest hardness value occured in 110 A currents with 80° angle of motion at 165
VHN in the HAZ region (1) which has ferrite and carbide structure that makes the area hard. The highest value of
impact toughness (K) at 60° angle is occured at 85 A current with a value of 1,294 Joule / mm? The highest value of
impact toughness (K) at 80° angel occured at 85 Ampere current with a value of 1,831 Joule / mm?. Using angle of
80° with each current of 110 A and 85 A the optimum hardness and impact properties can be obtained

Keywords :SS 410 Material, Impact, Hardness, SMAW

Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi arus 85 Ampere (A), 90 Ampere (A), 110
Ampere (A) dan sudut kampuh V sebesar 60° dan 80° terhadap pengujian sifat mekanik serta metode pengelasan yang
tepat guna sebagai penyambung dua material SS 410 dengan menggunakan metode las SMAW (Shielded Metal Arc
Welding). Variasi arus menggunakan arus sebesar 85 A, 90 A, 110 A dan sudut kampuh V sebesar 60° dan 80°.
Setelah proses pengelasan spesimen selanjutnya dilakukan pengujian struktur mikro, kekerasan (vickers), dan
ketanguhan impact. Hasil penelitian yang didapat menunjukkan nilai kekerasan tertinggi terjadi pada arus 110 A
dengan sudut kampuh 80° sebesar 165 VHN pada daerah HAZ (1) yang memiliki struktur ferrit dan karbida yang
membuat daerah tersebut menjadi keras. Nilai tertinggi ketangguhan impact (K) pada sudut kampuh 60° terjadi pada
kuat arus 85 A dengan nilai sebesar 1,294 Joule/mm?. Nilai tertinggi ketangguhan impact (K) pada sudut kampuh 80°
terjadi pada kuat arus 85 A dengan nilai sebesar 1,831 Joule/mm?® Untuk mendapatkan nilai kekerasan dan hasil
ketangguhan impact yang baik yaitu menggunakan sudut kampuh 80° dengan masing - masing arus sebesar 110 A
dan 85 A.

Kata kunci :Baja SS 410, Impact, Kekerasan, SMAW

1. Pendahuluan atau lebih buah logam dengan menggunakan

Dunia manufaktur berkembang sangat elektroda sebagai media perantaranya.
cepat, khususnya di bidang konstruksi dimana  Terbukti dengan adanya pengelasan, hampir
dalam pengembangannya tidak terlepas dari  semua produk konstruksi sangat bergantung
peran teknik pengelasan untuk  salah satunya dalam proses rancang bangun.
menggabungkan beberapa komponen. Biasanya pada pengelasan terjadi banyak
Pengelasan ialah teknik penyatuan antara dua perubahan sifat mekanik terutama pengelasan
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Efektivitas Briket Bioarang Tabingga dan Tongkol Jagung sebagai Sumber
Energi Alternatif

Finta Amalinda®”, Nur Rismawati?
L2 Universitas Muhammadiyah Palu
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Abstract

One way to overcome the energy problem is to find alternative energy obtained from biomass. Central
Sulawesi is one of the coconut producing regions. Coconut is processed to be made into coconut oil and copra.
Waste from coconut oil and copra is tabingga. Tabingga is a coir and coconut shell that is still united. In addition,
one of the waste which has not been utilized is corn cobs. Therefore, researchers are interested in utilizing, bio-tabs,
and corn cobs as alternative energy sources. The purpose of this study was to study the effectiveness
of tabingga briquettes and corn cob briquettes. This research uses an experimental method. Biomass are
processed into briquettes by using a variation of the adhesive percentage of 5%, 10% and 15%. Briquette quality
testing was carried out at the University of Tadulako Chemistry laboratory. The study was conducted from May to
August 2019. The results showed that for the calor assessment, both briquettes did not meet SNI requirement. for
water content only corn cob briquettes with 5% and 10% percentages were in accordance with SNI requirements,
suitable for ash content, the content of the volatile substance and the second carbon content meet the SNI
requirements.

Keywords :Tabingga briquettes, corn cob briquettes, bio Arang, biomass, alternative energy sources

Abstrak

Salah satu cara untuk mengatasi masalah krisis energi adalah dengan menemukan energi alternatif yang
berasal dari biomassa. Sulawesi Tengah merupakan salah satu daerah penghasil buah kelapa. Kelapa diolah untuk
dijadikan minyak kelapa dan kopra. Limbah buangan dari usaha minyak kelapa dan kopra tersebut adalah tabingga.
Tabingga merupakan sabut dan tempurung kelapa yang masih menyatu. Selain itu, salah satu limbah buangan yang
juga belum termanfaatkan adalah tongkol jagung. Oleh karenanya peneliti tertarik untuk meneliti efektivitas briket
bioarang tabingga dan tongkol jagung sebagai sumber energi alternatif. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui keefektifitasan briket tabingga dan briket tongkol jagung. Penelitian ini menggunakan metode
ekperimen. Biomassa diolah menjadi briket dengan menggunakan variasi persentase perekat 5%, 10% dan 15%.
Pengujian mutu briket dilakukan di laboratorium Kimia Universitas Tadulako. Penelitian dilakukan dari bulan Mei
sampai Agustus tahun 2019. Hasil penelitian menunjukkan bahwa untuk nilai kalor pembakaran, kedua briket belum
memenuhi syarat SNI, untuk kadar air hanya briket tongkol jagung dengan persentase 5% dan 10% yang memenuhi
syarat SNI, sedangkan untuk kadar abu, kadar zat yang menguap dan kadar karbon kedua briket memenuhi syarat
SNI.

Kata kunci :briket tabingga , briket tongkol jagung, bioarang , biomassa, sumber energi alternative.
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Kamus Sistem Isyarat Bahasa Indonesia (KASIBI) dengan Voice Recognition
sebagai Pendukung Belajar Bahasa Isyarat Berbasis Android
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Abstract

Deaf children are children who have disturbances in the sense of hearing, both permanent and non-permanent.
Deaf children have obstacles in terms of communication, both communicating verbally and in writing, exacerbated
by the difficulty of getting exclusive learning media for deaf children also complicates parents to be able to assist in
the learning process of deaf children. Therefore, there is needs an exclusive learning media dictionary for deaf
children, so it can help parents in helping the learning process of them. Based on these problems, this research
proposes an application "Dictionary of Indonesian Sign Language Systems (KASIBI) with Voice Recognition as
Support for Android-Based Sign Language Learning”. This research method consists of starting from changing
sound into text (speech to text), searching words in a database, and displaying animated displays in 3D. The results
test show that KASIBI can be a learning media for sign language based on SIBI standard with an average value of
3.362 out of 4 scalas.

Keywords : Deaf Children, Learning Media, Dictionary, Visualization

Abstrak

Anak tunarungu adalah anak yang mengalami gangguan dalam hal pendengaran, baik yang permanen maupun
yang tidak permanen. Anak-anak tunarungu memiliki kendala dalam hal komunikasi, baik berkomunikasi secara lisan
maupun tulisan, diperburuk oleh kesulitan mendapatkan media pembelajaran eksklusif bagi anak-anak tunarungu juga
mempersulit orang tua untuk dapat membantu dalam proses pembelajaran anak-anak tunarungu. Sehingga dibutuhkan
media pembelajaran dalam bentuk kamus eksklusif untuk anak-anak tuna rungu dan dapat membantu orang tua dalam
membantu proses pembelajaran mereka. Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini mengajukan sebuah
aplikasi "Kamus Sistem Isyarat Bahasa Indonesia (KASIBI) dengan Pengenalan Suara sebagai Pendukung
Pembelajaran Bahasa Isyarat berbasis Android". Metode penelitian ini terdiri dimulai dari merubah suara menjadi
text (speech to text), pencarian kata dalam database, dan menampilkan animasi peraga dalam bentuk 3D.Hasil
pengujian menunjukkan bahwa KASIBI dapat menjadi media pembelajaran untuk bahasa isyarat dengan standar SIBI
dengan nilai rata-rata 3.362 dari 4 scalas.

Kata kunci : Anak Tunarungu, Media Pembelajaran, Kamus, Visualisasi

1. Pendahuluan masyarakat [2]. Terdapat bermacam-macam

Komunikasi adalah sebuah proses yang jenis bahasa yang digunakan didunia salah
dilakukan untuk menyampaikan informasi atau  satunya adalah bahasa isyarat. Bahasa isyarat
bertukar informasi secara umum kepada 1 adalah bahasa yang biasanya digunakan untuk
orang kepada orang lain. Terdapat 2 elemen membantu proses komunikasi antara sesama
dalam komunikasi yaitu pengirim dan penyandang disabilitas tunarungu maupun
penerima informasi. Diantara 2 elemen dengan orang normal dalam masyarakat yang
komunikasi terdapat media yang digunakan luas. Tetapi masih terdapat masalah dalam
sebagai alat komunikasi [1]. Bahasa memahami kosakata dalam bahasa isyarat
merupakan sarana berkomunikasi diantara secara mendetail dikarenakan begitu banyak
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