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MANAJEMEN SUMBER DAYA TERHADAP MUTU PELAYANAN 
NEONATUS DI PUSKESMAS PONED OESAO KUPANG

Isterina F. Fai, David B.W. Pandie, dan Ina D. R. Ludji

Program Studi IKM Pascasarjana Universitas Nusa Cendana Kupang, Indonesia

Abstrak
Terdapat 9 kasus kematian neonatus di tahun 2015 di Puskesmas Oesao.Ditinjau dari aspek 
sumber daya manusia, aspek  peralatan, aspek obataspek bangunan, aspek SOP belum me-
menuhi syarat. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh manajemen sumber 
daya secara parsial dan simultan terhadap mutu pelayanan neonatus.Jenis penelitian yang 
digunakan dalam penelitian ini adalahObservasional Analitik desain cross sectional. Lokasi 
penelitian di Puskesmas Oesao Oesao Kabupaten Kupang. Populasi dalam penelitian ini ada-
lah semua ibu yang memiliki neonatus di wilayah kerja Puskesmas Oesao dari bulan Januari 
sampai September 2015 sebanyak 396 orang ibu, teknik pengambilan sampel menggunakan 
teknik sampling acak sederhana dan sampel penelitian sebanyak 67 ibu yang memiliki neo-
natus. Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa aspek SDM, spek peralatan, aspek obat, 
aspek bangunan, aspek SOP dan mutu pelayanan neonatus termasuk dalam kategori baik. 
Hasil Analisis bivariat menunjukkan bahwa secara parsial ada pengaruh antara aspek SDM (p 
value = 0,004), aspek obat(p value = 0,004) terhadap mutu pelayanan neonatus. Hasil analisis 
multivariat menunjukkan bahwa secara simultan ada pengaruh antara Aspek SDM (p value = 
0,004) dan aspek obat (p value = 0,004) terhadap mutu pelayanan neonatus.

Abstract
Public Health Center Oesao was considered under perform in term of  aspect of  human resources, aspects 
of  equipment, aspects of  medicine, aspects of  the building, and on procedural aspects. At same time, there 
were 9 cases of  neonatal deaths in 2015. This study aimed to analyze the influence of  resource manage-
ment partially and simultaneously on the quality of  neonatal care. This type of  research used in this study 
was observational analytical cross-sectional design. The population in this study are all mothers who had 
newborns in PHC Oesao from January to September 2015 as many as 396 people a mother, a technique 
of  sampling using simple random sampling and samples are 67 mothers with newborns. Results of  uni-
variate analysis showed that the human resources aspect, spec equipment, medicine aspects, aspects of  
the building, the quality aspects of  the draft SOP neonatal care included in both categories. The results 
of  the bivariate analysis showed that partial no influence between aspects of  HR (p=0.004), Aspects of  
Medicines (p=0.004) on the quality of  Neonatal Care. Multivariate analysis showed that simultaneously 
there is influence between the human resources aspect (p=0.004) and Aspects of  Medicine (p=0.004) on 
the Quality Neonatal Services. It was recommendet to further enhance regular supervision to improve the 
quality, quantity, resource management and quality neonatal care.
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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG 
ABORSI DENGAN SIKAP REMAJA TERHADAP ABORSI DI MAN 2 
KEDIRI JAWA TIMUR 

Suci M. Ayu, dan Tri Kurniawati

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Ahmad dahlan Yogyakarta, Indonesia.

Abstrak
Remaja merupakan salah generasi muda yang mempunyai peranan yang sangat besar dalam 
menentukan masa depan bangsa. Remaja dapat mengakses semua informasi dengan mu-
dah, termasuk informasi tentang seksualitas. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
hubungan antara tingkat pengetahuan remaja putri tentang aborsi dengan sikap remaja ter-
hadap aborsi. Penelitian ini menggunakan observasional analitik dan pendekatan cross sec-
tional. Populasi dalam penelitian ini adalah siswi MAN 2 Kediri Jawa Timur kelas X dan 
XI. Teknik pengambilan sampel menggunakan metode proportional sampling. Teknik analisis 
menggunakan uji chi-square. Hasil: Terdapat 29 remaja putri (38,7%) dengan tingkat peng-
etahuan tidak baik dengan mempunyai sikap tidak baik, terdapat 46 remaja putri (61,3%) 
dengan tingkat pengetahuan baik yang mempunyai sikap tidak baik, terdapat 34 remaja putri 
(59,6%) dengan tingkat pengetahuan tidak baik dan yang mempunyai sikap baikterdapat 23 
remaja putri (40,4%) dengan tingkat pengetahuan baik yang mempunyai sikap baik. Hasil uji 
chi square diperoleh p-value sebesar 0,027<0,05 sehingga dapat disimpulkan ada hubungan 
antara tingkat pengetahuan remaja putri tentang aborsi dengan sikap remaja terhadap aborsi.

 
Abstract

Illegal abortion is one of  the health problem and mainly occurs on the adolescent or young adult. The 
purpose of  this research was to analyst the relationship between the levels of  knowledge of  girl on abortion 
and girl’s attitudes toward abortion. This research was using observational analytic method for the popu-
lation of  this research was female students of  MAN 2 Kediri, East Java class X and XI. The sampling 
technique used proportional sampling. There were 29 adolecent (38.7 %) with the level of  knowledge was 
not good to have a good attitude, there were 46 girls (61.3 %) with a good level of  knowledge that had a 
good attitude, there were 34 girls (59, 6 %) with the level of  knowledge was not good and who had the 
good attitude, there were 23 girls (40.4 %) with a good level of  knowledge that had a good attitude. The 
result obtained chi-square test p -value of  0.027 < 0.05 so that it could be concluded there was relationship 
between the levels of  knowledge of  girl about abortion with adolecent attitudes toward abortion.
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PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP PRAKTEK PENCEGAHAN 
MALARIA DI KELURAHAN SUKARAMI KOTA BENGKULU 

Dessy Triana1, Elvira Rosana2, Rizkianti Anggraini3

1Departemen Parasitologi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Bengkulu
2Departemen Biologi dan Imunologi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Bengkulu
3Departemen Anatomi Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Bengkulu

Abstrak

Indonesia merupakan salah satu negara yang masih berisiko terhadap malaria den-
gan prevalensi sebesar 1,4% dan angka insiden sebesar 0,3% dengan angka Annual 
Parasite Incidence (API) tahun 2015 sebesar 0,85%. Provinsi Bengkulu memiliki 
angka prevalensi sebesar 1,5% dan angka insiden sebesar 5,7% dengan angka API 
sebesar 2,03% yang menduduki urutan ke-6 angka API terbesar di seluruh Indone-
sia. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan 
dan sikap terhadap perilaku dalam penanggulangan Malaria. Penelitian ini merupa-
kan observasional analitik dengan rancangan penelitian cross sectional. Sampel dip-
ilih secara acak. Analisis data dilakukan dengan uji regresi logistik. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa terdapat hubungan bermakna antara pengetahuan tentang 
malaria terhadap perilaku penanggulangan malaria (p value= 0,001; OR=4,237), 
tetapi tidak terdapat hubungan yang signifikan antara sikap tentang malaria terha-
dap perilaku penanggulangan malaria (p value = 0.392). Proporsi pengaruh variabel 
pengetahuan dan sikap terhadap variabel perilaku penanggulangan malaria sebesar 
17,9%. 

Abstract
Indonesia has a risk of  Malaria with the prevalence of  1.4%, incidence rate of  0.3%, and An-
nual Parasite Incidence (API) rate in 2015 of  0.85%. Bengkulu Province had prevalence rate 
of  1.5% and incidence rate of  5.7% with API rate of  2.03% which ranked 6th highest API 
ratein Indonesia. The purpose of  this study was to determine association between knowledge 
and attitude with behavior in Malaria prevention. This research was analytical observational 
study with cross sectional design. Sample was randomly selected. Data were analyzedwith 
logistic regression test. The results showed that there was significant association between Ma-
laria knowledge with Malaria prevention behavior (p value = 0,001; OR = 4,237), but there 
was no significant association between Malaria attitude with Malaria prevention behavior 
(p value = 0.392). The proportion of  knowledge and attitude variables’ influence to Malaria 
prevention behavior variable was 17,9%.
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PERILAKU KONSUMSI MINUMAN RINGAN (SOFTDRINK) DAN PH 
SALIVA DENGAN KEJADIAN KARIES GIGI 

Nur Fitriati, Elly Trisnawati, dan Andri D. Hernawan

Prodi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Pontianak, 
Indonesia.

Abstrak
Karies gigi adalah penyakit dengan sejumlah faktor risiko yang ditandai dengan demineralisasi 
pada gigi. Minuman ringan merupakan faktor ekstrinsik kejadian karies gigi. Data Riskesdas 
(2013) menunjukkan prevalensi penduduk Indonesia yang bermasalah dengan penyakit gigi 
dan mulut sebanyak 25,9% dan prevalensi provinsi Kalimantan Barat adalah 20,6%. Preva-
lensi karies gigi umur 10-14 tahun menurut Profil Kesehatan Kota Pontianak meningkat dari 
26,9% (2014) menjadi 30,1% (2015). Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara 
konsumsi minuman ringan dengan pH saliva dan kejadian karies gigi pada siswa kelas V SD 
Binaan UPTD Kecamatan Pontianak Timur Tahun 2016. Penelitian ini menggunakan de-
sain cross sectionaldengan jumlah sampel 159 orang. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 
hubungan yang bermakna pada variabel frekuensi konsumsi (p value=0,001), waktukonsumsi 
(p value=0,008), cara konsumsi (p value=0,000), perilaku setelah konsumsi (p value=0,000) 
dengan pH saliva dan adanya hubungan bermakna antara pH saliva (p value=0,000), angka 
OHIS (p value=0,022) dengan kejadian karies gigi. Disarankan kepada pihak SD Binaan 
UPTD agar memantau  jajanan di sekolah khususnya minuman ringan berkarbonasi untuk 
mencegah risiko kejadian karies gigi.

Abstract
Dental caries is disease with a number of  risk factors characterized by deminineralization of  the tooth. 
Softdrinks are extrinsic factors on the incidence of  dental caries. Riskesdas (2013) indicating that preva-
lence of  West Kalimantan province was 20,6%. The prevalence of  dental caries in the 10-14 years age 
according to Pontianak City Health Profile increased from 26,9% (2014) to 30,1% (2015). The objective 
of  the research is to determine the the relationship between the consumption of  softdrinks with pH saliva 
and the incidence of  dental caries in primary school students of  class V Patronage UPTD Eastern District 
of  Pontianak 2016. The research is using cross sectional design with a sample of  159 people. The results 
is obtained a significant relationship to the variable frequency of  consumption (p value = 0,001), time 
consumption (p value = 0,008), how consumption (p value = 0,000), behavior after consumption (p value 
= 0,000) with pH saliva and the relationship between pH saliva (p value = 0,000), number OHIS (p value 
= 0,022) with the incidence of  dental caries. The suggestion to elementary school of  Patronage UPTD 
Eastern District of  Pontianak to monitor snacks in schools especially carbonated softdrinks to prevent the 
risk of  dental caries.incidence.
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PERAN PETUGAS GIZI DALAM MEMBERIKAN PELAYANAN ASUHAN 
GIZI PADA PASIEN RAWAT INAP

Anggara Dwi Sulistiyanto1 , Oktia Woro Kasmini H2, dan Eunike R. Rustiana2

1RSUD dr. R. Soetrasno Kabupaten Rembang
2Prodi Magister Ilmu Kesehatan Masyarakat, PPs, Universitas Negeri Semarang

Abstrak

Pelayanan gizi rumah sakit merupakan bagian yang sangat vital dari sistem pe-
layanan paripurna terhadap pasien di rumah sakit.Pelayanan gizi diberikan agar 
pasien mencapai kondisi yang optimal dalam memenuhi kebutuhan giziataupun 
mengoreksi kelainan metabolisme. Penelitian ini mengenai bagaimana peran petu-
gas gizi dalam memberikan pelayanan asuhan gizi kepada pasien rawat inap di 
RSUD dr. R. Soetrasno Kabupaten Rembang. Jenis penelitian adalah penelitian 
observasional dengan pendekatan kualitatif  yang mendekripsikan objek dengan  
mengamati, melakukan wawancara serta mencatat bagaimana petugas gizi mem-
berikan pelayanan asuhan gizi.  Data sampel diambil secara purposive sampling 
dengan jumlah responden 7 orang. Petugas gizi sudah melaksanakan dengan baik 
sesuai dengan perannya yaitu melakukan monitoring dan evaluasi pasien terhadap 
dampak asuhan giziserta melaporkan hasil asuhan gizi kepada dokter atau tenaga 
kesehatan lain. Perlu pembentukan tim terapi gizi tersandart dengan melibatkan 
tenaga kesehatan lain agar pelayanan gizi rumah sakit lebih optimal.

Abstract
The hospital nutrition care service is a vital part of  the plenary service system to the patients 
in the hospital. Nutrition care services given to patients in order to achieve optimal condi-
tions in fulfillment of  nutritional needs or correcting metabolic abnormalities.This study was 
conducted to answer whether the role of  nutritionists in providing nutrition care services to 
inpatients in dr. R. Soetrasno hospital, is in accordance with hospital nutrition care service or 
not.This study was an observational study using qualitative approach, that described object 
by observing, interviewing and making notes about how is the role of  nutritionists. Data was 
taken using purposive sampling with 7 respondances.Nutritionists already performed their 
duties properly by doing evaluation to the inpatients and report the results of  nutrition care 
services to the doctor or other health professionals. Hospitals need to create a qualified nutritio-
nal therapy team, involving other health professionals.
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