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Abstract

ABSTRAK

Tidak semua ibu peserta Kelas Ibu Hamil (KIH) melakukan praktik pencegahan komplikasi
sesuai anjuran tenaga kesehatan. Ada kesenjangan persepsi dengan belum optimalnya
praktik pencegahan komplikasi. Tujuan penelitian melihat pengaruh faktor dukungan dan
persepsi terhadap perilaku pencegahan komplikasi peserta KIH. Merupakan studi kuantitatif
berdesain cross-sectional. Populasi peserta KIH di Kota Semarang dengan sampel 120 orang.
Pengumpulan data melalui wawancara, selanjutnya dianalisis secara parsial dan simultan
dengan rank-spearman test dan regresi logistik berganda. Persepsi berhubungan dengan
pengetahuan, sikap dan praktik. Dukungan fasilitator berkorelasi dengan pengetahuan dan
sikap, namun tidak dengan praktik. Dukungan keluarga/masyarakat hanya berkorelasi dengan
praktik. Sikap secara simultan dipengaruhi dukungan fasilitator dan pengetahuan (OR=1,444
dan OR=1,226), sedangkan praktik dipengaruhi dukungan keluarga/masyarakat (OR=2,239),
persepsi (OR=1,540) dan dukungan fasilitator (OR=0,692). Sikap bukan pembentuk langsung
praktik, karena lebih ditentukan persepsi yang terbentuk dari keikutsertaan KIH dan
dukungan fasilitator. Persepsi dan dukungan mempengaruhi perilaku pencegahan komplikasi
kehamilan. Dukungan keluarga/masyarakat adalah faktor pengaruh dominan sekaligus faktor




