LEMBAR
HASIL PENILATAN SEJAWAT SEBIDANG ATAU PEER REVIEW
KARYA ILMIAH : JURNAL ILMIAH

Judul Karya [Imiah (Artikel) : Effectiveness Of Stepping Dose Ozonated Virgin Coconut Oil For Wound
Healing In Autologous Full Thickness Skin Graft In Terms Of Fibroblast
Proliferation And The Expression Of Vascular Endothelial Growth Factor In

Sprague Dawley Rats.
Jumlah Penulis : 3 Orang
Status Pengusul
Identitas Jurnal [Imiah a. Nama Jurnal

Kategori Publikasi Jurnal Ilmiah
(beri v'pada kategori yang tepat)

b. Nomor ISSN

¢. Vol, Nomor, halaman
d. Edisi

e. Penerbit

f. Jumlah halaman

g. DOI artikel (jika ada)
h. Alamat web jurnal

1. Terindeks di

J- On line turnitin

: Johan Rinto Even Napitupulu, Hardian.fk, Najatullah

: Medica Hospitalia, Journal of Clinical Medicine

: 2685-7898
8,1, 28-38
: Maret 2021

: RSUP Dr. Kariadi Semarang

: 11

- https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.447

D Jurnal Ilmiah Nasional/Nasional

Hasil Penilaian Peer Review :

Jurnal Ilmiah Internasional/ Internasional Bereputasi**
urnal Ilmiah Nasional Terakreditasi

Nilai Maksimal Jurnal Ilmiah
Internasional / Nilai Akhir
K i 2
inernasional | Neonal | Nasona | Yo
Bereputasi ** = el Bl Diperoleh
] ol | L[]
a. Kelengkapan unsur isi artikel (10%) 2 2
b. Ruang lingkup dan kedalaman 6 5
pembahasan (30%)
c¢. Kecukupan dan kemutahiran 6 6
data/informasi dan metodologi (30%)
d. Kelengkapan unsur dan kualitas 6 6
terbitan/ jurnal (30%)
Total = (100%) 20 19
Nilai Pengusul = (40 % X19/2= 3.8

Catatan penilaian Artikel oleh Reviewer :

a.

Kelengkapan unsur isi artikel : memiliki unsur yang lengkap dari abstrak, introduction, materials &

methods, Result, Discussion and Conclusion

Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan : membahas efek ozonated virgin coconut oil pada jumlah
fibroblast dan ekspresi VEGF pada penyembukan luka
Kecukupan dan kemutahiran data/informasi dan metodologi: menggunakan penelitian hewan coba yaitu

40 tikus Spragule Dawley, yg dibagi menjadi 8 kelompok. Jumlah fibroblast dianalisis dg pengecatan

HE, dan ekspresi VEGF dengan metode [HC

Kelengkapan unsur dan kualitas terbitan/ jurnal: Medica Hospitalia, Journal of Clinical Medicine, jurnal

Nasional Sinta 4

Reviewer 1

~

dr. Muflihatul Muniroh, Msi.Med, PhD
NIP.198302182009122004
Bidang kerja : Fakultas Kedokteran Undip
Unit ilmu : [lmu Kedokteran

Jabatan pangkat : Lektor/Penata I11C




LEMBAR

HASIL PENILAIAN SEJAWAT SEBIDANG ATAU PEER REVIEW
KARYA ILMIAH : JURNAL ILMIAH

Judul Karya Ilmiah (Artikel) : Effectiveness Of Stepping Dose Ozonated Virgin Coconut Oil For Wound

Healing In Autologous Full Thickness Skin Graft In Terms Of Fibroblast

Proliferation And The Expression Of Vascular Endothelial Growth Factor In
Sprague Dawley Rats.

Jumlah Penulis : 3 Orang
Status Pengusul

Identitas Jurnal Ilmiah a. Nama Jurnal

: Johan Rinto Even Napitupulu, Hardian.fk, Najatullah

: Midical Hospital, Journal of Clinical Medicine

b. Nomor ISSN : 2685-7898

¢. Vol, Nomor, halaman : 8, 1, 28-38

d. Edisi - Maret 2021

e. Penerbit : RSUP Dr. Kariadi Semarang
f. Jumlah halaman 111

g. DOI artikel (jika ada) :

h. Alamat web jurnal

1. Terindeks di

Jj- On line turnitin

Kategori Publikasi Jurnal IImiah
(beri v'pada kategori yang tepat)

,___] Jurnal Ilmiah Nasional/Nasional

Hasil Penilaian Peer Review :

: https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8il.447

Jurnal Ilmiah Internasional/ Internasional Bereputasi**
urnal Ilmiah Nasional Terakreditasi

Nilai Maksimal Jurnal Ilmiah

Komponen l[l:::::::;::::;]/ Nasional Nasional N“a\jaAn:hir
Yang Dinilai Bereputasi ** Terakreditasi | x%x Diperoleh
] (25 ]
a. Kelengkapan unsur isi artikel (10%) 2,5 2 /
b. Ruang lingkup dan kedalaman 5 b G
pembahasan (30%)
c¢. Kecukupan dan kemutahiran .5 ~ 1|5
data/informasi dan metodologi (30%) pa
d. Kelengkapan unsur dan kualitas 75 G|5H
terbitan/ jurnal (30%) /A
Total = (100%) -l Zemy)
Nilai Pengusul = (40% XT“"QQ\?/;/ -y

Catatan penilaian Artikel oleh Reviewer :

a. Kelengkapan unsur isi artikel :

wlLes

b. Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan :

c. Kecukupan dan kemutahiran data/informasi dan metodologi:

d. Kelengkapan unsur dan kualitas terbitan/ jumal: /)y @ y

Jdonar) - 03 /i /70|

Re

dr. Amallia Nuggetsiana Setyawati, M.Si.Med,Sp.A
NIP. 198212012008122004

Bidang kerja
Unit ilmu

: Fakultas Kedokteran Undip
: [lmu Kedokteran
Jabatan pangkat : Lektor/Penata llic




p-I1SSN 2301-4369
e-ISSN 2685-7898

Medica Hospitalia

/ f: A Journal of Clinical Medicine
2 g . :
-t -

Med Hosp 2021 Vol 8 (1) Maret 2021 www.medicahospitalia.rskariadi.co.id

Karsinoma Nasofaring

The Effect of Topical DLBS 1425 on Tissue Plasminogen Activator (tPA) Expression in
Trabecular Meshwork of Wistar Rats

Perbedaan Skor BDI Il (Beck depression Inventory) pada siswi dengan PMDD
(Premenstrual Dysphoric Disorder) dan non PMDD

Efektivitas Ozonated VCO terhadap Penyembuhan Luka Full Thickness Skin Graft Autolog
Tikus Sprague Dawley

The effects of genistein-rich edamame on LDL, Hs-CRP level, Neutrophil-Lymphocyte
Ratio and Monocyte-Lymphocyte Ratio: Experimental study in atherosclerosis
induced male rats

Korelasi Antara Jumlah CD4 dengan Global Longitudinal Strain Ventrikel Kiri pada
Penderita Human Immunodeficiency Virus

Efek Protektif Methylprednisolone pada Testis Kontralateral Tikus Wistar yang dilakukan
Torsio—Detorsio

Ekspresi Reseptor Estrogen dan Reseptor Progesteron pada Pasien dengan Leiomioma
Uteri

Neuroimaging findings in patients with Covid-19 in Indonesia

Pengaruh Latihan Zumba terhadap Resting Heart Rate dan Peak Expiratory Flow Rate
pada Wanita Usia Dewasa Muda

Perbedaan Ekspresi Cyclin D1 dengan Karakteristik Klinikopatologi Pasien
Adenokarsinoma Kolorektal di RSUP Dr. KariadiSemarang

Metastasis and ultrasound profiles in classical and follicular variant papillary thyroid
carcinoma

Pengaruh Ekstrak Daun Wungu Terhadap Luas Islet Pankreas Tikus Wistar Diabetes
Melitus

Hubungan Tingkat Pengetahuan Petugas Kesehatan dengan Kejadian Tuberkulosis Laten

Efektivitas Robotic Therapy dalam Meningkatkan Range of Motion dan Memperbaiki
Tonus Pasien Stroke Iskemik

Case Report

Penatalaksanaan Wanita dengan Rinore LCS dan Meningoensefalokel Akibat Patensi
Sternberg's Canal

Gangguan Neuropsikiatri Paska Kemoterapi Ifosfamid

A malignant melanoma of the penile : Avery rare case report and literature review

Niemann—Pick disease type A: a case report

Published by
Medica Hospitalia — Dr. Kariadi Hospital




Medicaiklospitalia™

RS ISSIN 230121369 1 ISSIN 1268527898

Journal of Clinical Medicine Medica Hospitalia

Editorial Team

Editorial Board

Editor-in-chief
Dr.dr. Erwinanto, Sp.OG(K)__(ScopusID: 57208578713)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

Jurnal Manager

Dr.dr. Omega Mellyana, Sp.A(K) (ScopusID: 56716394600)
RSUP Dr.Kariadi Semarang, Indonesia

Editors

1. Dr.dr.Mexitalia Setiawati Estiningtyas M, Sp.A (K) (ScopusID: 5494127410)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

2. Dr.dr.Antonius Gunawan Santoso, Sp.Rad(K) (ScopusID: 57208819975)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

3. Dr.dr.Eriawan Agung Nugroho, Sp.U(K),MH (ScopusID: 57204465148) (SintalD: 6733390)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

4. Dr.dr.Damai Santosa, Sp.PD-KHOM (ScopusID: 57204915381)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

5. Dr. dr.Mohamad Sofyan Harahap, Sp.An,KNA (ScopusID: 57205027441)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

6. Dr.dr. Muyassaroh, Sp.THT-KL (K), M.Si.Med (ScopusID: 57188832006)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

7. Dr.dr. Niken Puruhita, M.Med.Sc, Sp.GK (K)_(ScopusID: 57224902090)
Medical Faculty of Diponegoro University, Semarang, Indonesia

8. dr. Aditya Kurnianto, Sp.N(K), AIFO-K, FINA. (ScopusID: 57222425176)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

9._Elyana Sri Sulistyowati, S.Kep.Ns, MARS (ScopusID: 57216861630)
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia

10. Arif Basuki Rahmat, S.Kep, Ns, MANP
RSUP Dr. Kariadi Semarang, Indonesia



http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/index
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/index
https://drive.google.com/file/d/1j9w1Cg8twC-nnriQxRFmwgNIBeJeZhMc/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57208578713
https://scholar.google.co.id/citations?user=zRjf8ywAAAAJ&hl=en
https://www2.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56716394600
https://drive.google.com/file/d/1kxvgIB2CqgYZVxtMhZYAiq-HTRsqZ50D/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=54941274100
https://drive.google.com/file/d/1R_oVzmxQPxvYfw5HP3K61nsD_1qAVePn/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57208819975
https://drive.google.com/file/d/1d_NXqG8jUsz6FIjRlLqdrOutblhm6W4t/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57204465148
https://sinta.ristekbrin.go.id/authors/detail?id=6733390&view=overview
https://drive.google.com/file/d/1X3XPQuLod-5ss12IqF_LthW2L9uWU0_1/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57204915381
https://drive.google.com/file/d/1Y-ETd1svZnmwf5c3PgJ1rtcTy6Spqokc/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57205027441
https://drive.google.com/file/d/1OQbay_7uzl1sjRjsvkxuKwKYWCuUhi1C/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57188832006
https://drive.google.com/file/d/1tv03xyJ5vsRSjZ8d9Z36p1RYIpi1G23D/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57224902090
https://drive.google.com/file/d/1tv03xyJ5vsRSjZ8d9Z36p1RYIpi1G23D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hLYcxkAkZXaVc7K_u0rLLw3nttsXFW2M/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57222425176
https://drive.google.com/file/d/1WTX7VtNGarQHzWIvdNt99evkcoZgHpyx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cMJZAgVeYMhiO1JmUBwi-scLyJa3adps/view?usp=sharing
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57216861630
https://drive.google.com/file/d/1xhTqr_BgbYlw-5GxHds_q5AhO3CYN0CR/view?usp=sharing
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/about/submissions

Effect Of Topical DLBS 1425 On Tissue Plasminogen Activator (tPA) Expression In Trabecular
Meshwork Of Wistar Rats

& Utami Widijanto, Trilaksana Nugroho, Maharani Cahyono
B 15-20

@ DOI : 10.36408/mhjcm.v8i1.553 [l Abstract : 397 |+ PDF downloads : 0
] PDF

Perbedaan Skor BDI Il (Beck depression Inventori) pada siswi dengan PMDD (Premenstrual
Dysphoric Disorder) dan non PMDD

& Dina wimala, Titis Hadiati
B21-27

@ DOI : 10.36408/mhjcm.v8i1.486 liil Abstract : 800 |+ PDF downloads : 0
J PDF

Effectiveness Of Stepping Dose Ozonated Virgin Coconut Oil For Wound Healing In Autologous
Full Thickness Skin Graft In Terms Of Fibroblast Proliferation And The Expression Of Vascular
Endothelial Growth Factor In Sprague Dawley Rats

& Johan Rinto Even Napitupulu, Hardian Hardian, Najatullah Najatullah
B 28-38

@ DOI : 10.36408/mhjcm.v8i1.447 |l Abstract : 767 |+ PDF downloads : 0

PDF
THE EFFECTS OF GENISTEIN-RICH EDAMAME ON LDL, HS-CRP LEVEL, NEUTROPHIL-
LYMPHOCYTE RATIO AND MONOCYTE-LYMPHOCYTE RATIO: STUDY ON RAT MODEL OF
ATHEROSCLEROSIS: Experimental Study in Atherosclerosis Induced Male Rats
& Reza Dian Pratama, Nani Maharani, Udin Bahrudin
B 39-47
@ DOI : 10.36408/mhjcm.v8i1.450 [shl Abstract : 674 |+ PDF downloads : 0

PDF

Korelasi Antara Jumlah Cd4 Dengan Global Longitudinal Strain Ventrikel Kiri Pada Penderita
Human Immunodeficiency Virus

& Yanuar Surya Pratama, Andita Chairunnisa, Udin Bahrudin, Ilham Uddin, Mochamad Arif Nugroho, Muchlis
Achsan Udji Sofro, Tri Nur Kristina

By 48-54

E DOI : 10.36408/mhjcm.v8i1.495 [l Abstract : 599 |+ PDF downloads : 0
A PDF

Protective Effect of Methylprednisolone on Contralateral Testes of Wistar Rats under Torsion-
Detortion

In terms of the histopathological examination variable Johnsen score, the number of seminiferous tubular cell
layers, the number of necrosis cells, and the degree of neutrophil adhesion


http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/553/363
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/486/364
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/447/365
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/450/367
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/495/368
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/553
https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.553
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/486
https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.486
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/447
https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.447
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/450
https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.450
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/495
https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.495
http://medicahospitalia.rskariadi.co.id/medicahospitalia/index.php/mh/article/view/493
https://badge.dimensions.ai/details/doi/10.36408/mhjcm.v8i1.553?domain=http://medicahospitalia.rskariadi.co.id
https://badge.dimensions.ai/details/doi/10.36408/mhjcm.v8i1.486?domain=http://medicahospitalia.rskariadi.co.id
https://badge.dimensions.ai/details/doi/10.36408/mhjcm.v8i1.447?domain=http://medicahospitalia.rskariadi.co.id
https://badge.dimensions.ai/details/doi/10.36408/mhjcm.v8i1.450?domain=http://medicahospitalia.rskariadi.co.id
https://badge.dimensions.ai/details/doi/10.36408/mhjcm.v8i1.495?domain=http://medicahospitalia.rskariadi.co.id
HP
Highlight

HP
Highlight


Hardian-Artikel-C8

by Hardian Hardian

Submission date: 29-Mar-2023 01:04PM (UTC+0700)
Submission ID: 2049768062

File name: document_1.docx (661.43K)

Word count: 4095

Character count: 23010



Medica Hospitalia

MedHosp 2021; vol 8 (1) : 28-38

Journal of Clinical Medicine

Original Article

Efektivitas Ozonated VCO terhadap
Penyembuhan Luka Full Thickness Skin Graft Autolog

Tikus Sprague Dawley

Johan Rinto Even’, Hardian?®, Najatullah?

lProgram Studi Bedah Umum Universitas Diponegoro
IBagian Fisiologi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro, Semarang
*Bagian Bedah Plastik RSUP Dr. Kariadi, Semarang

p-1S5M: 2301-4369 e-IS5N: 2685-7898
https://doi.org/10.36408/mhjcm.v8i1.447

Diajukan: 13 Agustus 2020
Diterima: 12 Oktober 2020

Afiliasi Penulis:
Program Studi Bedah Umum, Fakultas Kedokteran
Universitas Diponegoro

Korespondensi Penulis:

lohan Rinto Even

JI. Dr. Sutomo No.16, Semarang,
Jawa Tengah 50244,

Indonesia

E-mail:
dokterjohan@vyahoo.co.id

Abstrak

Latar belakang : Tatalaksana luka memiliki berbagai tingkatan metode yang dapat
dilakukan sesuai dengan grading luka itu sendiri. Skin graft saat ini menjadi salah satu
terapi pilihan pada proses penyembuhan luka yang selalu berkembang. Proses
pembentukan fibroblas dan pembentukan growth factor seperti VEGF memiliki peran
penting dalam penyembuhan luka skin graft. Minyak VCO yang telah terozonasi memiliki
peran yang penting dalam penyembuhan luka. Penelitian ini bertujuan membuktikan
efek VCO terozonasi dalam berbagai dosis dalam meningkatkan jumlah proliferasi
fibroblas dan ekspresi VEGF pada luka skin graft.

Metode : Penelitan ini adalah studi eksperimental dengan “"Randomized parallel study
with controlled group design”terhadap 40 ekor tikus Sprague Dawley dilakukan skin graft
autolog pada waktu yang bersamaan. Sampel dibagisecara acak menjadi 8 grup (K1 dan
K2 = tanpa pemberian kafein), (Al dan A2 = ozonated VCO 50,4 mg/ml), (B1 dan B2 =
ozonated VCO 103,2 mg/ml), (C1 dan C2 = ozonated VCO 204 mg/ml). Penilaian jumlah
fibroblast dilakukan dengan pengecatan hematoxylin & eosin pada harike 6 dan 12 ,dan
ekspresi VEGF dilakukan dengan pengecatan imunohistokimia setelah hari ke 6 dan 12
pasca skin graft.

Hasil : Uji statistik perbandingan jumlah fibroblast pada harike 6 didapatkan didapatkan
perbedaan yang bermakna antara kelompok K1vs Al1{p=0,029),K1vsB1(p=0,004),K1
vs C1(p=0,000), padaharike 12 didapatkan perbedaan yang bermakna antarakelompok
K2 ws A2 (p = 0,029 }, K2 vs B2 (p = 0,010), K2 vs C2 (p = 0,001} . Analisis statistik
perbandingan ekspresi VEGF pada hari ke 6, didapatkan perbedaan yang bermakna
antara kelompok K1 vs Al (p=0,024), K1vsB1 (p=0,005), K1vs C1(p = 0,001}, pada hari
ke 12 didapatkan perbedaan yang bermakna antara kelompok K2 vs A2 (p=0,011), K2 vs
B2(p=0,036),K2 vs C2 (p=0,004).

Simpulan : Ozonated VCO efektif terhadap peningkatan jumlah fibroblas dan ekspresi
VEGF jaringan pada proses penyembuhan luka full thickness skin graft autolog tikus
Sprague Dawley.

Kata kunci : Ozonated VCO, full thickness skin graft, fibroblas, VEGF
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Efektivitas Ozonated VCO terhadap Penyembuhan Luka Full Thickness Skin Graft Autolog Tikus Sprague Dawley

Effectiveness of ozonated VCO for wound healing
in autologous full thickness skin graft in Sprague Dawley Rats

Abstract

Background : Now, Skin grafts are one of the therapies of choicein the wound healing process. And this is still developing today. The process
of formation fibroblas and the formation of vascular endothelial growth factor have an important role in healing skin graft wounds.
Ozonated virgin coconut oil has an important role in wound healing. Tje objectives of this study was to prove the effect of ozonated virgin
coconutoilin various doses in increasing number of fibroblas and expression of vascularendothelial growth factor of skin graft wounds.
Methods : This study is an experimental study with "Randomized parallel study with controlled group design” on 40 Sprague Dawley rats
which are performed an autologous skin graft at the same time. Samples were divided randomly into 8 groups (K1 and K2 = without
ozonated VCO), (Al and A2 = ozonated VCO 50,4 mg/ml), (B1 and B2 = ozonated VCO 103,2 mg/ml), (C1 and C2 = ozonated VCO 204
mg/ml). Evaluation of the amount of fibroblas was done by staining hematoxylin & eosin after the 6th day and the expression of vascular
endothelialgrowth factor was done by stainingimmunohistochemistry after the 12th day after skin graft.

Results : Statistical analysis of the amount of fibroblas after the 6th day was found to be significantly different between the K1 vs Al group
(p=0.029),K1vsB1(p=0.004), K1vsC1(p=0.000], on the 12th day was foundsignificantly differentthe amount of fibroblast between K2 vs
A2(p=0,029),K2vsB2(p=0.010), K2 vs C2 (p=0.001). The expression of vascular endothelial growth factor on the 6th day was found a
significant difference between the K1 vs Al group (p = 0.024), K1 vs B1 (p = 0.005), K1 vs C1 (p = 0.001), on the 12th day was found
significantly different the expression of vascular endothelial growth factor between K2vs A2 (p=0,011),K2vsB2 (p=0,036),K2vsC2(p=
0.004).

Conclusion : Ozonated VCO can increase the amountoffibroblas and expression of vascular endothelial growth factor inthe wound healing

processof autologous skin graftin Sprague Dawleyrats.

Keywords: Ozonated VCO, full thickness skin graft, fibroblas, VEGF.

PENDAHULUAN

Luka merupakan hilangnya atau terputusnya
kontinuitas jaringan yang disebabkan berbagai faktor
baik internal maupun eksternal.' Berdasarkan insidensi,
luka bakar merupakan jenis luka yang paling banyak
membutuhkan penanganan bedah secara serius.2 Tahun
2008, lebih dari 410.000 kasus luka bakar terjadi di
Amerika Serikat, dimana sekitar 40.000 kasus butuh
perawatan di rumah sakit.? Data vang didapatkan dari
RSUPN Cipto Mangunkusumo tahun 2004, dilaporkan
107 kasus luka bakar yang dirawat dengan angka
kematian 37,38%.4 Di Bali khususnya pasien yang
dirawat di RSUP Sanglah Denpasar pada tahun 2012
sebanyak 103 orang dirawat dengan luka bakar. Dari 103
orang yang dirawat, sebanyak 48 orang dilakukan
tindakan skin graft.# Dewasa ini model terapi Skin graft
merupakan salah satu pilihan terapi yang sering
digunakan, skin graft merupakan suatu langkah untuk
menutup defek yang tidak dapat ditutup secara primer.
Tindakan ini memindahkan sebagian atau seluruh
tebalnya kulit dari satu tempat ke tempat lainnya
sehingga bisa hidup di tempat baru tersebut dan
membutuhkan suplai darah baru untuk menjamin
kelangsungan hidupnya.s Berdasarkan ketebalannya,
graft dibagi menjadi split thickness skin graft (STSG) yaitu
graft vang mengandung epidermis dan sebagian dermis,
dan full thickness skin graft (FTSG) yaitu graft yang
mengandung epidermis dan seluruh ketebalan dermis.®
Ozon berpotensi sebagai alternatif yang potensial untuk
dijadikan agen yang membantu penyembuhan luka pada

kulit. Ozon bereaksi pada setiap organ dan permukaan
tempat berkontaknya ( misalnya sel endotel).”®

Sampai saat ini masih terbatasnya penelitian
terapi krim ozon pada hewan coba dengan model full
thickness skin graft dan belum adanya penelitian berupa
uji klinis mengenai keamanan penggunaan krim ozon
untuk terapi full thickness skin graft di Indonesia, sehingga
peneliti  bermaksud untuk melakukan penelitian
tersebut. Pemberian ozonated wirgin coconut oil diduga
dapat meningkatkan proliferasi VEGF dan
meningkatkan jumlah fibroblas pada pengaplikasian full
thickness skin graft pada tikus Sprague Dawley.

METODE

Dalam penelitian ini, digunakan hewan coba dengan
menerapkan animal ethics, yang diperoleh dengan cara
pengajuan persetujuan kepada Komisi Etik Penelitian
Kesehatan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro
dengan No.56/EC/H/KEPK/FK-UNDIP/V/2019.
Seluruh hewan coba diberi perlakuan dan dirawat sesuai
standar pemeliharaan binatang. Semua tikus
diperlakukan secara sama dari segi post operatif, diet
dalam jumlah sama dan minum ad libitum, masing-
masing kelompok dikandangkan secara individual.
Desain penelitian merupakan eksperimental
dengan "Randomized paralel study with control group
design”. Pembuatan ozonated virgin coconut oil dilakukan
di Center Plasma Research Universitas Diponegoro. Proses
pembuatan luka dan penerapan full thickness skin graft
terhadap tikus, serta proses pengambilan jaringan
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dilakukan di Laboratorium Penelitian dan Pengujian
Terpadu (LPPT) Universitas Brawijaya, Malang. Proses
pembuatan preparat, pewarnaan HE serta pewarnaan
imunohistokimia dilakukan di Laboratorium Patologi
Anatomi Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya
Malang. Penelitian dan pengumpulan data dilakukan
selama 6 minggu. Penelitian ini dilakukan selama
Februari 2019 — Mei2019.

Populasi penelitian melibatkan 2 kelompok besar
yvang terdiri dari satu grup kontrol dan tiga grup
intervensi dalam 1 kelompok besar dan setiap kelompok
mempunyai kesamaan dalam perlakuan namun
memiliki perbedaan dalam hal lama waktu pengamatan.
FTSG akan dilakukan pada semua grup. Semua subjek
akan diperlakukan secara sama dari segi post operatif
dan pemberian ozonated virgin coconut oil topical. Kriteria
inklusi sampel penelitian yaitu tikus Sprague Dawley
jantan, kondisi sehat (bergerak aktif). Kriteria ekslusi
pada penelitian ini adalah tikus jantan Sprague Dawley
berumur +2-3 bulan, berat badan 1404150 gram setelah
aklimatisasi, tidak ada abnormalitas anatomis yang
tampak, tikus Sprague Dawley jantan menunjukkan
perubahan perilaku (aktivitasnya tampak lemah dan
malas). Perkiraan total sampel pada penelitian ini
sejumlah 40 tikus jantan jenis Sprague Dawley dewasa
dengan berat 1404150 gram vang diberikan perlakuan
luka.

Pembuatan Full Thickness Skin Graft

Full thickness skin graft dilakukan dengan cara membuat
sayatan dan dibuat luka dengan diameter 2 cm ke badan
tikus yang telah dicukur bulunya. Kulit donor diambil
dengan memotong kulit punggung kontra lateral sampai
dasar. Luka dibersihkan sampai dasar dengan povidone
iodine. Bagian ventral dan dorsal jaringan yang diambil
dipisahkan secara perlahan dengan forcep kecil. Jaringan
bagian dorsal ditaruh ke dalam carian Nacl 0,9% vang di
bawahnya telah ditaruh es batu. Jaringan ventral tidak
dipakai. Kulit donor dipindahkan dan dikeringkan dari
saline dingin dengan kassa steril. Graft ditempelkan pada

'

daerah luka, lalu difiksasi dengan benang ukuran 5.0.
Sampel dipelihara dalam suhu ruang 28,0+2,0°C dengan
pencahayaan lampu dari pukul 09.00 - 21.00 dan
diberikan makan secukupnya.

Pembuatan Ozonated Virgin Coconut Oil

Ozonated virgin coconut oil diperoleh dari laboratorium
Plasma Research Universitas Diponegoro, yang
didapatkan dari hasil generator ozon. Ozon yang
dihasilkan dari generator dicampurkan ke dalam Virgin
Coconut Oil (VCO). Alat vang digunakan untuk
pembuatan minyvak berozon adalah generator ozon dan
pengaduk magnetis (magnetic stirrer). Minyak yang
digunakan adalah minyak VCO sebanyak 40 ml. Variasi
dosis konsentrasi ozon adalah 50 mg/ml, 100 mg/ml,
200 mg/ml. Generator ozon digunakan dengan kapasitas
50 gr/jam. VCO diberikan tekanan Ozon pada kecepatan
tetap 1,5 liter per menit dengan konsentrasiozon 45 mg/L
selama 45 menit, 60 menit dan 120 menit.

Persiapan Hewan Percobaan

Induksi luka pada tikus dilakukan di area dorsum tikus
dengan ukuran 2 ¢m x 2 cm x 5 mm. Kulit donor
dilakukan dengan memotong kulit punggung sampai
dasar dari panniculus carnosus. Kulit graft dan bed graft
dibersihkan dari jaringan lemak dan jaringan pengikat
secara lembut. Kulit graft yang telah bersih dan kering
diletakkan ke bed graft dengan memutar 180° dari posisi
awal sebelum pengambilan kulit graft. Kemudian
dilakukan penjahitan secara interuptus pada tengah
graft, kemudian ke empat sudut graft, diikuti dengan dua
jahitan pada masing-masing sisi graft menggunakan
benang T-lene 5-0.

Setelah dilakukan FTSG, luka pada tikus
dibersihkan dengan normal salin. Tikus diberi perlakuan
sesuai kelompok perlakuan. Induksi Full thickness skin
graft dilakukan pada hari yang sama, dan 8 kelompok
tersebut akan diberi label K1, A1, B1, C1, K2, A2, B2 dan
C2. Kelompok Ki, A1, B1 dan Ci1 akan mendapat
perlakuan hingga hari ke 6 lalu diterminasi, sedangkan

Gambar 1. Teknik pembuatan full thickness skin graft autolog.( dokumentasi pribadi)

30




Efektivitas Ozonated VCO terhadap Penyembuhan Luka Full Thickness Skin Graft Autolog Tikus Sprague Dawley

40 ekor tikus Sprague

l

Aklimatisasi

l

Diet ad Libitum

|

Randomisasi

|

K1 Al Bl c1 K2 A2 B2 c2
5 ekor 5 ekor 5 ekor 5 ekor 5 Ekor 5 ekor 5 ekor 5ekor
| ) ! | I\ | ! I
FTSG FTSG FTSG FTSG FT5G FT5G FTSG FTSG

-+
-
-
—

+—
-
-
-

v v v
Nacl Ozonated Ozonated Ozonated
0.9% VCO050,4 VC0103,2 VCO 204
' mg mg mg

v A v
Nacl Ozonated Ozonated Ozonated
0,9% VCOos50,4 VC0103,2 WCO 204
mg mg mg

T N B

Pengamatan Makroskopis hari ke 1,6

| } } }

Pengamatan Makroskopis hari ke 12

v
Terminasi harike6

v
Terminasi harike 12

v

Pemeriksaan HE untuk jumlah fibroblas dan IHC untuk

!

Analisis Data

Gambar 2. Alur penelitian

kelompok ke K2, A2, B2 dan C2 diterminasi pada hari ke
12. Kelompok Ki dan K2 merupakan kelompok kontrol
dan mendapat perlakuan perawatan luka menggunakan
NaCl 0,9%. Kelompok A1 dan A2 sebagai perlakuan 1
mendapat minyak VCO terozonasi 50,4 mg/ml satu kali
per hari, kelompok B1i dan Bz sebagai perlakuan 2
mendapatkan minyak VCO terozonasi 103,2 mg/ml satu
kali per hari, kelompok C1 dan C2 sebagai perlakuan 3
mendapat minyak VCO terozonasi 204,0 mg,/ml satu kali

per hari. Pemberian minyak VCO terozonasi dilakukan
pada hari pertama setelah perlakuan full thickness skin
graft autolog, kemudian dilakukan observasi selama 12
hari.

Perlakuan proses penyembuhan luka pada tikus
yaitu diberikan kompres NaCl 0,9% dan minyak ozon
vang dibiarkan terbuka. Sebelumnya, telah dilakukan
perlakuan debridement pada seluruh kelompok, baik
kelompok kontrol dan perlakuan sebelum diberikan
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Ozonatedoil
50,2 mg/mi

Kontrol

Ozonatedoil
100,4 mg/ml

Ozonated oil
200,6 mg/mi

Gambar 3. Penampakan makroskopis luka full thickness skin graft masing-masing kelompok
(dokumentasi pribadi)

terapi. Ozonated virgin coconut oil diaplikasikan pada luka
sehari sekali, tipis-tipis menutupi seluruh permukaan
luka. Luka dibiarkan terbuka, tidak ditutup apapun.
Pengaplikasian ozonated virgin coconut oil dilakukan
sampaihewan coba mendapatkan perlakuan eksisi.

Pengambilan skin graft

Pada akhir hari ke 12 dilakukan anestesi menggunakan
ketamine 10% (dosis 50-75 mg/KgBB) intramuskular
untuk pengambilan harvesting jaringan yang telah
dilakukan full thickness skin graft autolog diikuti dengan
proses terminasi melalui dislokasi vertebra cervical pada
tikus yang telah terbius. Skin graft direseksi sepanjang
0,5- 1 em dengan jaringan sekitarnya. Fascia (fascia dorsal
superfisial) dan otot (m. latissimus dorsi) vang terletak di
bawah graft juga direseksi bersamaan dengan skin graft.
Sediaan yang direseksi ditransfer ke kotak yang tertutup
yang mengandung 10% neutral buffered formalin dan
fiksasi jaringan 18-24 jam. Agen fiksasi dihilangkan
dengan air selama 1 jam. Sediaan dikeringkan dengan
mencelupkan jaringan sesaat dengan etanol (70%, 80%,
90%, 100%), dan transfer jaringan vyang sudah
dikeringkan menjadi dua perubahan xylol selama
masing-masing 1 jam. Sediaan yang akan diproses
dimasukkan ke lilin parafin panas menyesuaikan lipatan
dan kasetnya. Blok parafin dipotong dengan ketebalan
4-5 um dengan mikrotom dan sediaan diapungkan pada
air mandi vang diisi air bersuhu 40°C. Potongan
ditransfer ke dalam slide mikroskopik dan dikeringkan
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semalaman pada suhu ruangan sampai siap untuk
pewarnaan HE dan blok parafin dipersiapkan untuk
pengecatan imunohistokimia.

Analisa data

Analisa data dilakukan denagan program SPSS 21.0,
meliputi analisis deskriptif dan uji hipotesis. Pada analisa
deskriptif variabel tergantung disajikan dalam bentuk
tabel rerata, SD, median dan grafik box plof. Kemudian
dilakukan uji normalitas data dengan uji Saphiro-Wilk. Uji
hipotesis yang digunakan adalah uji One Way Anova
dengan alternatif uji Non Parametrik Kruskal Wallis,
dilanjutkan dengan Post-Hoc Test untuk mengetahui
perbedaan antar kelompok. Batas derajat kemaknaan
adalah apabila p < 0,05 dengan interval kepercayaan 95%.

HASIL

Pada penelitian ini, selama perlakuan sampai hari ke 12
tidak ada hewan percobaan yang ditemukan mati. Alur
penelitian terlihat pada Gambar 2.

Hasil penelitian menunjukkan pemberian ozonated
virgin coconut oil dengan berbagai dosis terhadap full
thickness skin graft menimbulkan efek penyembuhan luka
vang secara makroskopis lebih cepat. Secara
makroskopis, penyembuhan tepi luka full thickness skin
graft yang diberikan perawatan luka menggunakan
Ozonated virgin coconut oil memiliki kerapatan luka yang
lebih baik jika dibandingkan dengan kelompok vang
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H-6

Gambar 4. Proliferasi Fibroblast (Pembesaran 1000x/Ipk)

mendapat perawatan NaCl 0,9% pada full thickness skin
graft(Gambar 3).

Jumlah sel fibroblast jaringan melalui pemeriksaan
HE pada kelompok Ki dan Kz (tidak mendapat
perlakuan), A1 dan A2 (50,4 mg/ml), B1 dan B2 (103,2
mg/ml), C1 dan C2 (204,0 mg/ml) melalui pemeriksaan
HEterlihat pada Gambar 4.

Rerata tertinggi hari ke-6 didapatkan pada
kelompok C1 diikuti kelompok B1,A1 dan K1. Sedangkan
rerata tertinggi pada hari ke 12 didapatkan pada
kelompok C2 diikuti kelompok B2,A2 dan Ka.

Box plot seperti yang terlihat pada gambar 5
menunjukkan median jumlah proliferasi firoblast pada
masing-masing kelompok. Median pada jaringan
kelompok Ki dan K2 menunjukkan median yang
terendah dibandingkan kelompok lainnya.

Uji normalitas dan homogenitas data dari masing
masing kelompok dilakukan dengan menggunakan uji
Shapiro-Wilk karena sampel kurang dari 50.

Pada kelompok perlakuan hingga hari ke-6
didapatkan distribusi sampel normal (p> 0,05) sehingga
uji hipotesis dilakukan dengan menggunakan uji One
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TABEL1
Karakteristik Data Jumlah Fibroblas
Kelompok N Rerata + SD (%) Median (%)
Umur 5 5,80+ 0,837 6,00
Kelas 5 11,20+ 2,490 12,00
11 5 12,80+ 3,114 12,00
12 5 14,80+3,271 15,00
TB 5 11,00+ 1,000 11,00
BB 5 16,00+2,828 17,00
BMI 5 16,80+ 2,280 17,00
BMI 5 18,60+ 3,050 18,00
0.001* ]
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i L o.oz9*
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Gambar 5. Grafik box plot data fibroblast

Way ANOVA. Hasil uji One Way ANOVA terhadap
jumlah fibroblast pada hari ke 6 didapatkan nilai p = 0,00.
Selanjutnya digunakan uji Post Hoc Bonferroni untuk
mengetahui perbedaan antar kelompok.

Hasil uji Post Hoc Bonferroni didapatkan perbedaan
yang bermakna antara kelompok Ki dengan A1 (p =
0,029), K1dengan B1 (p = 0,004), K1 dengan C1 (p = 0,000);
perbedaan yang tidak bermakna didapatkan antara A1
dengan B1 (p = 1,00); A1 dengan C1 (p = 0,268); B1 dengan
A1(p=1,00); B1 dengan C1(p =1,00); C1dengan A1 (p =
0,268); C1denganB1(p = 1,00).

Pada akhir hari ke 12 tikus dilakukan terminasi
dan diambil jaringan lalu dilakukan pengecatan HE
untuk menilai jumlah fibroblast serta dilakukan
pengecatan THC untuk menilai kembali jumlah
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ekspresiVEGF. Hasil uji One Way ANOVA terhadap
jumlah fibroblast pada hari ke 12 didapatkan nilai p= 0,00.

Hasil uji Post Hoc Bonferroni didapatkan perbedaan
yang bermakna antara kelompok K2 dengan A2 (p =
0,029), K2 dengan B2 (p = 0,010), K2 dengan C2 (p = 0,001).
Perbedaan yang tidak bermakna didapatkan antara
kelompok A2 dengan B2 (p = 1,00),A2 dengan C2 (p =
0,655),B2 dengan C2 (p =1,00).

Setelah dilakukan pemeriksaan jumlah proliferasi
VEGF pada kelompok Ki dan K2 (tidak mendapat
perlakuan), A1 dan A2 (dosis 50,4 mg/ml), B1 dan B2
(dosis 103,2 mg/ml), C1 dan C2 (dosis 204 mg/ml)
dengan menghitung jumlah proliferasi VEGF melalui
pemeriksaan imunohistokimia didapatkan hasil pada
Gambar 6.
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TABEL 2

Analisis Post Hoc Bonferroni jumlah fibroblas antar kelompok

Kelompok A2 B2 c2
K2 0,029* 0,010* 0,001*
A2 - 1,00 0,655
B2 1,00 - 1,00
c2 0,655 1,00 -
*Diuji dengan Post Hoc Bonferroni (p< 0,05)
TABEL3
Karakteristik Data Ekspresi VEGF
Kelompok N Rerata + SD (%) Median (%)
K1 5 6,60 + 2,608 7,00
Al 5 12,803,114 12,00
Bl 5 14,20 3,421 15,00
c1 5 15,60 + 2,408 15,00
K2 5 11,201,304 11,00
A2 5 16,40 +1,817 17,00
B2 5 15,60 +1,817 16,00
c2 5 17,00 + 3,317 18,00
TABEL4
Analisis Post Hoc Bonferroni Ekspresi VEGF antar kelompok
Kelompok A2 B2 c2
K2 0,011* 0,036* 0,004*
A2 - 1,00 1,00
B2 1,00 - 1,00
c2 1,00 1,00 —

*Diuji dengan Post Hoe Bonferroni (p<0,05)

Tabel 3 menunjukkan rerata jumlah proliferasi
VEGF pada kelompok kontrol lebih rendah dibanding
pada kelompok vang mendapat perlakuan. Rerata
tertinggi hari ke-6 didapatkan pada kelompok C1 diikuti
kelompok B1,A1 dan K1. Sedangkan rerata tertinggi pada
hari ke 12 didapatkan pada kelompok C2 diikuti
kelompok B2,A2 dan K2. Box plot seperti yang terlihat
pada gambar 7 menunjukkan median jumlah VEGF
kelompok K2 lebih rendah dibanding kelompok A2, B2
dan Cz.

Uji Normalitas Data Ekspresi VEGF dengan
Saphiro-Wilk menunjukkan nilai p>0,05 pada masing
masing kelompok. Hasil uji One Way ANOVA ekspresi
VEGF pada hari ke 6 didapatkan nilai p = 0,00.

Hasil wuji Post Hoc Bonferroni didapatkan
perbedaan yang bermakna antara kelompok K1 dengan
A1 (p = 0,024), K1 dengan Bi1 (p = 0,005), K1 dengan C1 (p =
0,001); perbedaan yang tidak bermakna didapatkan
antara A1 dengan B1 (p = 1,00); A1 dengan C1 (p = 0,890);
B1 dengan A1 (p = 1,00); B1 dengan C1 (p = 1,00 ); C1
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Gambar 6. Proliferasi VEGF masing-masing kelompok
(Pengecatan imunohistokimia dengan pembesaran 1000x/Ipk )

denganA1(p =0,890); Cidengan B1(p = 1,00).

Pada akhir hari ke 12 juga dilakukan penilaian
terhadap peningkatan jumlah ekspresiVEGF. Hasil uji
One Way ANOVA ekspresi VEGF pada hari ke 12
didapatkan nilai p= 0,00.

Hasil uji Post Hoc Bonferroni didapatkan perbedaan
yang bermakna jumlah ekspresi VEGF di akhir hari ke 12
antara kelompok K2 dengan A2 (p = 0,011), K2 dengan B2
(p=0,036), serta K2 denganC2 (p = 0,04). Perbedaan yang
tidak bermakna didapatkan antara kelompok A2 dengan
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B2 (p = 1,00 ),A2 dengan C2 (p = 1,00) dan B2 dengan C2
(p=1,00).

DISKUSI

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan
bermakna terhadap jumlah proliferasi fibroblast pada
harike 6 (p=0,000). Selain itu juga terdapat peningkatan
bermakna jumlah proliferasi fibroblas pada hari ke 12
(p=0,001). Hal ini menunjukkan bahwa fibroblas akan
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Gambar 7. Grafik box plot data ekspresi VEGF

muncul pada awal fase proliferasi dan akan terus
meningkat hingga akhir fase proliferasi.

Peningkatan fibroblast vang ditimbulkan oleh
ozon sesuai dengan teori yang mendasari bahwa
peningkatan nitric oxide akan meningkatkan proliferasi
dari fibroblas. Ozon diketahui akan menghasilkan
produk H202 dan ROS. ROS yang dihasilkan oleh ozon
akan mengaktivasi ekspresi gen Nitric oxide synthase
sehingga akan meningkatkan pembentukan nitric oxide.
Pembentukan nitric oxide akan merangsang untuk
fibroblas berproliferasi.' '3

Hasil penelitian ini tidak menemukan adanya
perbedaan bermakna mengenai jumlah proliferasi
fibroblas yang dihasilkan pada berbagai kelompok
perlakuan ozon (p>o0,5). Hal ini dapat didasari jumlah
produk ROS dan NO yang dihasilkan oleh ozon pada
tingkatan dosis tidak berbeda.

Analisis perbedaan ekspresi VEGF antar
kelompok menggunakan wuji One Way ANOVA
menunjukkan adanya perbedaan yang bermakna antara
pemberian ozonated virgin coconut oil dengan kelompok
kontrol. Hal ini sesuai dengan penelitian terdahulu yang
membuktikan bahwa pemberian ozonated virgin coconut
oil akan meningkatkan respon penyembuhan luka yang
dibuktikan dengan peningkatan ekspresiVEGF.'45

Hasil penelitian ini menemukan keberhasilan graft
dipengaruhi oleh VEGF. Pertumbuhan VEGF baru vang
meningkat akan meningkatkan sirkulasi ke graft site
sehingga graft dapat terus vital. Proses pembentukan
VEGF terjadi saat fase proliferasi dimulai. Fase proliferasi
mulai timbul pada hari 3 hingga hari ke 12. Hal ini
menunjukkan bahwa pada penelitian ini prolifersi VEGF
vang ditimbulkan sesuai dengan timeline fase

penyembuhan luka dimana jumlah VEGF semakin lama
semakin meningkat.

Penelitian ini membuktikan bahwa ozon akan
meningkatkan jumlah fibroblast, kolagen dan ekspresi
VEGF yang merupakan komponen penting dalam proses
angiogenesis. Ozon akan berperan untuk memanggil
sitokin proinflamasi seperti TNF-a, IL-6, IL-10 untuk
menimbulkan kaskade penyembuhan dengan
mendorong terstimulasinya VEGF (Vascular endothelial
growth factor) dan memastikan suplai fibroblas dapat
mencapai tujuan agar bisa menciptakan kolagen untuk
perlekatandonor.®

Peneliti juga menyadari masih banyak
keterbatasan penelitian yang harus diperbaiki untuk
melengkapi dan menyempurnakan penelitian ini. Salah
satu keterbatasan penelitian ini karena diuji hanya pada
beberapa mediator inflamasi. Akan lebih baik penelitian
mendatang dapat dilakukan pada beberapa mediator
inflamasi lain seperti IL-6, IL-10, TNF-a, Nitric oxide.
Selain itu dipakainya virgin coconut oil sebagai bahan
pelarut ozon dapat memberikan bias hasil dikarenakan
Virgin coconut oil juga mempunya efek antiinflamasi dan
mempercepat wound healing. Selain itu penelitian ini
dilakukan hingga hari ke-12, dimana proses
penyembuhan luka masih berlangsung.

SIMPULAN

Pemberian ozonated virgin coconut oil topikal efektif dalam
meningkatkan proses penyembuhan luka FTSG pada
tikus Sprague Dawley ditinjau dari perubahan
makroskopis luka (luka vang menutup rapat, take yang
baik pada luka skin graft), peningkatan jumlah proliferasi
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fibroblas(di hari ke 6 maupun hari ke 12 dibanding
dengan kelompok kontrol), proses penyembuhan luka
FTSG ditinjau dari peningkatan ekpresi VEGF(di hari ke 6
maupun ke 12 dibanding dengan kelompok kontrol).
Penelitian selanjutkan diharapkan dapat dilakukan pada
beberapa mediator inflamasi lain seperti IL 6, IL 10,
TNF-a, nitric oxide, atau dilakukan penelitian ulang
dengan menggunakan bahan pelarut lain selain virgin
coconut oil untuk menyingkirkan efek perancu terhadap
penyembuhan luka, dan diharapkan penelitian
selanjutnya dapat dilakukan hingga akhir penyembuhan
luka.
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