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HASJL AKREDITASI TERBITAN BERKALA JLMIAH PERIODE II TAHUN 2014

MENTER! RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
REPUBLIK INDONESIA,

Menimbang a. bahwa dalam rangka pembinaan dan peningkatan mutu
terbitan berkala ilmiah, perlu melakukan akreditasi
terhadap terbitan berkala dimaksud;

b. bahwa pemberian status akreditasi terhadap suatu
terbitan berkala ilmiah merupakan upaya Pemerintah
untuk memberikan jaminan kepada masyarakat bahwa
terbitan berkala ilmiah yang bersangkutan memenuhi
persyaratan mutu sesuai hasil penilaian Tim Akreditasi
Terbitan Berkala Ilmiah Direktorat Jenderal Pendidikan
Tinggi;

c. bahwa sehubungan dengan pelaksanaan penilaian dan
pemberian status akreditasi sebagaimana dimaksud
pada huruf b, perlu menetapkan hasil akreditasi terbitan
berkala ilmiah;

d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana
dimaksud  pada huruf a, huruf b, dan huruf c, perlu
menetapkan Keputusan Menteri Riset, Teknologi, dan
Pendidikan Tinggi tentang Hasil Akreditasi Terbitan
Berkala IImiah Periode II Tahun 2014;

Mengingat 1. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang
Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2012 Nomor 158, tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5336);

2. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun
2014, Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 5500);
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Kementerian Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi
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Pembentukan Kementerian dan Pengangkatan Menteri
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MEMUTUSKAN:
Menetapkan

KESATU

KEDUA

KETIGA

KEEMPAT

KELI MA

KEPUTUSAN MENTER! RISET, TEKNOLOGI, DAN
PENDIDIKAN TINGGI TENTANG HASIL AKREDITASI
TERBITAN BERKALA ILMIAH PERIODE II TAHUN 2014.

Menetapkan Hasil Akreditasi Terbitan Berkala Ilmiah Periode
II Tahun 2014 sebagaimana tercantum dalam Lampiran yang
merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari Keputusan
Menteri ini.

Akreditasi Terbitan Berkala llmiah sebagaimana dimaksud
dalam Diktum KESATU berlaku selama 5 (lima) tahun sejak
Keputusan Menteri ini ditetapkan, termasuk nomor terbitan
yang diajukan dalam proses akreditasi.

Setiap terbitan berkala ilmiah wajib mencantumkan masa
berlaku akreditasi dengan menuliskan tanggal penetapan
dan tanggal akhir masa berlaku akreditasi.

Jika dikemudian hari ditemukan data yang tidak sesuai
dengan fakta, maka status akreditasi terbitan berkala ilmiah
yang bersangkutan dinyatakan gugur.

Keputusan Menteri im mulai berlaku pada tanggal
ditetapkan.

Ditetapkan di Jakarta
pada tanggal 11 Februari 2015

MENTER! RISET, TEKNOLOGI, DAN
PENDIDIKAN TINGGI REPUBLIK INDONESIA,

TTD.

MOHAMAD NASIR
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TTD.

MOHAMAD NASIR
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FAKTOR RISIKO KEJADIAN BERAT BADAN LAHIR RENDAH DI 
AREA PERTANIAN (STUDI DI KABUPATEN BREBES)

(Risk factors for low birth weight  in the agricultural area (study in Brebes district))

Diah Ratnasari1*, Suhartono2, Mohammad Zen Rahfiludin3

1Departemen Ilmu Gizi, Fakultas Kedokteran, Universitas Diponegoro, Semarang 50275
2Departemen Magister Kesehatan Lingkungan, Universitas Diponegoro, Semarang 50275

3Departemen Gizi Kesehatan Masyarakat, Universitas Diponegoro, Semarang 50275

ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the risk factors of  Low Birth Weight (LBW) in agricultural area 
(Breses district) with high pesticide exposure. The research was an observational study with case control 
design. Study subject were post partum-productive age (20-35 years) women, consisting of 60 cases (LBW) 
and 60 controls (non-LBW). The independent variables were maternal weight gain during pregnancy, 
MUAC in early pregnancy, hemoglobin levels in the third trimester body mass index before pregancy 
and level of pesticides exposure. Nutrient intake data was obtained by semiquantitative food frequency 
questionnaires (FFQ), maternal and child health (KIA) book and data on level of pesticide exposure 
was obtained through a structured interview. Data were analyzed by calculating the Odds Ratio (OR) 
using logistic regression. There was no differences in  age between cases and controls. Median length, 
mother’s education level, BMI and MUAC among the cases was lower than the control group. Low protein 
adequacy level (OR= 8.9; 95%CI:1.6-227.7); less weight gain (OR=9.1; 95%CI:2.9-28,); High pesticides 
exposure (OR=7.4;  95%CI:1.3-40.9); low MUAC <23.5 cm (OR=4.6; 95%CI:1.3-15.5) were LBW risk 
factors in Brebes. Inadequacy of nutritients and high pesticides exposure during pregnancy was LBW risk 
factors. Women are advised to increase nutrients intake and avoid  pesticides exposure during pregnant.

Keywords: low birth weight, risk factors, pesticides exposure

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan menganalisis faktor risiko kejadian Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) di 
area pertanian (Kabupaten Breses) dengan paparan pestisida yang tinggi. Penelitian ini merupakan 
penelitian observasional dengan desain case control. Subjek penelitian adalah ibu post partum berumur 
produktif (20-35 tahun), terdiri atas 60 kasus (BBLR) dan 60 kontrol (tidak BBLR). Variabel bebas 
yang diteliti adalah kenaikan berat badan ibu selama hamil, lingkar lengan atas (LiLA) pada awal 
kehamilan, kadar hemoglobin (Hb) trimester tiga, Indeks massa tubuh (IMT) sebelum hamil dan 
tingkat paparan pestisida. Data asupan zat gizi diperoleh dengan metode food frequency questionnaires 
(FFQ) semikuantitatif dan buku kesehatan ibu dan anak (KIA) subjek. Data tingkat paparan pestisida 
diperoleh melalui wawancara terstruktur. Data dianalisis dengan menghitung Odds Ratio (OR) 
menggunakan regresi logistik. Tidak terdapat perbedaan umur antara kelompok kasus dan kontrol. 
Median lama pendidikan, IMT dan LiLA ibu kelompok kasus lebih rendah dibandingkan kelompok 
kontrol. Tingkat kecukupan protein yang kurang (OR=18,9; 95%CI:1,6-227,7); kenaikan berat badan 
kurang (OR=9,1; 95%CI:2,9-28); tingkat paparan pestisida yang tinggi (OR=7,4; 95%CI:1,3-40,9); 
LiLA <23,5 cm (OR=4,6; 95%CI:1,3-15,5) merupakan faktor risiko BBLR di Kabupaten Brebes. 
Ketidakcukupan gizi dan paparan pestisida yang tinggi selama kehamilan merupakan faktor risiko 
BBLR. Ibu hamil disarankan untuk meningkatkan asupan gizi dan menghindari paparan pestisida.

Kata kunci: BBLR, faktor risiko, paparan pestisida
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PENDAHULUAN

Jumlah angka kematian bayi di Indonesia 
masih tinggi dibandingkan negara ASEAN lain-
nya. Indonesia menduduki peringkat ke-4 terting-
gi setelah Kamboja, Myanmar, dan Laos (Depkes 
RI 2009). Menurut data Survei Demografi Kese-

hatan Indonesia (SDKI), terdapat kasus angka ke-
matian bayi sebesar 34 per 1.000 kelahiran hidup 
dan angka kematian neonatal sebesar 19 per 
1.000 kelahiran hidup pada tahun 2007 (SDKI 
2012). Angka kematian bayi yang dilaporkan 
oleh puskesmas Kab. Brebes tahun 2014 sebesar 
10,4 per 1.000 kelahiran hidup atau sebanyak 348 
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KEJADIAN BERAT BADAN LAHIR RENDAH DI DESA TINELO 
KABUPATEN GORONTALO DAN FAKTOR YANG MEMENGARUHINYA

(Incidence of low birth weight in Tinelo Village, Gorontalo Regency 
and its influencing factor)

Nuryani1*, Rahmawati2 
1Program Studi Ilmu Gizi, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Gorontalo, Gorontalo 96211

2Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Gorontalo, 
Gorontalo 96211

ABSTRACT

The aim of this study was to assess the association of maternal age, education level and family income 
with low birth weight (LBW). The study was an observational study with cross sectional design. The 
number of subject were 60 children under five years old obtained by accidental sampling. The results 
showed that 18.3% of mothers gave birth at high risk age (≤19 years old and ≥35 years old), 43.3% 
mothers had education level of senior high school, 96.7% mothers were housewives, 54.2% father’s 
occupation was self-employed, 71.7% of family income per month was under minimum regional wage. 
16.7% of infants with LBW. The bivariate analysis showed that the incidence of low birth weight was 
not associated with maternal age (p=0.371), there was no correlation between the incidence of low birth 
weight with family income per month (p=0.709) and there was correlation between low birth weight 
with mother education level (p=0.017). It can be concluded that maternal age and family income per 
month was not associated with LBW, while education level was associated with LBW.

Keywords: education, income, low birth weight, maternal age

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan menilai hubungan usia ibu melahirkan, pendidikan dan pendapatan dengan 
kejadian berat badan lahir rendah (BBLR). Jenis penelitian adalah observasional dengan rancangan 
studi potong lintas. Jumlah subjek dalam penelitian ini adalah 60 balita diperoleh dengan cara accidental 
sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 18,3% ibu melahirkan pada usia berisiko (≤19 tahun 
dan ≥35 tahun), 43,3% tingkat pendidikan ibu balita adalah Sekolah Menengah Pertama, 96,7% 
merupakan ibu rumah tangga, 54,2% pekerjaan ayah sebagai wiraswasta, 71,7% pendapatan keluarga 
per bulan dibawah upah minimum regional. Jumlah balita BBLR 16,7%. Analisis bivariat menunjukkan 
kejadian BBLR tidak berhubungan dengan umur ibu melahirkan (p=0,371), tidak terdapat hubungan 
antara kejadian BBLR dengan pendapatan per bulan (p=0,709), terdapat hubungan antara BBLR dengan 
tingkat pendidikan ibu (p=0,017). Kesimpulan tidak ditemukan hubungan usia ibu hamil dan pendapatan 
keluarga per bulan dengan BBLR, sementara tingkat pendidikan berhubungan dengan kejadian BBLR.

Kata kunci: BBLR, pendapatan, pendidikan, umur ibu
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PENDAHULUAN

Berat badan lahir rendah (BBLR) meru-
pakan berat badan lahir bayi di bawah 2.500 g 
tanpa memperhatikan umur kehamilan. Lebih 
dari 20 juta bayi di dunia, sekitar 16,0% lahir de-
ngan BBLR dan 95,6% bayi BBLR lahir di ne-
gara berkembang (Mduduzin et al. 2010). Preva-
lensi BBLR di negara berpendapatan rendah lebih 

besar dua kali lipat dibandingkan negara yang 
berpendapatan menengah. Di Zimbabwe preva-
lensi BBLR bervariasi menurut kelompok jenis 
kelamin yakni 17% pada perempuan dan 13,0% 
pada laki-laki (Mduduzin et al. 2010). Prevalensi 
bayi dengan berat badan lahir rendah di Indone-
sia berdasarkan data hasil Riset Kesehatan Dasar 
sedikit mengalami penurunan dari 11,1% tahun 
2010 menjadi 10,2% tahun 2013 dengan seba-
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EFEK PROPOLIS CAIR Trigona spp. TERHADAP RESPONS IMUN TIKUS 
Sprague Dawley YANG DIINFEKSI Sthapylococcus aureus

(Effects of liquid propolis of Trigona spp. on immune response of Sprague Dawley rats 
infected with Sthapylococcus aureus)

Nurbani Kalsum1*, Ahmad Sulaeman2, Budi Setiawan2, I Wayan Teguh Wibawan3

1Jurusan Teknologi Pertanian, Politeknik Negeri Lampung, Lampung 35144
2Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, Institut Pertanian Bogor, Bogor 16680

3Fakultas Kedokteran Hewan, Institut Pertanian Bogor, Bogor 16680

ABSTRACT 

This study aimed to evaluate the effect of liquid propolis of Trigona spp. on the immunological 
parameters in mice infected with Sthapylococcus aureus. The effects of propolis were analyzed using the 
macrophage activity as determined by the phagocytic activity and by the production of nitric oxide (NO) 
in Sprague Dawley rat peritoneal macrophages and the production of antibodies. The results showed 
that the liquid propolis produces (a) an increase in the phagocytic index, (b) a significant increase in 
NO production, and (c) an increase over the production of IgG antibodies. This study indicates that the 
ethanolic extract of propolis of Trigona spp. is able to activate macrophages, promote the production of 
No and antibodies. The combination of these results suggests that this extract has an immunomodulatory 
effect and can boost the immune responsse. 

Keywords: antibodies, immunomodulator, macrophages activity, propolis Trigona spp.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efek pemberian propolis cair Trigona spp. terhadap 
parameter imunologi pada tikus yang diinfeksi Sthapylococcus aureus. Efek propolis dianalisis melalui 
aktivitas makrofag yang ditentukan oleh aktivitas fagositosis dan produksi Nitrit Oksida (NO) pada 
makrofag peritoneum tikus Sprague Dawley serta produksi antibodi. Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa propolis cair menghasilkan (a) peningkatan indeks fagositik, (b) peningkatan yang signifikan 
produksi NO, dan (c) peningkatan produksi antibodi IgG.  Studi ini menunjukkan bahwa ekstrak etanol 
propolis cair Trigona spp. mampu mengaktifkan makrofag, meningkatkan produksi NO dan antibodi. 
Kombinasi hasil ini menunjukkan bahwa ekstrak ini memiliki efek imunomodulator dan mampu 
meningkatkan respons imun.

Kata kunci: aktivitas makrofag, antibodi, imunomodulator, propolis Trigona spp.
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PENDAHULUAN

Sistem imun merupakan lini pertama per-
tahanan tubuh manusia, melindunginya dari pe-
nyakit dan mengobatinya apabila telah terjadi 
penyakit. Tubuh manusia secara terus menerus 
terpejan oleh berbagai faktor yang berdampak 
pada melemahnya fungsi sitem imun dan me-
ningkatkan imunosupresi. Disfungsi sistem imun 
tubuh bertanggung jawab untuk patofisiologi dari 
banyak penyakit. 

Modulasi respons imun, baik dengan 
stimulasi sistem kekebalan tubuh atau dengan 
menekan reaksi imun yang tidak diinginkan, un-
tuk meringankan penyakit tersebut, telah menarik 
beberapa peneliti selama bertahun-tahun. Terapi 
imunomodulator bisa memberikan alternatif un-
tuk kemoterapi konvensional untuk berbagai 
kondisi sakit, terutama ketika mekanisme per-
tahanan inang harus diaktifkan pada kondisi re-
spons imun terganggu. Penelitian terkait aplikasi 
imunostimulan sebagai aktivator sistem imun 
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