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Ruang lingkup penelitian menganalisis hubungan asupan sugar-sweetened 
beverages dengan lingkar pinggang, kadar trigliserida dan kadar glukosa 
darah puasa pada remaja. Pembahasan mendalam dengan sebagian besar 
referensi adalah pustaka primer.

Penelitian dengan desain cross sectional dan pemilihan subjek 
menggunakan metode simple random sampling. 
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