C-2

LEMBAR

HASIL PENILAIAN SEJAWAT SEBIDANG ATAU PEER REVIEW

Judul Artikel llmiah

Penulis Artikel llmiah

Status Pengusul
Identitas Jurnal limiah

Kategori Publikasi Jurnal limiah :

(beri \ pada kategori yang tepat)

I. Hasil Penilaian Peer Review

KARYA ILMIAH : JURNAL ILMIAH

Effect of different types of regular exercise on physical fitness in adults with overweight or

obesity: Systematic review and meta-analyses

Marleen Baak*, Adriyan Pramono, Francesca Battista, Kristine Beaulieu, John Blundell, Luca Busetto,

Eliana Carraca, Dror Dicker, Jorge Encantado, Andrea Ermolao, Nathalie Farpour-lambert, Euan

Woodward, Alice Bellicha, Jean-michel Oppert
Penulis Anggota

a. Nama Jurnal Obesity Reviews

b. ISSN €13239

¢. Nomor/Volume/Hal S4/22/1-11

d. Edisi (bulan/tahun) Februari/2021

e. Penerbit Wiley-Blackwell Publishing Ltd
f. Jumlah halaman 11 halaman

https://doi.org/10.1111/0br.13239
https://onlinelibrary.wiley.com/
SCOPUS Q1 (2.7)
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-
2%20Effect%200f%20different.pdf

g. DOl artikel (Jika ada)
h. Alamat web Jurnal

i. Terindeks di

j. Turnitin

[V |Jurnal limiah Internasional
[ |Jurnal limiah Nasional Terakreditasi
| |Jurnal limiah Nasional tidak Terakreditasi

Nilai Maksimal Karya limiah (isikan di kolom yang sesuai) Nilai Akhir
- . . o Nasional tidak Yang
Komponen Yang Dinilai Internasional Nasional Terakreditasi Terakreditasi Diperoleh
40
a.|Kelengkapan dan Kesesuaian
unsur isi artikel (10%) 4 4,00
b.|Ruang lingkup dan
kedalaman pembahasan 12 11,00
(30%)
¢ |Kecukupan dan kemutahiran
data/informasi dan 12 12,00
metodologi (30%)
d.|Kelengkapan unsur dan
kualitas penerbit (30%) 12 12,00
Nilai Total = (100%) 40 39,00
Nilai pengusul = (40% x 39)/13= 1,20

KOMENTAR/ULASAN PEER REVIEW

Kelengkapan dan Kesesuaian Unsur

Ruang Lingkup dan Kedalaman Pembahasan

Kecukupan & Kemutakhiran Data & Metodologi

Kelengkapan Unsur dan Kualitas Penerbit

: Jurnal internasional bereputasi terindeks di SCOPUS dengan SJR 2.7 (2022),

unsur lengkap dari abstract, introduction, methods, discussion,
acknowledgments, dan references

. Penelitian tentang efek pengaruh intervensi latihan olahraga terhadap

kebugaran jasmani pada orang dewasa dengan kelebihan berat badan atau
obesitas dan membandingkan efektivitas berbagai jenis latihan olahraga

: Sistematik review dan meta-analisis menggunakan RCT. Strategi pencarian

data menggunakan 4 elektronik database original research sampai Desember
2019. ekstraksi data oleh 2 authors menggunakan form terstandar. Quality
assessment dinilai dengan standardized tool. menghitung efek pada study

menggunakan mean change (post to pre-intervention)

SCOPUS

. Terbitan lengkap memuat volume, tahun, dan daftar isi serta terindeks di

Semarang, 19 Mei 2023

T

Dr. Etil%a Ratna Noer, S.Gz., M.Si.
NIP 198011302010122001

Unit kerja
Bidang limu
Jabatan/Pangkat

limu Gizi

: Fakultas Kedokteran

. Lektor/Penata, lll/c



https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf
https://doc-pak.undip.ac.id/20035/1/C-2 Effect of different.pdf

