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1. Pimpinan Perguruan Tinggi

2. Koordinator LLDikti I s.d. XVI
3. Ketua Himpunan Profesi

4. Pengelola Jurnal IImiah

di seluruh Indonesia

Dengan hormat,

Sehubungan dengan hasil Akreditasi Jurnal limiah Periode 11 Tahun 2021 dan telah diterbitkannya
Surat Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi, Riset, dan Teknologi Nomor
164/E/KPT/2021, tanggal 27 Desember 2021 tentang Peringkat Akreditasi Jurnal Ilmiah periode 11
Tahun 2021, dengan hormat bersama ini kami sampaikan hasil akreditasi sebagaimana terlampir.
Adapun ketentuan penerbitan sertifikat akreditasi sebagai berikut:

1. Bagi usulan akreditasi baru maka sertifikat akreditasi akan diterbitkan dan diberikan kepada
pengelola jurnal.

2. Bagi usulan akreditasi ulang yang hasil akreditasi naik peringkat maka sertifikat akreditasi akan
diterbitkan dan diberikan kepada pengelola jurnal.

3. Bagi usulan akreditasi ulang yang hasil akreditasi turun peringkat maka sertifikat akreditasi akan
diterbitkan dan diberikan kepada pengelola jurnal.

4. Bagi usulan akreditasi ulang yang hasil akreditasi peringkatnya tetap dan telah memiliki
sertifikat yang masih berlaku masa akreditasi, maka sertifikat baru tidak akan diterbitkan, dan
sertifikat sebelumnya dapat digunakan sampai berakhir masa berlaku.

5. Bagi jurnal yang sudah terakreditasi dan namanya tercantum dalam SK sebelumnya serta belum
memiliki sertifikat dapat meminta sertifikat terdahulu.

6. Penerbitan sertifikat dilakukan secara bertahap setelah pengumuman ini dan dilakukan
pemutakhiran data di laman : http://sinta.kemdikbud.go.id/journals, sertifikat dapat diunduh
langsung secara bertahap melalui akun pengusul di laman: http://arjuna.kemdikbud.go.id/.

7. Bagi usulan akreditasi yang diusulkan tahun 2021 namun belum dilakukan desk evaluasi dan
belum dinilai maka akan dilakukan penilaian pada tahun 2022.

8. Bagi jurnal dengan masa berlaku akreditasi habis pada tahun 2021 dan telah mengajukan
akreditasi sebelum masa akreditasi habis maka status akreditasi yang dimiliki masih berlaku
hingga keluar status akreditasi yang baru.

Dipindai dengan CamScanner
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9. Bagi jurnal yang tercantum dalam Surat Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi, Riset,

dan Teknologi Nomor 164/E/KPT/2021, tanggal 27 Desember 2021 dapat mengajukan
akreditasi ulang setelah menerbitkan 4 nomor terbaru dari nomor terakhir yang diajukan pada

saat akreditasi terakhir melalui laman_http://arjuna.kemdikbud.go.id dan hanya 1 nomor terakhir
yang diajukan.

Demikian pemberitahuan ini disampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik, kami ucapkan
terima kasih.

DIREKTORAT JENDERAL

PENDIDIKAN TINGGI,
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SALINAN
KEPUTUSAN DIREKTUR JENDERAL PENDIDIKAN TIN GGI,
RISET, DAN TEKNOLOGI

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
REPUBLIK INDONESIA

NOMOR 164 /E/KPT/2021
TENTANG

PERINGKAT AKREDITASI JURNAL ILMIAH PERIODE II TAHUN 2021

DIREKTUR JENDERAL PENDIDIKAN TINGGI, RISET, DAN TEKNOLOGI,

Menimbang : a. bahwa dalam rangka melaksanakan ketentuan Pasal 6
ayat (5) Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan
Tinggi Nomor 9 Tahun 2018 tentang Akreditasi Jurnal
Ilmiah dan berdasarkan Berita Acara Penetapan Hasil
Akreditasi Jurnal Periode I Tahun 2021, pada tanggal 11
Desember 2021, perlu menetapkan Peringkat Akreditasi
Jurnal llmiah Periode II Tahun 2021;

b. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana
dimaksud pada huruf a, perlu menetapkan Keputusan
Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi, Riset, dan Teknologi
tentang Peringkat Akreditasi Jurnal Ilmiah Periode II
Tahun 2021;

Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang
Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5336);

2. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan

Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia




Menetapkan

KESATU

Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara

Republik Indonesia Nomor 5500);

3. Peraturan Presiden Nomor 62 Tahun 2021 tentang
Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan

Teknologi (Lembaran Negara Tahun 2021 Nomor 156);

4. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan
Tinggi Nomor 9 Tahun 2018 tentang Akreditasi Jurnal
[lmiah (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018
Nomor 428);

S. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 3
Tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor
47);

6. Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan
Teknologi Nomor 28 Tahun 2021 tentang Organisasi dan
Tata Kerja Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset,
dan Teknologi (Berita Negara Republik Indonesia Tahun
2021 Nomor 963);

7. Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi,
Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan
Teknologi Nomor 105/E/ KPT/2021 tentang Asesor

Akreditasi Jurnal Ilmiah Nasional;

8. Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi, Riset,
dan Teknologi Nomor 134/E/KPT/2021 tentang

Pedoman Akreditasi Jurnal Ilmiah;

MEMUTUSKAN:

KEPUTUSAN DIREKTUR JENDERAL PENDIDIKAN TINGGI,
RISET, DAN TEKNOLOGI TENTANG PERINGKAT AKREDITASI
JURNAL ILMIAH PERIODE II TAHUN 2021.

Menetapkan Peringkat Akreditasi Jurnal Ilmiah Periode II Tahun
2021 sebagaimana tercantum dalam Lampiran yang merupakan
bagian yang tidak terpisahkan dari Keputusan Direktur Jenderal

ini.




KEDUA ¢ Akreditasi Jurnal Ilmiah sebagaimana dimaksud dalam Diktum
KESATU berlaku selama 5 (lima) tahun mulai Volume, Nomor dan
Tahun Terbitan sampai Volume, Nomor dan Tahun terbitan

sesuai Lampiran Keputusan Direktur Jenderal ini.

KETIGA : Akreditasi Jurnal Ilmiah sebagaimana dimaksud dalam Diktum
KESATU dapat mengajukan kembali kenaikan peringkat setelah

menerbitkan minimal 4 (empat) nomor penerbitan.

KEEMPAT : Setiap jurnal ilmiah wajib mencantumkan masa berlaku
akreditasi dengan menuliskan tanggal penetapan, nomor surat
keputusan dan tanggal akhir masa berlaku akreditasi serta

menampilkan sertifikat akreditasi.

KELIMA : Apabila dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan
Pedoman Akreditasi Jurnal Ilmiah, maka status akreditasi jurnal
ilmiah yang bersangkutan dapat dicabut atau diturunkan

peringkatnya.

KEENAM : Keputusan Direktur Jenderal ini mulai berlaku pada tanggal
ditetapkan.

Ditetapkan di Jakarta
pada tanggal 27 Desember 2021

PIt. DIREKTUR JENDERAL PENDIDIKAN TINGGI,
RISET, DAN TEKNOLOG],

TTD.

NIZAM
NIP 196107061987101001

i dengan aslinya
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SALINAN

LAMPIRAN
KEPUTUSAN DIREKTUR JENDERAL
PENDIDIKAN TINGGI, RISET, DAN
TEKNOLOGI
KEMENTERIAN PENDIDIKAN,
KEBUDAYAAN, RISET, DAN

TEKNOLOGI REPUBLIK INDONESIA
NOMOR 164/E/KPT/2021

TENTANG

PERINGKAT AKREDITASI

JURNAL

ILMIAH PERIODE II TAHUN 2021

PERINGKAT AKREDITASI JURNAL ILMIAH PERIODE II TAHUN 2021

' l Penerbit

KETERANGAN SK

No | Nama Jurnal l eISSN

, Peringkat 1
1 AGRARIS: Journal 25279238 | Universitas Reakreditasi Tetap di
of Agribusiness and Muhammadiyah Peringkat 1 mulai
Rural Development Yogyakarta Volume 7 Nomor 1
Research Tahun 2021 sampai
Volume 11 Nomor 2
Tahun 2025
2 Brawijaya Law 23564512 | Fakultas Hukum, | Reakreditasi Naik
Journal Universitas Peringkat dari
Brawijaya Peringkat 2 ke
Peringkat 1 mulai
Volume 7 Nomor 2
Tahun 2020 sampai
Volume 12 Nomor 1
Tahun 2025




8 Jurnal 23549203 | Fakultas Ilmu Peringkat 1 Terindeks
Keperawatan Keperawatan Bereputasi
Indonesia Universitas Internasional mulai
Indonesia Volume 24 Nomor 2
Tahun 2021 sampai
Volume 29 Nomor 1
Tahun 2026
9 Science and 25804391 | ART Publishing, Peringkat 1 Terindeks
Technology Universitas Bereputasi
Indonesia Sriwijaya Internasional mulai
Volume 6 Nomor 1
Tahun 2021 sampai
Volume 10 Nomor 2
Tahun 2025
10 | TEFLIN Journal 23562641 | Divisi Publikasi Peringkat 1 Terindeks
TEFLIN (The Bereputasi
Association for the | Internasional mulai
Teaching of Volume 32 Nomor 1
English as a Tahun 2021 sampai
Foreign Language | Volume 36 Nomor 2
in Indonesia) dan | Tahun 2025
Universitas Negeri
Malang (UM)
Peringkat 2
1 Agromet 2655660X | PERHIMPI Reakreditasi Tetap di

kolaborasi dengan
Departemen
Geofisika dan

Meteorologi, IPB

Peringkat 2 mulai
Volume 35 Nomor 1
Tahun 2021 sampai
Volume 39 Nomor 2
Tahun 2025




Al-Ahkam 25023209 | Fakultas Syari'ah | Reakreditasi Tetap di
dan Hukum UIN Peringkat 2 mulai
Walisongo Volume 31 Nomor 1
Semarang dan Tahun 2021 sampai
Konsorsium Volume 35 Nomor 2
Sarjana Syari'ah Tahun 2025
Indonesia
Althea Medical 23374330 | Fakultas Reakreditasi Naik
Journal Kedokteran Peringkat dari
Universitas Peringkat 3 ke
Padjadjaran Peringkat 2 mulai
Volume 8 Nomor 2
Tahun 2021 sampai
Volume 13 Nomor 1
Tahun 2026
ASEAN Journal of 26555409 | Universitas Gadjah | Akreditasi Baru
Chemical Mada Peringkat 2 mulai
Engineering Volume 19 Nomor 1
Tahun 2019 sampai
Volume 23 Nomor 2
Tahun 2023
Computer Science 27223221 | Institute of Akreditasi Baru
and Information Advanced Peringkat 2 mulai
Technologies Engineering and Volume 1 Nomor 1
Science Tahun 2020 sampai
Volume S5 Nomor 2
Tahun 2024
Dinamika 25025074 | Universitas Negeri | Reakreditasi Tetap di
Pendidikan Semarang Peringkat 2 mulai

Volume 16 Nomor 1
Tahun 2021 sampai
Volume 20 Nomor 2
Tahun 2025




27 | Jurnal Kedokteran | 25272950 | Fakultas Reakreditasi Tetap di
dan Kesehatan Kedokteran Peringkat 2 mulai
Indonesia Universitas Islam | Volume 12 Nomor 1

Indonesia Tahun 2021 sampai
Volume 16 Nomor 2
Tahun 2025

28 | Jurnal Kesehatan 25027085 | Program Studi Reakreditasi Tetap di
Lingkungan Magister Peringkat 2 mulai
Indonesia Kesehatan Volume 20 Nomor 1

Lingkungan Tahun 2021 sampai
Fakultas Volume 24 Nomor 2
Kesehatan Tahun 2025
masyarakat

Universitas

Diponegoro

29 | Jurnal Kesehatan 23548762 | Pusat Teknologi Reakreditasi Tetap di

Reproduksi Intervensi Peringkat 2 mulai
Kesehatan Volume 11 Nomor 2
Masyarakat Tahun 2020 sampai
Volume 16 Nomor 1
Tahun 2025

30 |Jurnal Manajemen | 25482149 | Universitas Reakreditasi Naik

Teori dan Terapan Airlangga Peringkat dari
Peringkat 3 ke
Peringkat 2 mulai
Volume 13 Nomor 3
Tahun 2020 sampai
Volume 18 Nomor 2
Tahun 2025

31 | Jurnal Pendidikan | 25491040 | Universitas Reakreditasi Tetap di

Matematika

Sriwijaya bekerja
sama dengan
Indonesian
Mathematical
Society (IndoMS)

Peringkat 2 mulai
Volume 15 Nomor 2
Tahun 2021 sampai
Volume 20 Nomor 1
Tahun 2026
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21 | Wahana Dedikas;i : 26555077 | Universitas PGR] Akreditasi Baru
Jurnal PKkM Ilmu Palembang Peringkat 6 mulai
Kependidikan Volume 2 Nomor 1
Tahun 2019 sampai
Volume 6 Nomor 2
Tahun 2023
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Journal Description

JKKI: Jurnal Kedokteran dan Kesehatan Indonesia is a peer-reviewed journal in the field of medical
and health sciences. This journal is designed as a place of dissemination of information and scientific
knowledge, which publishes three times a year. It publishes original article, article review, and case

report. These comprise of biomedical sciences, clinical medicine, public health sciences, and medical
science education.

This journal has been established since 2009 as JKKI: Jurnal Kedokteran dan Kesehatan
Indonesia (Print ISSN 2085-4145, Online ISSN 2527-2950) managed by the Faculty of

Medicine, Universitas Islam Indonesia (https://www.uii.ac.id/).

https://journal.uii.ac.id/JKKI 112
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We are pleased to announce that the JKKI: Jurnal Kedokteran dan Kesehatan Indonesia (JKKI) has

been accredited by Ministry of Research, Technology and Higher Education of the Republic

Indonesia with Decree|No. 164/E/KPT/2021.|JKKI was accepted at the]S2 level in SINTA [Science
and Technology Index (http://sinta2.ristekdikti.go.id/journals/detail?id=2137)). Articles published in

the journal will be more visible and will most likely receive a higher citation.

& Previous Issue [J Current Issue

JKKI, Vol 14, No 1, (2023)

Published: April 5, 2023

Technomedicine 5.0: The art of metaverse in healthcare
(https://journal.uii.ac.id /JKKI /article /view/27621)

10.20885/JKKI.Vol14.1ss1.art1 (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/27621)

& Dito Anurogo (")
(1) 1)Faculty of Medicine and Health Sciences, Universitas Muhammadiyah Makassar, Makassar, Indonesia, 2)
International PhD Program for Cell Therapy and Regeneration Medicine, College of Medicine, Taipei Medical University,

Taipei, Taiwan.
3 1-2

Q Pdf (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/27621/15011)

89

Analysis of hematological parameters in bladder cancer in early and advanced stages at Dr.

Sardjito Hospital (https: //journal.uii.ac.id /JKKI /article /view/25179)
10.20885/JKKI.Vol14.1ss1.art2 (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/25179)

& Hidayu Permata Hardi ("), Indrawarman Soerohardjo ®, Ahmad Zulfan Hendri (%)

(1) Division of Urology, Department of Surgery, Faculty of Medicine, Public Health and Nursing, Universitas Gadjah
Mada, Dr. Sardjito Hospital, Sleman, Indonesia,

(2) Division of Urology, Department of Surgery, Faculty of Medicine, Public Health and Nursing, Universitas Gadjah
Mada, Dr. Sardjito Hospital, Sleman, Indonesia,

(3) Division of Urology, Department of Surgery, Faculty of Medicine, Public Health and Nursing, Universitas Gadjah
Mada, Dr. Sardjito Hospital, Sleman, Indonesia

3 3-8

https://journal.uii.ac.id/JKKI 2/12
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ACCREDITATION

- (https://sinta.kemdikbud.go.id/journals/detail?id=2137)
O sinta

This journal has been accredited by the National Journal Accreditation (ARJUNA) Managed by the
Ministry of Research and Technology/National Research and Innovation Agency (Kemenristek/BRIN),

according to the Decree No. 164/E/KPT/2021

O  Aims & scopes (https://journal.uii.ac.id/JKKI/index)
(& Submission (https:/journal.uii.ac.id/JKKI/about/submissions)

B Manuscript template (https://drive.google.com/uc?
id=115VnN3De0GekTFSpaeynkmRxPKSExaHs&export=download)

[C)  Publication ethics (https://journal.uii.ac.id/JKKI/Publication_ethic)
€1  Plagiarism (https:/journal.uii.ac.id/JKKI/Plagiarism_check)

(@1  Article processing charges

(https://journal.uii.ac.id/JKKI/pages/view/Article_processing_charges)
% Editorial team (https://journal.uii.ac.id/JKKI/about/editorial Team)
sts Indexing (https://journal.uii.ac.id/JKKI/Abstracting_and_Indexing)

Llml  Statistics (https:/journal.uii.ac.id/JKKI/statistics?statisticsYear=2022)

Editorial Team

https://journal.uii.ac.id/JKKI 8/12
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5/23/23, 11:40 AM Editorial Team | JKKI : Jurnal Kedokteran dan Kesehatan Indonesia
Nadeem Ahmad Afzal, (Scopus ID: 7006158291), Department of Immunology, University of Health Sciences,

Lahore, Pakistan

Fezah Othman, (Scopus ID: 55056108800), Department of Biomedical Sciences, Faculty of Medicine &

Health Sciences] Universiti Putra Malaysia, pelangor, Malaysia

Viera Wardhani, (Scopus ID: 57193545567) Department of Public Health, Faculty of Medicine, Universitas

Brawijaya, Malang, Indonesia

Kintoko Kintoko, (Scopus ID: 55440497100), Faculty of Pharmacy, Universitas Ahmad Dahlan, I(ogyakarta,

Indonesia

Muhammad Yazli Yuhana, (Scopus ID: 56771500100), Department of Internal Medicine, Universiti Teknologi
MARA, Malaysia

Sufi Desrini, (Scopus ID: 57193001337), Faculty of Medicine,|Universitas Islam Indonesia) Yogyakarta,

Indonesia

Asri Hendrawati, (Scopus ID: 57193545567), Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia, Yogyakarta,

Indonesia

Miranti Dewi Pramaningtyas, (Scopus ID: 57160319800), Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia,

Indonesia

lka Fidianingsih, (Scopus ID: 57193001337), Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia, Yogyakarta,

Indonesia

Dwi Nur Ahsani, (Scopus ID: 57201617718), Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia, Yogyakarta,

Indonesia

Evy Sulistyoningrum, (Scopus ID: 57191907220), Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia,

Yogyakarta, Indonesia

Managing Editor

Miranti Dewi Pramaningtyas, (Scopus ID: 57160319800), Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia,

Indonesia

Language Editors

Yuliana Yakobus, (Scopus ID: 55037276700), Department of Cardiothoracic Surgery, Universitatsklinikum

Halle und Medizinische Fakultat, Halle, Germany
Bedry Qintha, Faculty of Medicine, Universitas Islam Indonesia, Yogyakarta, Indonesia

Razmaeda Sarastry, University College London, UK, Indonesia

https://journal.uii.ac.id/JKKl/about/editorial Team 2/11
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P-ISSN: 2085-4145 | E-ISSN: 25.
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Published: August 31, 2022

Editorials

Diabetic nephropathy and inflammation
(https: //journal.uii.ac.id /JKKI /article /view/25099)

10.20885/JKKI.Vol13.1ss2.art1 (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/25099)

38 Asri Lestarini (1)

(1) Biochemistry Department, Faculty of Medicine and Health Sciences, Warmadewa University, Denpasar

[ 102-103

Q Pdf (https://journal.uii.ac.id/JKKIl/article/view/25099/14111)

414

The Challenge of One Health Implementation in the Eradication of Zoonotic and Vector-
Transmitted Diseases (https: //journal.uii.ac.id /JKKI /article /view/24458)

10.20885/JKKI.Vol13.1ss2.art2 (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/24458)

& 7ri Wulandari Kesetyaningsih ("

(1) Department of Parasitology, Faculty of Medicine and Health Sciences, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta,
Bantul
(3 104-105

Q Pdf (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/24458/14110)

177

https://journal.uii.ac.id/JKKl/issue/view/1629 110



5/23/23, 11:44 AM JKKI, Vol 13, No 2, (2022) | JKKI : Jurnal Kedokteran dan Kesehatan Indonesia

Original Article

The correlation between spirituality and adherence in diabetes mellitus type 2 patients
(https: //journal.uii.ac.id /JKKI /article /view/21159)

10.20885/JKKI.Vol13.1ss2.art3 (https://journal.uii.ac.id/JKKl/article/view/21159)

% Adang Muhammad Gugun () Yusuf Alam Romadhon @, Dwi Marlina Putri @, Suci Aprilia “

(1) Clinical Pathology Department, Faculty of Medicine and Health Science, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta,
Bantul,

(2) Family Medicine, Faculty of Medicine, Universitas Muhammadiyah Surakarta, Surakarta,

(3) Mediical Student, Faculty of Medicine and Health Science, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, Bantul,

(4) Master of Nursing, Faculty of Medicine, Public Health and Nursing, Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta

A 106-112

Q Pdf (https://journal.uii.ac.id/JKKI/article/view/21159/14109)

316

The effect of interactive online learning on knowledge, attitude, and practice related to
diabetes mellitus of productive-age population

(https: //journal.uii.ac.id /JKKI /article /view/21601)
10.20885/JKKI.Vol13.1ss2.art4 (https://journal.uii.ac.id/JKKl/article/view/21601)

8 Bendix Samarta Witarto (", Visuddho Visuddho @, Teddy Yusuf ), Rizqi Apsari Fairuz Kamila %, Ghifar Akbar
Iftinan ®), Clonia Milla (®), Salma Firdaus (7, Muhammad Wildan Nabalah Hartawan ), Aisha Fairuz Zahira %), Lintang
Cahyaning Ratri (19, Amara Destania Armyne (1), Sulistiawati Sulistiawati (2, Rimbun Rimbun (13)

(1) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(2) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(3) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(4) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(5) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(6) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(7) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,

(8) Medical Program, Faculty of Medicine, Universitas Airlangga, Surabaya,
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Background: Clean and healthy living behaviour (PHBS) in elementary
school (SD) children, in the age range of about 10 years, is often discussed
because it is associated with active physical activity.

Objective: To describe the developments in PHBS during the COVID-19
pandemic in elementary school children

Methods: This study used a quantitative descriptive design with a
survey method using a questionnaire to determine the description of
PHBS implementation in 4th, 5th, and 6th-grade students of MI Ma’arif
Gandrungmanis. The data was obtained by identifying students’ behaviour
regarding PHBS towards health protocols during the Covid-19 pandemic
in schools.

Results: The results of this study show an overview of the PHBS of MI
Ma’arif Gandrungmanis students during the Covid-19 pandemic with a
very good category of 7.8%, good category of 28.4%, fairly good category
of 37.1%, less good category of 20.7%, and not good category 6%.
Conclusion: The PHBS in 4th, 5th, and 6th-grade of MI Ma'arif
Gandrungmanis is mostly in the fairly good category with a percentage
of 37.1%.

Latar Belakang: Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak sekolah dasar (SD) dengan usia 10
tahun sering menjadi pokok bahasan karena dikaitkan dengan karakteristik anak usia sekolah dasar (SD)
yang aktif dalam beraktivitas fisik.

Tujuan: Menggambarkan tentang perkembangan terkini PHBS di masa pandemi covid-19 pada anak
sekolah dasar

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitafif dengan metode survei menggunakan
kuesioner untuk mengetahui gambaran penerapan PHBS pada siswa kelas 4,5 dan 6 MI Ma’arif
Gandrungmanis. Gambaran diperoleh dengan cara mengidentifikasi perilaku para siswa terkait PHBS
secara umum dan perilaku terhadap protokol kesehatan di masa pandemic covid-19 di sekolah.

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan gambaran PHBS siswa MI Ma'arif Gandrungmanis di masa
pandemi covid-19 dengan kategori sangat baik 7,8%, kategori baik 23,3%, kategori kategori kurang baik
23,3%, kategori sangat baik 8,6% dan kategori tidak baik 4,3%.

Kesimpulan: PHBS pada siswa MI Ma’arif Gandrungmanis sebagian besar berada pada kategori cukup
baik dengan persentase sebesar 37,1 %
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ABSTRACT

Background: Worldwide, cervical cancer is the second highest cause of
death after breast cancer. In Indonesia, cervical cancer is ranked second
among all types of cancer. Psychological distress negatively affects the
mortality rate of cancer patients, and there is no stress management
treatment of standard integrative psychotherapy to be carried out in the
process of individual therapy in cervical cancer.
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Objective: To treat psychological distress in cases of cervical cancer
using an integrative psychotherapy approach, create a model of factors
that influence psychopathology related to psychological distress, and an
integrative psychotherapy model as the basis for making modules and
standard operation procedures of stress management in cervical cancer
patients.

Methods: This is an integrated case study with descriptive, exploratory,
and exploratory qualitative approaches in two women with cervical cancer
who were given integrative psychotherapy (integrative psychoeducation
combined with integrative guided imagery and music), data analysis using
the constant comparative method. Presentation of data using tables and
graphs.

Results: Two models were illustrated, a model of factors that influence
psychopathology related to psychological distress and an integrative
psychotherapy model in stress management of cervical cancer patients.
Evaluation of decreased distress and improved related physical symptoms
(pain and sleep quality).

Conclusion: A model of factors that influence psychopathology related to
psychological distress and an integrative psychotherapy model that can
be implemented in stress management of cervical cancer patients were
obtained, with sessions and types tailored to the patient’s needs.

Latar Belakang: Di seluruh dunia, kanker serviks merupakan penyebab kematian kedua tertinggi
setelah kanker payudara. Di Indonesia, kanker serviks menduduki peringkat kedua di antara semua jenis
kanker. Distres psikologis berpengaruh negatif terhadap angka kematian pasien kanker dan belum ada
penanganan manajemen stres dengan psikoterapi integratif standar yang dilakukan dalam proses terapi
individu pada kanker serviks.

Tujuan: Tatalaksana distres psikologis pada kasus kanker serviks menggunakan pendekatan psikoterapi
integratif, membuat model faktor-faktor yang mempengaruhi psikopatologi terkait dengan distres
psikologis, dan model psikoterapi integratif sebagai dasar pembuatan modul dan prosedur operasi standar
manajemen stres di serviks pasien kanker.
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