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PENDAHULUAN 99eR99®
Kontaminasi kuman pada peralatan makan dapat terjadi karena air bersih yang ’ l | l | I | l l
tercemar, praktik pencucian yang kurang baik, serta kurang tepatnya penanganan | ‘ ; l (A HA
v  av ey av; uy

alat makan setelah pencucian. Makanan atau minuman yang disajikan dengan alat
makan yang terkontaminasi E. coli dapat menimbulkan gangguan kesehatan pada-sas .
manusia. Salah satu tempat yang memiliki derajat kontaminasi tinggi adalah rumah | || || 1
sakit. Pasien di rumah sakit sangat rentan terhadap penyakit, sehingga kebersihan = =~ 4 =
alat makan harus diperhatikan.Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui jumiah i
angka kuman dan mengidentifikasi £ coli pada alat makan di Instalasi Gizi Rumah

Sakit Umum Kota Semarana. A L
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METODE PENELITIAN :
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. TJ\V B
Populasi dalam penelitian ini adalah semua jenis alat o
makan yang terdapat di instalansi gizi dan digunakan _ -~ S
dalam pelayanan kepada pasien, yang dikategorikan —_— m— .;v\;,

dalam 7 kelompok alat makan. Pengambilan sampel
secararandom sampling dari setiap kelompok alat makan
sebanvak 5 buah. Analisis data dilakukan secara deskriotif. R
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alat makan jenis sendok sebanyak 255 x 10" koloni/cn? dan jumiah angka kumen  —
nol pada kelompok alat makan jenis piring kedl. Selain itu, dari identifikasi £ col,
diperoleh hasil yang positif pada kelompok alat makan jenis piring nesi, plato
stainlees steel terbuka. plato stainess steel tertutup. dan sendok
Menunut Depkes (1987), dat mekan harus memenuhi

B OMetenh | syarat kebersihan yaitu dengan parmeriksaan krobidog's
5 persyadar | padadat meken dperdeh juriah angka kumen kurang
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B Tickk dari 100 kdloni/an” permukaen dat meken.”?

57.15% memenh Berdasarkan pemerksaan d laboratorium semua kelompok
dat mekan vana diperiksa memenuhi fegrsebu
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Gambar 1. Hasil Pemeriksaan Mikrobiologis Alat Makan Berdasarkan Keputusan [} [ .3 z
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1. Hasl pemeriksaan jumlah angka kumen pada alal’ mekan menuniukkan

batma semua kelonmpok alat mekan yang diperiksa mengandung jumiah
angka kurmen di baweh 100 koloni/a permukaan.

2. Dari hesil identifikasi £ cofi pada aat mekan, diketahui ada 4 kelompok dlat
mekan yang menunjukkan hasil positif terhadap keberadaan E oo, yaitu
pinng nasi, plato Sainless steel terbuka, plato stainess stee! tertutup, dan
sendok. Sedangkan kelompok alat makan jenis piing keal, mangkuk, dan
gelasrrm:jddmrmilya’gnegaifterrada)keberadamE 3

3, Perunya menerapkan prakiik pencudan untik semua alat sesual
denaan prosedur vana telah ditetapkan.




