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A. Latar Belakang 

Stroke merupakan penyakit yang menjadi penyebab utama dari kematian dan 

kecacatan di beberapa negara (Venketasubramanian et al., 2017). Data secara 

global pada tahun 2016 menunjukkan bahwa lebih dari 80 juta orang hidup dengan 

kondisi pasca stroke dimana dari populasi tersebut sebanyak lebih dari 60% 

berusia >70 tahun (Feigin, 2019). Stroke merupakan masalah yang sangat serius 

di Asia. Kematian stroke di Asia lebih tinggi jika di bandingkan dengan Eropa 

Barat dan Amerika (Venketasubramanian et al., 2017). Di negara berkembang 

sebagian besar memiliki beban stroke terkait kecacatan dan kematian (masing-

masing 75% dan 81%) (Feigin, 2019). Berdasarkan World Health Organizaton 

(WHO), Indonesia memiliki beban kejadian stroke yang cukup tinggi, dan 

menjadi penyebab kematian nomor satu (Setyopranoto et al., 2019). Secara 

nasional, berdasarkan prevalensi stroke berdasarkan diagnosis dokter pada 

penduduk umur ≥15 tahun meningkat dibandingkan tahun 2013 yaitu 10,9% 

(Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2018).  

Pasien pasca stroke sering dihadapkan pada gejala sisa seperti keterbatasan 

baik dalam fungsi fisik, psikologis, sosial, kognitif dan emosional. Faktor 

psikologis adalah faktor penting yang berdampak pada partisipasi setelah stroke, 

namun faktor psikologis sering diabaikan (de Graaf et al., 2020). Kecemasan 

merupakan gangguan psikologis yang bertahan dalam proporsi kasus yang tinggi. 

Kecemasan setelah stroke adalah masalah umum dan menetap (Golding et al., 

2016). Insiden kecemasan hingga 10 tahun pasca stroke berkisar antara 17% 

hingga 24%, dengan 57% mengalami kecemasan selama periode ini (Ayerbe et 

al., 2014). Selain kecemasan, kejadian stroke dapat berpengaruh pada self-efficacy 

pasien.  

Penelitian oleh Jumain et al., menyatakan bahwa sebesar 70% pasien memiliki 

self-efficacy yang rendah (Jumain et al., 2020). Self-efficacy yang rendah 

berdampak buruk untuk kondisi kesehatan dimana berisiko 1,09 kali lebih besar 

mengalami gejala depresi (Brouwer-Goossensen et al., 2018). Depresi yang 

terkait dengan stroke mempengaruhi sekitar sepertiga dari penderita stroke 

(Miranda et al., 2018). Depresi pasca stroke memiliki pola yang khusus, yaitu 

meningkat dalam kurun waktu 14 minggu atau tiga bulan setelah serangan stroke. 



Peningkatan depresi pasca stroke dalam waktu 14 minggu dibuktikan dengan 

prevalensi yang tinggi, yaitu berkisar antara 17.7 hingga 47.7 % (Handayani & 

Pudjonarko, 2015). 

Pemberian informasi tentang stroke kepada pasien dan keluarga belum 

optimal. Pasien dan keluarga merasa kesulitan beradaptasi dengan situasi baru 

pasca stroke setelah keluar dari rumah sakit (Forster et al., 2012). Pendidikan 

kesehatan untuk anggota keluarga pasien dianggap sebagai cara yang baik untuk 

meningkatkan pemahaman mereka tentang penyakit, manajemen fisiologis yang 

relevan, dan keterampilan dukungan psikologis untuk memberikan perawatan 

yang lebih baik bagi anggota keluarga yang sakit (Bower et al., 2002; Monfort et 

al., 2018; Yu et al., 2019). 

Berdasarkan analisis kasus di RS, edukasi yang sudah diterapkan di ruang 

rawat inap masih bersifat konvensional dan berbasis kertas. Keterbatasan dari 

metode edukasi tersebut adalah tingginya biaya yang dikeluarkan rumah sakit 

untuk pencetakan, memerlukan waktu lebih lama untuk mengakses media (leaflet) 

edukasi, dan media edukasi tidak bisa bertahan lama dari kerusakan. Meskipun 

demikian, edukasi berbasis teknologi seperti podcast, talkshow, dan video sudah 

diterapkan oleh rumah sakit namun sasaran edukasi tersebut adalah masyarakat 

secara umum. 

Saat ini era kesehatan digital dengan mengembangkan berbagai teknologi 

tercipta karena adanya perkembangan ilmu pengetahuan, tuntutan konsumen yang 

semakin kritis dan selektif, serta tuntutan suatu kondisi dimana pelayanan harus 

dilakukan dengan efektif dan efisien (Sonnier, 2017). Health education video 

project dapat meningkatkan kesiapan keluarga dalam merawat pasien stroke di 

rumah. Media audio dan visual atau video dapat memudahkan pasien dan keluarga 

menerima informasi yang diberikan (Muhsinin et al., 2019). Video dapat 

mengilustrasikan sesuatu yang terjadi dalam kehidupan nyata yang 

mempengaruhi motivasi seseorang memahami suatu materi, selain itu 

kemampuan modifikasi tambahan seperti animasi, suara dan elemen lain yang 

tersedia di media video membuatnya jauh lebih menarik daripada pendidikan 

melalui media lainnya ((Muhsinin et al., 2019); Rakhmilla, Larasati, & 

Sahiratmadja, 2017).  



Berdasarkan uraian di atas maka dikembangkan inovasi berupa sistem 

manajemen edukasi (SIMADU) yang merupakan salah satu inovasi berbasis 

teknologi yang dikemas dalam bentuk aplikasi. Aplikasi ini bertujuan untuk 

memberikan edukasi kepada pasien dan keluarga tentang perawatan yang 

mencakup aspek bio, psiko, sosio, dan spiritual. Aplikasi SIMADU adalah wadah 

edukasi yang bisa digunakan oleh perawat, pasien, dan keluarga. 

B. Tujuan  

1. Tujuan umum 

Meningkatkan pelayanan kesehatan dengan mengembangkan media 

edukasi berbasis teknologi yang mencakup aspek bio, psiko, sosio, dan 

spiritual.  

2. Tujuan khusus 

a) Menerapkan aplikasi SIMADU untuk menurunkan kecemasan pasien 

pasca stroke 

b) Menerapkan aplikasi SIMADU untuk menurunkan depresi pasien pasca 

stroke 

c) Menerapkan aplikasi SIMADU untuk meningkatkan keyakinan pasien 

pasca stroke  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C. Petunjuk Penggunaan Aplikasi (Manual User) 

 

 

Cara install dan open aplikasi: 

 Untuk memulai akses terhadap aplikasi SIMADU ini: 

1. Buka aplikasi Play Store kemudian cari simadu atau bisa akses link 

berikut 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.doto.app.simadu 

2. Akan muncul tampilan install aplikasi 

3. Klik install, tunggu sampai proses selesai 

4. Klik Open 

 

 

 

 

 

 

  

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.doto.app.simadu


Maka akan tampil seperti berikut: 

 

 

Halaman pembuka atau SplashScreen 

 

 

 Pada halaman ini akan diperlihatkan versi dan kepanjangan aplikasi 

 

 

 



Halaman Home 

 

 Pada halaman ini akan terlihat menu utama pada aplikasi seperti: saraf, dalam, 

bedah, anak, maternitas, onkologi. 

a. Saraf 

Pada menu ini akan dijelaskan pengetahun tentang saraf, dan cara 

penanganannya 

b. Dalam 

Pada menu ini akan dijelaskan pengetahun tentang Dalam, dan cara 

penanganannya 

c. Bedah 

Pada menu ini akan dijelaskan pengetahuan tentang Bedah, dan cara 

penanganannya 

d. Anak 

Pada menu ini akan dijelaskan pengetahuan tentang Anak, dan cara 

penanganannya 

e. Maternitas 

Pada menu ini akan dijelaskan pengetahuan tentang Bedah, dan cara 

penanganannya 

 



f. Onkologi 

Pada menu ini akan dijelaskan pengetahuan tentang Onkologi, dan cara 

penanganannya 

Halaman Sub Menu 

 

 Pada halaman ini berisi sub menu dari setiap menu yang ada pada halaman home 

yang dimana menu pada sub menu ini setiap menunya sama tetapi berisi data yang 

berbeda tergantung menu apa yang kita pilih pada menu utama: 

a. Pengetahun 

Pada menu ini akan disajikan video tentang pengetahuan (saraf, dalam, etc) 

tergantung menu apa yang user pilih pada halaman home 

b. Dukungan Sosial 

Pada menu ini akan disajikan video tentang dukungan sosial (saraf, dalam, 

etc) tergantung menu apa yang user pilih pada halaman home 

c. Transfering 

Pada menu ini akan disajikan video tentang Transfering (saraf, dalam, etc) 

tergantung menu apa yang user pilih pada halaman home 

d. Dukungan Keluarga 

Pada menu ini akan disajikan video tentang Dukungan Keluarga (saraf, 

dalam, etc) tergantung menu apa yang user pilih pada halaman home 

 



e. Latihan Room 

Pada menu ini akan disajikan video tentang pelatihan rom (saraf, dalam, etc) 

tergantung menu apa yang user pilih pada halaman home 

f. Spikologi dan Spiritual 

Pada menu ini akan disajikan video tentang spikologi dan spiritual (saraf, 

dalam, etc) tergantung menu apa yang user pilih pada halaman home 

Halaman isi konten 

 

 

 

 Pada halaman ini menampilkan konten yang sesuai berdasarkan sub menu yang 

telah user pilih pada halaman sub menu sebelumnya: 

a. Klik konten 

User dapat melakukan klik konten (banner, judul) agar menampilkan video 

 



 

 

b. Full screen konten 

User dapat melakukan full screen video konten dengan cara klik icon full 

screen pada pojok kanan bawah 

 

 



D. Sourcode Aplikasi SIMADU 

Halaman Splash Screen  

a. Sourcode activity_splash.xml 
 

<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<RelativeLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
    xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto" 
    xmlns:tools="http://schemas.android.com/tools" 
    android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="match_parent" 
    android:background="@color/white" 
    tools:context=".ui.splash.SplashActivity"> 
    <ImageView 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:src="@drawable/virus2" 
        android:layout_centerInParent="true" 
        android:id="@+id/img"/> 
    <ProgressBar 
        android:layout_marginTop="@dimen/_5sdp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:layout_below="@id/img" 
        android:layout_centerInParent="true"/> 
    <TextView 
        android:layout_above="@id/tv1" 
        android:textSize="@dimen/_16ssp" 
        android:fontFamily="@font/viga" 
        android:textColor="@color/black" 
        android:layout_centerHorizontal="true" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:text="@string/title"/> 
    <TextView 
        android:layout_marginBottom="@dimen/_120sdp" 
        android:id="@+id/tv1" 
        android:textSize="@dimen/_16ssp" 
        android:fontFamily="@font/viga" 
        android:textColor="@color/black" 
        android:layout_alignParentBottom="true" 
        android:layout_centerHorizontal="true" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:text="@string/subtittle"/> 
    <TextView 
        android:layout_marginBottom="@dimen/_20sdp" 
        android:textSize="@dimen/_12ssp" 
        android:fontFamily="@font/viga" 
        android:textColor="@color/black" 
        android:layout_alignParentBottom="true" 
        android:layout_centerHorizontal="true" 



        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:text="Versi 1.2"/> 
</RelativeLayout> 
 

 

b. Sourcode SplashScreen.kt 
 

package com.doto.app.simadu.ui.splash 
 
import android.content.Intent 
import androidx.appcompat.app.AppCompatActivity 
import android.os.Bundle 
import android.os.Handler 
import com.doto.app.simadu.R 
import com.doto.app.simadu.ui.MainActivity 
import com.jaeger.library.StatusBarUtil 
 
class SplashActivity : AppCompatActivity() { 
    override fun onCreate(savedInstanceState: Bundle?) { 
        super.onCreate(savedInstanceState) 
        setContentView(R.layout.activity_splash) 
        supportActionBar?.hide() 
        StatusBarUtil.setColor(this,resources.getColor(R.color.white),0) 
        main() 
    } 
 
    fun main(){ 
        val handler = Handler() 
        handler.postDelayed({ 
            startActivity(Intent(this,MainActivity::class.java)) 
            finish() 
        },3000) 
    } 
} 
 

 

Halaman Home 

a. Sourcode activity_main.xml 
<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<LinearLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
    xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto" 
    xmlns:tools="http://schemas.android.com/tools" 
    android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="match_parent" 
    android:orientation="vertical" 
    android:padding="15dp" 
    android:background="@color/white" 
    tools:context=".ui.MainActivity"> 
 



    <ImageView 
        android:layout_marginBottom="@dimen/_6sdp" 
        android:layout_width="@dimen/_50sdp" 
        android:layout_height="@dimen/_50sdp" 
        android:scaleType="fitCenter" 
        android:src="@drawable/virus2"/> 
 
    <TextView 
        android:textColor="@color/abu2" 
        android:textSize="@dimen/_17ssp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:text="Selamat Datang di Aplikasi" 
        android:fontFamily="@font/viga"/> 
 
    <TextView 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:fontFamily="@font/viga" 
        android:text="simadu" 
        android:textAllCaps="true" 
        android:textColor="@color/black" 
        android:textSize="@dimen/_17ssp" /> 
 
    <androidx.recyclerview.widget.RecyclerView 
        android:id="@+id/rv_utma" 
        android:layout_marginTop="@dimen/_17sdp" 
        android:layout_width="match_parent" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        /> 
</LinearLayout> 
 

 

b. Sourcode MainActivty.kt 
package com.doto.app.simadu.ui 
 
import android.content.Intent 
import android.os.Build 
import androidx.appcompat.app.AppCompatActivity 
import android.os.Bundle 
import android.view.View 
import androidx.recyclerview.widget.LinearLayoutManager 
import com.doto.app.simadu.R 
import com.doto.app.simadu.databinding.ActivityMainBinding 
import com.doto.app.simadu.model.InsertMenu 
import com.doto.app.simadu.model.MenuUtamaModel 
import com.doto.app.simadu.ui.home.AdapterMenuHome 
import com.doto.app.simadu.ui.menu.SubActivity 
import com.jaeger.library.StatusBarUtil 
 
class MainActivity : AppCompatActivity() { 
    lateinit var binding: ActivityMainBinding 



 
    override fun onCreate(savedInstanceState: Bundle?) { 
        super.onCreate(savedInstanceState) 
        supportActionBar?.hide() 
        binding = ActivityMainBinding.inflate(layoutInflater) 
        setContentView(binding.root) 
        main() 
    } 
 
    fun main() { 
        StatusBarUtil.setColor(this,resources.getColor(R.color.white),0) 
        if (Build.VERSION.SDK_INT >= Build.VERSION_CODES.M){ 
            val decor = window.decorView 
            decor.systemUiVisibility = View.SYSTEM_UI_FLAG_LIGHT_STATUS_BAR 
        } 
        val listMenu = InsertMenu(this).setMenuUtama() 
        val adapter = AdapterMenuHome() 
        adapter.setData(listMenu,this,0) 
        binding.rvUtma.layoutManager = LinearLayoutManager(this) 
        binding.rvUtma.adapter = adapter 
        adapter.notifyDataSetChanged() 
    } 
 
    fun menujuSub(menu:MenuUtamaModel){ 
        val i = Intent(this,SubActivity::class.java) 
        i.putExtra("data",menu) 
        startActivity(i) 
    } 
} 
 

 

Halaman Sub menu 

a. Sourcode activity_sub.xml 
<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<LinearLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
    xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto" 
    xmlns:tools="http://schemas.android.com/tools" 
    android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="match_parent" 
    android:orientation="vertical" 
    android:padding="@dimen/_10sdp" 
    android:background="@color/white" 
    tools:context=".ui.menu.SubActivity"> 
 
    <ImageView 
        android:id="@+id/img_back" 
        android:layout_width="@dimen/_20sdp" 
        android:layout_height="@dimen/_20sdp" 
        android:src="@drawable/left_arrow"/> 
    <TextView 
        android:textColor="@color/abu2" 
        android:layout_marginStart="@dimen/_10sdp" 



        android:layout_marginTop="@dimen/_12sdp" 
        android:textSize="@dimen/_17ssp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:text="Halaman sub menu bagian" 
        android:fontFamily="@font/viga"/> 
 
    <TextView 
        android:id="@+id/tv_nama" 
        android:layout_marginStart="@dimen/_10sdp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:fontFamily="@font/viga" 
        android:text="" 
        android:textAllCaps="true" 
        android:textColor="@color/black" 
        android:textSize="@dimen/_17ssp" /> 
 
    <androidx.recyclerview.widget.RecyclerView 
        android:id="@+id/rv_sub" 
        android:layout_marginTop="@dimen/_17sdp" 
        android:layout_width="match_parent" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        /> 
</LinearLayout> 

 

b. Sourcode SubActivity.kt 
package com.doto.app.simadu.ui.menu 
 
import android.content.Intent 
import android.os.Build 
import androidx.appcompat.app.AppCompatActivity 
import android.os.Bundle 
import android.view.View 
import androidx.recyclerview.widget.GridLayoutManager 
import com.doto.app.simadu.R 
import com.doto.app.simadu.databinding.ActivitySubBinding 
import com.doto.app.simadu.model.InsertMenu 
import com.doto.app.simadu.model.MenuUtamaModel 
import com.doto.app.simadu.ui.home.AdapterMenuHome 
import com.doto.app.simadu.ui.isi.IsiActivity 
import com.jaeger.library.StatusBarUtil 
 
class SubActivity : AppCompatActivity() { 
 
    lateinit var binding: ActivitySubBinding 
    var data:MenuUtamaModel?=null 
 
    override fun onCreate(savedInstanceState: Bundle?) { 
        super.onCreate(savedInstanceState) 
        supportActionBar?.hide() 
        binding = ActivitySubBinding.inflate(layoutInflater) 
        setContentView(binding.root) 



        main() 
    } 
 
    fun main(){ 
        StatusBarUtil.setColor(this,resources.getColor(R.color.white),0) 
        if (Build.VERSION.SDK_INT >= Build.VERSION_CODES.M){ 
            val decor = window.decorView 
            decor.systemUiVisibility = View.SYSTEM_UI_FLAG_LIGHT_STATUS_BAR 
        } 
        data = intent.getParcelableExtra<MenuUtamaModel>("data") 
        binding.tvNama.text = data?.judul 
 
        val list = InsertMenu(this).setMenuSub() 
        val adapter = AdapterMenuHome() 
        adapter.setData(list,this,1) 
        binding.rvSub.layoutManager = GridLayoutManager(this,2) 
        binding.rvSub.adapter = adapter 
        adapter.notifyDataSetChanged() 
 
        binding.imgBack.setOnClickListener { 
            onBackPressed() 
        } 
    } 
    fun menujuIsi(menu:MenuUtamaModel){ 
        val i = Intent(this,IsiActivity::class.java) 
        i.putExtra("idmenu",data) 
        i.putExtra("idsub",menu) 
        startActivity(i) 
    } 
} 

 

Halaman Konten 

a. Sourcode activity_isi.xml 
<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<LinearLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
    xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto" 
    xmlns:tools="http://schemas.android.com/tools" 
    android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="match_parent" 
    android:orientation="vertical" 
    android:padding="@dimen/_16sdp" 
    android:background="@color/abu" 
    tools:context=".ui.isi.IsiActivity"> 
 
    <ImageView 
        android:id="@+id/img_back" 
        android:layout_width="@dimen/_20sdp" 
        android:layout_height="@dimen/_20sdp" 
        android:src="@drawable/left_arrow"/> 
    <TextView 
        android:textColor="@color/abu2" 
        android:layout_marginStart="@dimen/_7sdp" 



        android:layout_marginTop="@dimen/_12sdp" 
        android:textSize="@dimen/_17ssp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:text="Halaman Konten" 
        android:fontFamily="@font/viga"/> 
    <TextView 
        android:id="@+id/tv_nama" 
        android:layout_marginStart="@dimen/_10sdp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:fontFamily="@font/viga" 
        android:text="" 
        android:textAllCaps="true" 
        android:textColor="@color/black" 
        android:textSize="@dimen/_17ssp" /> 
 
    <ProgressBar 
        android:id="@+id/pb" 
        android:layout_marginTop="@dimen/_8sdp" 
        android:layout_width="wrap_content" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:layout_gravity="center"/> 
 
    <androidx.recyclerview.widget.RecyclerView 
        android:layout_marginTop="@dimen/_16sdp" 
        android:layout_width="match_parent" 
        android:layout_height="wrap_content" 
        android:id="@+id/rv_isi"/> 
</LinearLayout> 
 

 

b. Sourcode ActivityIsi.kt 
package com.doto.app.simadu.ui.isi 
 
import android.os.Build 
import androidx.appcompat.app.AppCompatActivity 
import android.os.Bundle 
import android.view.View 
import android.widget.Toast 
import androidx.lifecycle.Observer 
import androidx.recyclerview.widget.LinearLayoutManager 
import com.doto.app.simadu.R 
import com.doto.app.simadu.databinding.ActivityIsiBinding 
import com.doto.app.simadu.model.MenuUtamaModel 
import com.jaeger.library.StatusBarUtil 
 
class IsiActivity : AppCompatActivity() { 
 
    lateinit var binding: ActivityIsiBinding 
    lateinit var viewModel: IsiViewModel 
    var data: MenuUtamaModel?=null 



    var data2:MenuUtamaModel?=null 
 
    override fun onCreate(savedInstanceState: Bundle?) { 
        super.onCreate(savedInstanceState) 
        binding = ActivityIsiBinding.inflate(layoutInflater) 
        setContentView(binding.root) 
        supportActionBar?.hide() 
 
        main() 
    } 
 
    fun main(){ 
        StatusBarUtil.setColor(this,resources.getColor(R.color.white),0) 
        if (Build.VERSION.SDK_INT >= Build.VERSION_CODES.M){ 
            val decor = window.decorView 
            decor.systemUiVisibility = View.SYSTEM_UI_FLAG_LIGHT_STATUS_BAR 
        } 
        data = intent.getParcelableExtra<MenuUtamaModel>("idmenu") 
        data2 = intent.getParcelableExtra<MenuUtamaModel>("idsub") 
 
        binding.tvNama.text = data?.judul +" - "+data2?.judul 
 
        viewModel = IsiViewModel(this) 
        viewModel.setData(data?.id.toString(),data2?.id.toString()) 
 
        getData() 
 
        binding.imgBack.setOnClickListener { 
            onBackPressed() 
        } 
    } 
 
    fun getData(){ 
        viewModel.getDataisi() 
        viewModel.listData.observe(this, Observer { 
            val data = it 
            if (data.size == 0){ 
                Toast.makeText(this,"Data tidak ditemukan", Toast.LENGTH_SHORT).show() 
            }else{ 
                binding.rvIsi.layoutManager = LinearLayoutManager(this) 
                val adapterIsi = AdapterIsi() 
                adapterIsi.setData(data,this) 
                binding.rvIsi.adapter = adapterIsi 
                adapterIsi.notifyDataSetChanged() 
            } 
        }) 
    } 
 
    fun showDialog(id:String){ 
        DialogYoutube().dialogYoutube(this,id) 
    } 
 
    fun loading(){ 
        binding.pb.visibility = View.VISIBLE 



        binding.rvIsi.visibility = View.GONE 
    } 
 
    fun dismiss(){ 
        binding.pb.visibility = View.GONE 
        binding.rvIsi.visibility = View.VISIBLE 
    } 
} 

 

Sourcode List Menu 

a. Menu Utama 
<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<LinearLayout 
    xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="wrap_content" 
    android:orientation="vertical"> 
 
    <RelativeLayout 
        android:layout_marginBottom="@dimen/_5sdp" 
        android:background="@drawable/card_abu" 
        android:padding="4dp" 
        android:layout_width="match_parent" 
        android:layout_height="wrap_content"> 
        <RelativeLayout 
            android:id="@+id/ly_gb" 
            android:padding="9dp" 
            android:layout_width="wrap_content" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:background="@drawable/card_putih"> 
            <ImageView 
                android:id="@+id/img" 
                android:layout_width="@dimen/_23sdp" 
                android:layout_height="@dimen/_23sdp" 
                android:src="@drawable/nerves"/> 
        </RelativeLayout> 
        <TextView 
            android:id="@+id/tv_tittle" 
            android:layout_marginTop="@dimen/_2sdp" 
            android:textColor="@color/black" 
            android:layout_marginStart="7dp" 
            android:layout_toEndOf="@id/ly_gb" 
            android:textSize="@dimen/_12ssp" 
            android:layout_width="wrap_content" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:text="Selamat Datang di Aplikasi" 
            android:fontFamily="@font/viga"/> 
        <TextView 
            android:layout_below="@id/tv_tittle" 
            android:layout_marginTop="3dp" 
            android:layout_marginStart="7dp" 
            android:layout_toEndOf="@id/ly_gb" 



            android:textSize="@dimen/_9ssp" 
            android:textColor="@color/abu2" 
            android:layout_width="wrap_content" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:text="Simadu" 
            android:textAllCaps="true" 
            android:fontFamily="@font/viga"/> 
    </RelativeLayout> 
 
</LinearLayout> 

 

b. Sub Menu 
<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<LinearLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
    android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="wrap_content" 
    android:orientation="horizontal" 
    android:layout_margin="@dimen/_5sdp"> 
 
    <RelativeLayout 
        android:layout_weight="1" 
        android:padding="@dimen/_6sdp" 
        android:background="@drawable/card_abu" 
        android:layout_width="match_parent" 
        android:layout_height="wrap_content"> 
        <RelativeLayout 
            android:id="@+id/ly_image" 
            android:padding="@dimen/_5sdp" 
            android:layout_width="wrap_content" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:background="@drawable/card_putih"> 
            <ImageView 
                android:id="@+id/img" 
                android:layout_width="@dimen/_24sdp" 
                android:layout_height="@dimen/_24sdp" 
                android:src="@drawable/nerves"/> 
        </RelativeLayout> 
        <TextView 
            android:id="@+id/tv_tittle" 
            android:layout_marginTop="9dp" 
            android:textColor="@color/black" 
            android:layout_marginStart="7dp" 
           android:layout_below="@id/ly_image" 
            android:textSize="@dimen/_11ssp" 
            android:layout_width="wrap_content" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:text="Pengetahuan" 
            android:fontFamily="@font/viga"/> 
        <TextView 
            android:layout_marginStart="7dp" 
            android:layout_below="@id/tv_tittle" 
            android:textSize="@dimen/_9ssp" 
            android:textColor="@color/abu2" 



            android:layout_width="wrap_content" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:text="Simadu" 
            android:fontFamily="@font/viga"/> 
    </RelativeLayout> 
 
</LinearLayout> 

 

c. Isi Konten 
<?xml version="1.0" encoding="utf-8"?> 
<LinearLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android" 
    android:layout_width="match_parent" 
    android:layout_height="match_parent" 
    xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto" 
    android:orientation="vertical" 
    android:background="@color/abu"> 
 
    <androidx.cardview.widget.CardView 
        app:cardBackgroundColor="@color/white" 
        android:layout_marginBottom="@dimen/_9sdp" 
        android:layout_width="match_parent" 
        android:layout_height="wrap_content"> 
        <LinearLayout 
            android:layout_width="match_parent" 
            android:layout_height="wrap_content" 
            android:orientation="vertical"> 
            <ImageView 
                android:scaleType="fitXY" 
                android:id="@+id/youtube_player_view" 
                android:layout_width="match_parent" 
                android:layout_height="@dimen/_140sdp" 
                android:layout_margin="@dimen/_2sdp"/> 
 
            <TextView 
                android:layout_marginBottom="@dimen/_7sdp" 
                android:textStyle="bold" 
                android:id="@+id/tv_poster" 
                android:textColor="@color/black" 
                android:textSize="@dimen/_11ssp" 
                android:layout_marginTop="@dimen/_7sdp" 
                android:layout_marginStart="@dimen/_7sdp" 
                android:layout_width="match_parent" 
                android:layout_height="wrap_content"/> 
        </LinearLayout> 
    </androidx.cardview.widget.CardView> 
</LinearLayout> 

 

Sourcode Data isi menu utama dan sub menu 

package com.doto.app.simadu.model 
 
import android.content.Context 



import com.doto.app.simadu.R 
 
class InsertMenu(var context: Context) { 
 
    fun setMenuUtama():ArrayList<MenuUtamaModel>{ 
        val data = ArrayList<MenuUtamaModel> () 
        data.add(MenuUtamaModel("1","Saraf",R.drawable.nerves)) 
        data.add(MenuUtamaModel("2","Dalam",R.drawable.humanorgans)) 
        data.add(MenuUtamaModel("3","Bedah",R.drawable.surgery)) 
        data.add(MenuUtamaModel("4","Anak",R.drawable.boy)) 
        data.add(MenuUtamaModel("6","Maternitas",R.drawable.pregnant)) 
        data.add(MenuUtamaModel("7","Onkologi",R.drawable.cancer)) 
        return data 
    } 
 
    fun setMenuSub():ArrayList<MenuUtamaModel>{ 
        val data = ArrayList<MenuUtamaModel> () 
        data.add(MenuUtamaModel("1","Pengetahuan",R.drawable.book)) 
        data.add(MenuUtamaModel("2","Dukungan Keluarga",R.drawable.bigfamily)) 
        data.add(MenuUtamaModel("3","Dukungan Sosial",R.drawable.target)) 
        data.add(MenuUtamaModel("4","Latihan Rom",R.drawable.motionsensor)) 
        data.add(MenuUtamaModel("6","Transfering",R.drawable.switchhuman)) 
        data.add(MenuUtamaModel("7","Psikologi dan Spiritual",R.drawable.spiritual)) 
        return data 
    } 
} 

 

Sorcode Koneksi ke Database 

a. Apiconfig.kt 
package com.doto.app.simadu.api 
 
import com.google.gson.FieldNamingPolicy 
import com.google.gson.GsonBuilder 
import com.jakewharton.retrofit2.adapter.kotlin.coroutines.CoroutineCallAdapterFactory 
import okhttp3.OkHttpClient 
import okhttp3.logging.HttpLoggingInterceptor 
import retrofit2.Retrofit 
import retrofit2.converter.gson.GsonConverterFactory 
import retrofit2.converter.scalars.ScalarsConverterFactory 
import java.util.concurrent.TimeUnit 
 
object ApiConfig { 
    private fun getClient(): Retrofit { 
        val gson = GsonBuilder() 
            .setLenient() 
            
.setFieldNamingPolicy(FieldNamingPolicy.LOWER_CASE_WITH_UNDERSCORES) 
            .create() 
 
        val interceptor = HttpLoggingInterceptor() 
        interceptor.setLevel(HttpLoggingInterceptor.Level.BODY) 
 



        val client = OkHttpClient.Builder() 
            .addInterceptor(interceptor) 
            .readTimeout(20, TimeUnit.SECONDS) 
            .connectTimeout(20, TimeUnit.SECONDS) 
            .build() 
 
        return Retrofit.Builder() 
            .baseUrl("https://ods.web.id/digispace/rsudtugurejo/api/")  
            .addConverterFactory(ScalarsConverterFactory.create()) 
            .addConverterFactory(GsonConverterFactory.create(gson)) 
            .addCallAdapterFactory(CoroutineCallAdapterFactory()) 
            .client(client) 
            .build() 
    } 
 
    fun getInstanceRetrofit(): ApiService { 
 
        return getClient().create<ApiService>(ApiService::class.java!!) 
    } 
} 

 

b. Apiservice.kt 
package com.doto.app.simadu.api 
 
import com.doto.app.simadu.model.ResponseMode 
import kotlinx.coroutines.Deferred 
import retrofit2.Response 
import retrofit2.http.GET 
import retrofit2.http.Query 
 
interface ApiService { 
    @GET("getIsi.php") 
    fun dataIsi( 
        @Query("idmenu") id1: String, 
        @Query("idsub") id2: String 
    ): Deferred<Response<ResponseMode>> 
} 
 

 

Sourcode Adapter 

a. AdapterMenu.kt 
package com.doto.app.simadu.ui.home 
 
import android.content.Context 
import android.view.LayoutInflater 
import android.view.View 
import android.view.ViewGroup 
import android.widget.ImageView 
import android.widget.TextView 
import androidx.recyclerview.widget.RecyclerView 



import com.doto.app.simadu.R 
import com.doto.app.simadu.model.MenuUtamaModel 
import com.doto.app.simadu.ui.MainActivity 
import com.doto.app.simadu.ui.menu.SubActivity 
 
class AdapterMenuHome: RecyclerView.Adapter<AdapterMenuHome.Holder>() { 
 
    lateinit var menuUtama:ArrayList<MenuUtamaModel> 
    lateinit var context: Context 
    var menu:Int = 0 
 
    fun setData(menuUtama:ArrayList<MenuUtamaModel>,context: Context,menu:Int){ 
        this.menuUtama = menuUtama 
        this.context = context 
        this.menu = menu 
    } 
 
    override fun onCreateViewHolder(parent: ViewGroup, viewType: Int): Holder { 
        if (menu == 0){ 
            val view = 
LayoutInflater.from(parent.context).inflate(R.layout.row_home,parent,false) 
            return Holder(view) 
        }else{ 
            val view = 
LayoutInflater.from(parent.context).inflate(R.layout.row_sub,parent,false) 
            return Holder(view) 
        } 
    } 
 
    override fun onBindViewHolder(holder: Holder, position: Int) { 
        val data = menuUtama[position] 
        holder.imgMenu.setImageResource(data.icon) 
        holder.tvJudul.text = data.judul 
 
        holder.itemView.setOnClickListener { 
            if (menu == 0){ 
                (context as MainActivity).menujuSub(data) 
            }else{ 
                (context as SubActivity).menujuIsi(data) 
            } 
        } 
    } 
 
    override fun getItemCount() = menuUtama.size 
 
    class Holder(itemView: View) : RecyclerView.ViewHolder(itemView) { 
        var imgMenu = itemView.findViewById<ImageView>(R.id.img) 
        var tvJudul = itemView.findViewById<TextView>(R.id.tv_tittle) 
    } 
} 

 

 



b. AdapterIsi.kt 
package com.doto.app.simadu.ui.isi 
 
import android.content.Context 
import android.view.LayoutInflater 
import android.view.View 
import android.view.ViewGroup 
import android.widget.ImageView 
import android.widget.TextView 
import androidx.recyclerview.widget.RecyclerView 
import com.doto.app.simadu.R 
import com.doto.app.simadu.model.DataModel 
import com.pierfrancescosoffritti.androidyoutubeplayer.core.player.YouTubePlayer 
import 
com.pierfrancescosoffritti.androidyoutubeplayer.core.player.listeners.AbstractYouTubePla
yerListener 
import 
com.pierfrancescosoffritti.androidyoutubeplayer.core.player.views.YouTubePlayerView 
import com.squareup.picasso.Picasso 
 
class AdapterIsi: RecyclerView.Adapter<AdapterIsi.Holder>() { 
 
    lateinit var list:ArrayList<DataModel> 
    lateinit var context: Context 
 
    fun setData(list:ArrayList<DataModel>,context: Context){ 
        this.list = list 
        this.context = context 
    } 
 
    override fun onCreateViewHolder(parent: ViewGroup, viewType: Int): Holder { 
        val view = LayoutInflater.from(parent.context).inflate(R.layout.row_isi,parent,false) 
        return Holder(view) 
    } 
 
    override fun onBindViewHolder(holder: Holder, position: Int) { 
        val data = list[position] 
        val url = "https://digispace.ods.web.id/rsudtugurejo/gambar/"+data.poster 
        Picasso.get().load(url) 
            .into(holder.ytb) 
 
        holder.img.text = data.judul 
        holder.itemView.setOnClickListener { 
            (context as IsiActivity).showDialog(data.video) 
        } 
 
    } 
 
    override fun getItemCount() = list.size 
 
    class Holder(itemView: View) : RecyclerView.ViewHolder(itemView) { 
        val img = itemView.findViewById<TextView>(R.id.tv_poster) 
        val ytb = itemView.findViewById<ImageView>(R.id.youtube_player_view) 



    } 
} 

 

Soucode Menampilkan Video 

package com.doto.app.simadu.ui.isi 
 
import android.app.Activity 
import android.content.Context 
import android.graphics.Color 
import android.graphics.drawable.ColorDrawable 
import android.view.LayoutInflater 
import android.view.View 
import androidx.appcompat.app.AlertDialog 
import com.doto.app.simadu.R 
import com.pierfrancescosoffritti.androidyoutubeplayer.core.player.YouTubePlayer 
import 
com.pierfrancescosoffritti.androidyoutubeplayer.core.player.listeners.AbstractYouTubePlayerListener 
import com.pierfrancescosoffritti.androidyoutubeplayer.core.player.views.YouTubePlayerView 
 
 
class DialogYoutube { 
    lateinit var dialog: AlertDialog.Builder 
    lateinit var layoutInflater: LayoutInflater 
    lateinit var dialogViw: View 
 
    fun dialogYoutube(context: Context,link:String) { 
        dialog = AlertDialog.Builder(context) 
        layoutInflater = context.getSystemService(Context.LAYOUT_INFLATER_SERVICE) as 
LayoutInflater 
        dialogViw = layoutInflater.inflate(R.layout.dialog_youtube, null) 
        dialog.setView(dialogViw) 
 
        val youtube = dialogViw.findViewById<YouTubePlayerView>(R.id.youtube_player_view) 
 
        val alertDialog = dialog.create() 
        alertDialog.window?.setBackgroundDrawable(ColorDrawable(Color.TRANSPARENT)) 
 
 
        youtube.addYouTubePlayerListener(object : AbstractYouTubePlayerListener() { 
            override fun onReady(youTubePlayer: YouTubePlayer) { 
                youTubePlayer.loadVideo(link, 0f) 
            } 
        }) 
 
        if (!(context as Activity).isFinishing) { 
            //show dialog 
            alertDialog.show() 
        } 
 
    } 
} 

 



Sourcode konten viewmodel 

package com.doto.app.simadu.ui.isi 
 
import android.content.Context 
import android.util.Log 
import android.widget.Toast 
import androidx.lifecycle.MutableLiveData 
import androidx.lifecycle.ViewModel 
import com.doto.app.simadu.api.ApiRepository 
import com.doto.app.simadu.model.DataModel 
import kotlinx.coroutines.Dispatchers 
import kotlinx.coroutines.GlobalScope 
import kotlinx.coroutines.launch 
 
class IsiViewModel(var context: Context):ViewModel() { 
 
    lateinit var id1:String 
    lateinit var id2:String 
    var listData = MutableLiveData<ArrayList<DataModel>>() 
 
    fun setData(id:String,id2:String){ 
        this.id1 = id 
        this.id2 = id2 
    } 
 
    fun getDataisi(){ 
        (context as IsiActivity).loading() 
        GlobalScope.launch(Dispatchers.Main) { 
            try { 
                val postRequest = ApiRepository( 
                    context 
                ).getData(id1,id2) 
                val response = postRequest.await() 
 
                (context as IsiActivity).dismiss() 
 
                if (response.isSuccessful) { 
                    listData.value = response.body()?.data 
                }else{ 
                    Toast.makeText(context,"Terjadi kesalahan",Toast.LENGTH_SHORT).show() 
                } 
 
            } catch (e: Exception) { 
                (context as IsiActivity).dismiss() 
                Toast.makeText(context,""+e.message.toString(),Toast.LENGTH_SHORT).show() 
            } 
        } 
    } 
} 
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