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RINGKASAN

_ Perguruan tinggi merupakan lembaga yang identik dengan pusat penguasaan
ilmu pengetahuan dan teknologi. Salah satu kewajiban perguruan tinggi adalah
mendekatkan jarak antara kchandalan ilmu pengetahuan yang dikuasai dengan
p_ermasaluhan yang dihadapi oleh masyarakat melalui kegiatan Tri Dharma Perguruan
tinggi, khususnya pilar Pengabdian kepada Msyarakat. Tim pengabdian Masyarakat
Jurusan Kimia FMIPA Undip berupaya untuk melakukan kegiatan-kegiatan yang
dapat memberikan tambahan wawasan dan ketrampilan bagi masyarakat khususnya
guru-guru MGMP-Kimia Kabupaten Banjarnegara. Implemntasi dari penguasaan
ilmu pengetahuan khususnya bidang kimia yang dilaksanakan oleh staf pengajar
Jurusan kimia-Mipa Undip kepada masyarakat guru hakekatnya merupakan tanggung
jawab moral dan sosial melalui metoda-metoda ilmiah serta berorientasi pemecahan
masalah di lingkungan sekitar. Harapan jangka panjang terhadap kegiatan tersebut
tentunya berimbas pada kualitas anak didik sehingga transfer ilmu pengetahuan
menjadi lebih cepat berlangsung.
: Sebagai negara tropis Indonesia memiliki kekayaan jenis tumbuhan yang
beragam dan kemampuan analisis tumbuhan belum banyak dikuasai oleh guru-guru’
pembina atau pembimbing karya ilmiah pada Sekolah Menengah Atas (SMA). Di
pihak lain kepedulian dan keminatan siswa untuk meneliti di bidang bahan alam
yang berasal dari tumbuhan semakin besar. Berbagai ajang kompetisi karya inovatif
dari tingkat kabupaten, nasional bahkan internasional selalu diselenggarakan setiap
tahun.Berdasarkan permasalahan tersebut, tim pengabdian masyarakat Laboratorium
Kimia Organik, Jurusan Kimia, Fakultas MIPA UNDIP bermaksud mengadakan
pelatihan bagi guru-guru Kimia. Kegiatan ini berjudul Pelatihan Metode Pemisahan
dan Analisis Kimia Tumbuhan Bagi Guru SMA - MGMP Kimia Kabupaten
Banjarnegara Jawa Tengah.

Materi pelatihan dan prakiek yang diberikan meliputi isolasi zat aktif.
tumbuhan dengan cara maserasi maupun ckstraksi soxklet, isolasi minyak atsiri
dengan distilasi uap, uji penapisan fitokimia untuk mengetahui kandungan golongan
metabolit sekunder apa saja yang terkandung dalam tumbuhan, serta melakukan
pemisahan dengan kromatograli lapis tipis dan uji antioksidan dengan menggunakan
kromatografi lapis tipis.
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KATA PENGANTAR

Keberhasilan suaru proses pendidikan tidak lepas dari peran utama para
pendidik yang dimulai dari tingkat pra-dasar hingga perguruan tinggi. Pendidikan
-sains di tingkat Sekolah Menengah Umum merupakan landasan utama bagi siswa
untuk menguasai limu Pengetahuan di masa yang akan datang. Dengan demikian
penguasaan materi dan ketrampilan laboratorium menjadi kebutuhan yang tidak

- tcrhindaiknn bagi para guru khususnya guru-guru di bidang kimia. Menghadapi
kenyataan tersebut Tim pengabdian Masyarakat Jurusan Kimia FMIPA Undip
berupaya untuk melakukan kegiatan-kegiatan yang dapat membantu dengan
memberikan tambahan wawasan dan pengalaman kepada masyarakat khususnya
guru-guru MGMP-Kimia. Kegiatan ini berjudul "Pelatihan Metode Pemisahan Dan
Analisis Kimia Tumbuhan Bagi Guru SMA- MGMP Kimia Kabupaten Banjarmegara
Jawa Tengah”. Pelaksanaan kegiatan ini merupakan kerja sama antara Jurusan Kimia
FMIPA Undip dengan MGMP-Kimia Kabupaten Banjarnegara, oleh karenanya Tim
Pengabdian Kepada Masyarakat Jurusan Kimia mengucapkan terima kasih kepada:

I. Dekan FMIPA Undip '

Ketua Jurusan Kimia FMIPA Undip

Guru - guru SMA MGMP - Kimia Kabupaten Banjamegara

Dan semua pihak yang telah membantu kelancaran pelaksanan kegiatan

-l

pengabdian masyarzkat ini.
Demikian laporan kegiatan ini ditulis semoga menjadi tambahan refrensi untuk

kegiatan berikutnya.

Semarang, 10 Juni 2012

Ketua Pelaksana,
Tim Pengabdian Masyarakat
Jurusan Kimia FMIPA Undip
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BAB 1
PENDAHULUAN

Senyawa metabolit skunder suatu tanaman pada umumnya mempunyal

aktivitas biologis tertentu sehingga sering disebut sebagai senyawa bioaktif yaitu

- suatu senyawa aktif penyebab efek farmakologis bila diuji dengan sistim biologis.

Sebagai negara tropis Indonesia memiliki banyak tumbuhan tingkat tinggi yang
secara ekonomis menghasilkan senyawa-senyawa bioaktif, Senyawa bioaktif dari
bahan alam (metabolit skunder) seperti minyak atsiri, tannin, alkaloid, flavanoid,
terpenoid dan lain-lain.

Dalam rangka meningkatkan sumber alam asli Indonesia, maka perlu upaya
untuk mengeksplorasi senyawa-senyawa metabolit sekunder yang ada di sekitar kita.
Untuk itu diperlukan suatu keahlian tentang isolasi, pemisahan dan identi
fikasi. Teknik isolasi yang sering digunakan adalah ekstraksi baik pada suhu kamar
(maserasi) maupun yang memakai pemanas (sokletasi). Berdasar pendekatan teknik
ini akan dihasilkan senyawa-senyawa metabolit skunder yang berasal dari dalam

tanaman, selain itu isolasi dapat juga dilakukan dengan distilasi uap untuk

mengambil minyak atsiri.

. Metoda pemisahan senyawa metabolit sekunder dari suatu tanaman dilakukan '
dengan metode kromatografi baik kromatografi lapis tipis, kromatografi kolom
maupun kromatografi kertas.Adapun untuk dapat mengidentifikasi senyawa-senyawa
tersebut apakah termasuk flavonoid, alkaloid, triterpena dan lain-lain, dilakukan
dengan uji golongan maupun penambahan pereaksi warna.Strategi analisis tumbuhan
ini belum banyak dikuasai oleh guru-guru SMA, sementara itu,minat siswa untuk
meneliti bahan alam khususnya dari tumbuhan amatlah besar. Berbagai ajang
kompetisi karya inovatif dari tingkat kabupaten, nasional bahkan internasional selalu
diselenggarakan setiap tahun.Berdasarkan permasalahan tersebut, tim pengabdian
masyarakat Laboratorium Kimia Organik, Jurusan Kimia, Fakultas MIPA UNDIP

bermaksud untuk memberikan pelatihan bagi guru-guru SMA tersebut.
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Kecepatan bergerak dari suatu komponen bergantung pada seberapa besar
komponen tersebut terhambat oleh penyerap dalam kolom. Senyawa yang lebih
lemah teradsorpsi, mempunyai prosentase molekul yang lebih besar dalam fasa
geraknya (Sastrohamidjojo, 2001). Fasa diam yang digunakan dalam kromatografi
kolom vakum antara lain silika gel, alumina, kalsium karbonat, pati, gula, arang
aktif, dan magnesia. Pelarut yang digunakan antara lain n-heksana, karbon
tetraklorida, toluene, benzena, dan lain-lain (Roberts et al., 1969)

. IL5. METODE KEGIATAN
Metode kegiatan meliputi;

1. Observasi
Observasi dilakukan untuk penentuan obyek pengabdian masyarakat. Oleh
karena itu dipilih guru-guru SMA - MGMP Kabupaten Banjamegara
sebagai  obyek pengabdian karena guru-guru  inilah yang  dapat
meningkatkan kualitas anak didiknya mengenai teknik mengisolasi dan
pemisahan dari senyawa-senyawa metabolit skunder dari suatu tanaman..

2. Perencanaan bentuk kegiatan

3. Pembuatan proposal

4. Memberi pelatihan teknik isolasi Senyawa-senyawa metabolit skunder
dengan metode maserasi dan sokletas; kepada bapak/ibu guru SMA —
MGMP Kabupaten Banjamegara Jawa Tengah.

s, Memberi pelatihan tentang Uji golongan atau skrining fitokimia suatu
tanaman (Binahong) kepada bapak/ibu guru SMA - MGMP Kabupaten
Banjarnegara Jawa Tengah,

6. Memberi pelatihan teknik pemisahan senyawa-senyawa metabolit skunder
dengan metode kromatografi lapis tipis dan kromatografi kolom kepada
bapak/ibu guru SMA — MGMP Kabupaten Banjamegara Jawa Tengah,

7. Pembuatan laporan

16
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BAB III
HASIL DAN PEMBAHASAN

IIL1. Isolasi Ekstrak dari Daun Binahong (Sokletasi)

Terhadap 80 gram sampel serbuk daun binahong (dnredera cordifolia Ten
(Stennis) dilakukan proses isolasi dengan metode maserasi menggunakan pelarut
pertama n-heksana. Larutan penyari pertama n-heksana ini dipilih bertujuan
menghilangkan senyawa nonpolar yang terdapat dalam sampel daun binahong.
Senyawa nonpolar seperti steroid/triterpenoid dan senyawa lipida-lipida yang lain
dapat terikat dalam n-heksana yang memiliki sifat nonpolar. Maserasi dilakukan
-sampai ditunjukkan larutan penyari bening, hal ini menandakan bahwa senyawa
nonpolar tidak ada yang terikat kembali. Setelah didapatkan ekstrak n-heksana
kemudian dilakukan penghilangan pelarut menggunakan rotary evaporator.

Ampas hasil ekstraksi dikeringkan dan dilakukan maserasi kembali dengan
larutan penyari ctanol. Larutan penyari etanol ini dipilih karena rentang kepolaran
etanol sangat luas. Dalam hal ini larutan penyari etanol dapat melarutkan senyawa-
senyawa yang terkandung dalam daun binahong terutama senya\;a flavonoid.
Maserasi dihentikan sampai larutan penyari bening, hal ini menandakan bahwa
senyawa — senyawa tidak ada yang terikat kembali. Setelah didapatkan ekstrak etanol
kemudian dilakukan penghilangan pelarut menggunakan rotary evaporator.

Ekstrak kental etanol dipartisi menggunakan pelarut etil asetat yang bersifat
semipolar. Partisi bertujuan agar senyawa flavonoid larut dalam etil asetat, Ekstrak
etanol ditambahkan aquades sebelum dilakukan partisi menggunakan etil asetat. Hal
ini bertujuan untuk meningkatkan kepolaran dari ekstrak etanol. Perbedaan kepolaran
dari ekstrak etanol yang besar membentuk dua lapisan, yaitu lapisan atas merupakan
lapisan etil asetat dan lapisan bawah merupakan lapisan etanol-air. Perbedaan
kepolaran dikarenakan densitas dari etil asetat lebjh kecil (p= 0,897 g/em?)
dibandingkan densitas etanol-air (p=1 g/cm?).

17
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Fraksi etil asetat yang didapat kemudian diuapkan dengan rotary evaporator
untuk menghilangkan pelarutnya. Ekstrak-ekstrak yang diperoleh dari maserasi dan
partisi dipaparkan pada tabel III.1.

Tabel I11.1: Persentase hasil ekstraksi daun binahong

Ekstrak Berat (gram) Rendemen (%) Warna
n-Heksana 1,01 0,505 Coklat Tua
Etanol 12,1 6,05 Hijau Pekat
Etil asetat 4,02 2,01 Hijau
TI1.2. Uji Fitokimia

Uji Fitokimia dilakukan terhadap ekstrak kental daun binahong hasil isolasi, baik
dari pelarut non polar sampai pelarut polar.
| Ekstrak di atas diujikan golongan senyawa yang terkandung dengan penapisan
~ fitokimia untuk menunjukkan komponen-komponen senyawa. Berikut hasil uji

fitokomia pada ekstrak- ekstrak daun binahong disajikan pada tabel 1.2,

Tabel I11.2: Hasil uji penapisan fitokimia ekstrak-ekstrak daun binahong

Golongan ~ Saponin  Flavonoid ' "eteiY  Alkaloid  Fenolik

n-Heksana + - ++ - -
Etanol - + +/+ o +

Etil Asetat + o i + +

Dari Tabel 11,2 dapat dilihat bahwa hasil uji penapisan fitokimia, ekstrak n-
heksana mengandung saponin, steroid/triterpenoid, ekstrak etanol mengandung
senyawa flavonoid, steroid, triterpenoid, fenolik dan alkaloid, sedangkan fraksi etil

asetat mengandung senyawa saponin, flavonoid, steroid,triterpenoid dan alkaloid.

18
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Analisis pertama dilakukan KLT yang bertujuan untuk mengetahui jumlah
komponen senyawa yang terdapat dalam fraksi etil asetat daun binahong dan
menentukan pemisahan moda terbaik yang menggunakan campuran eluen dengan
perbandingan tertentu. Eluen campuran terbaik yang digunakan sebagai fasa gerak
dalam KLT adalah kloroform : diklorometana (5:1) dan juga digunakan pada
metode pemisahan kromatografi kolom.Hasil ilustrasi KLT dapat dilihat pada gambar -

IL.1 berikut ini.

Gambar IIL1 KLT terhadap Fraksi etil asetat dengan eluen (kloroform :
diklorometana = 5:1 ) pada lampu UV A= 365 nm.

Hasil KLT menunjukkan terdapat 13 noda yang merupakan komponen senyawa

yang terdapat dalam fraksi etil asetat daun binahong. Jarak dan pola noda yang
_ terlihat menunjukkan terjadi pemisahan dengan baik. Eluen campuran kloroform :
diklorometana (5 :1) menunjukkan pemisahan yang baik karena komponen senyawa

yang terdapat pada fraksi etil asetat bersifat semipolar yang memiliki kesamaan sifat

" eluen tersebut.

I11.3. Isolasi Minyak atsiri dari Daun dan batang Sereh
Isolasi minyak atsiri dari daun dan batang sereh dilakukan dengan metode distilasi

uap. Pada percobaan ini dilakukan preparasi sampel dengan menggunakan daun dan
batang sebanyak 1 kg yang telah diangin-anginkan kemudian dimasukkan ke dalam
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BAB 1V
KESIMPULAN DAN SARAN

IV.1. KESIMPULAN

Dari  antusiasme peserta  dapat
pengabdian masyarakat dengan

Tumbuhan Bagi Gury SMA
dilaksanakan dengan baik.

disimpulkan bahwa kegiatan
Judul Pelatiban Pemisahan dan Analisis Kimia

-MGMP  KiMiI4 Kabuparen Banjarnegara berhasi]

MA yang lain.
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"31. | Dian Saraswati, A.Md c- procear ‘:/4_9_.”
32. | Tyas Ayu Ekaviantiwi T2¢ 009073 ﬂ/;. _
33. | Ika Pratiwi 120008 016 Pf&ﬂikum HM
34, | Meutia Reumondang M
35. | Lina Rahmawati  Joceodo Jacado32 sz"l
36. | Yuliana Manik /gﬁy-
37. | Chalida Zulfatia Jacooso09 | Codlr
38. | AnitaWerawati Py (ks
39. | Dian Amalia Joe- J2030lo Al
40. | Choirulina @ﬂr
41, | Amaliag FFitrgon faiyah | - Fa.c008 ooy Y,
42 | Nurulita Eumglasari J2€003 045 /ﬁﬁ‘ﬁ
43 |Dyah Arum  Aii~anti Jacaoy - Wl
44, | Siti Khumairoh ) ; .
45. [ Dyah Lasna iﬁ: <
6. THiane  sholrchahn J1¢c 003 02! < _
9%.  Yousky a EUPQ[’U: 21C oof 038 “i

d

Dra. Enny Fachriyah, M.Si
NIP 19611024 198703 2002
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PENGABDIAN MASYARAKAT JUR KIMIA FMIPA UNDIP TH 2012
PELATIHAN METODE PEMISAHAN DAN ANALISIS KIMIA TUMBUHAN BAGI GURU
SMA — MGMP KIMIA KABUPATEN BANJARNEGARA JAWA TENGAH

DAFTAR HADIR PELAKSANAAN ABDIMAS
PANITIA PENGABDIAN MASYARAKAT

SABTU, 04 FEBRUARI 2012

No. | NAMA NIP KEDUDUKAN TANDA
T?PII?AN

1. |Dra. Enny F, M.Si 196110241987032002 | K*ha e

2 Purbc:-wat.iningrum RS, M.Si \97203141599 022082 Sefrefons ,_,———Hz,./‘

3. | Dra. Dewi K, M.Si 195708071987082001 | Prewedutoma |  Jobfro—

4. | Dr. Khairul A, M.Si (D€l 1te<t 19%03 L W fralh s, Fh?"'

. | Dr. Bamb : )

z N_r_ d_n? ang;;‘S 4963 03N o) gp) ST Pea i, d"#"y _
7 Dga A::FT:I - IMS- W6q0b2g g osiae | Sle Palbie | ~~ Xt
rs.

' o b %%ﬂuqu-vmaam 3 /b\?
8. | Drs. Gunawan, M.Si 196408251997031001 %’,
9. | Dra. Rum Hastuti, M.Si 195006151978022001 ?"}”

A
10. | Didik Setio W, M.Si 197005211999031001 :
11. | Khabibi, M.Si 197305221998021001 VL/
12. | Nor Basid AP, M.Si
13. | Dra. Arnelli, MS 195902111989022001 Aeria Py
14. | Drs. Ahmad Suseno, M.Si - ] a .
VS| g e |
15. | Dr. Parsaoran S, MS 196404241990011001 [ ¢3-, ﬂ@",\.k
16. | Dra. Linda Suyati, M.Si lgﬁwuﬁwgu} 2 opa | Ke Acre. Al . 3
17. [ Rahmad Nuryanto, M.Si 197105211998021001 | ¢, —
18. | Tri Windarti, M.Si 197,029 200003200 &E«% Z_Q‘L-\_ﬂ
19. | Dra. TESIimah.. M.Si f’?féu?ﬂ"ﬂfﬁ;!b_émF gif_ [l’.cll’-ﬂvh E'-L /ﬁy‘ NXJ N
20, | Pardoyo, M.Si 97203 12199702 100f 5, Palplen, | Tgr
!21. }ﬁriatpr_:._M.Si i 197103151597 02 2.cf _1;__]—7 s
22‘ s | : T T
Dre, SUNRTRIER, W 231005 1862 621001 (% Pobis, 2, A
23, | Dra. Wuryanti, M.Si 18g 050\ 148303 doof ‘ qﬁ%ﬂ
24, | Dra. Nies Suci M, MS 195705181986022001 ch’ »"CO;; : e /);: f
25, | Juju Juwita, A.Md e Pralbilii. bywt
26. | Isna Mar'ah, A.Md : 5
' e ey | J5
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Jadual Kegiatan Pengabdian Masyarakat

pelatihan Metode Pemisahan Dan Analisis Kimia Tumbuhan Bagi Guru SMA = MGMP Kimia

Kabupaten Banjarnegara Jawa Tengah, 4 Februari 2012

N o s wR

. Dra.Meiny Suzery, MS

. Dr. Khairul Anam

Dra. Enny Fachriyah, Msi
. Juju Juwita :
. Suwardi

. Dian Saraswati

"Waktu____| aktivitas Penyaji Keterangan |
09.00-09.15 | Regristrasi Ulang Z Agus Tri Marlana
7 dan Mahasiswa
'6'9?3355.30 Sambutan dan Pembukaan | Dra.Gunawan Msi /Dr.Khairul | Moderator
Oleh Ketua Jurusan Kimia Anam,M.Si
Dan Ketua Rombongan | Drs. Muh Abidin, MM
MGMP Kimia Banjarnegara
09.30-09.50 | Kiat Masuk PTN Drs. Suhartana, M.Si PIC:ybs
09.50-10.10 | Mempersiapkan  Sekolah | Drs. Abdul Haris, M.Si
untuk  siap  mengikuti
Olimpiade Kimia Jateng
10.10-10.30°| Wawasan Kemajuan llmu | Dr. Parsaoran Siahaan, MS. PIC: ybs
~4. Kimia Masa Kini _
P ai—. i,
I'10.30-11.00 )Diskusi ;vl;d:drastiur Sriat
5 ] Si, M.
11.00-13.00 | Kunjungan Lab dan Isoma ;
13.00-13.45 | Teori Pemisahan Dr. Bambang Cahyono, M.Si e
13.45-16.00 | Praktikum Instruktur : PIC E Dr.a.
1. Dra. Dewi Kusrini,MSi Kusrini, MSi
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L.5. FOTO KEGIATAN

Pelalin 11} emﬂe BmlSﬂﬂ -
BagiGimr SMA- f T
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Pendaftaran Peserta
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