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KATA PENGANTAR

Society 5.0 merupakan sebuah Society periode kelima yang
mengikuti empat tahapan sebelumnya, yaitu hunting society, agrarian
society, industrial society, dan information society, yang bertujuan
membentuk human-centered society, dimana produk dan layanan akan
memenuhi beragam kebutuhan dan mengurangi kesenjangan ekonomi
dan sosial, sehingga manusia dapat hidup secara nyaman dan
keberlangsungan hidupnya terjamin. Aktor utama dalam era yang
mengedepankan bersatunya dunia maya dan dunia nyata ini bukanlah
teknologi, melainkan manusia dengan segala kebutuhan dan
kapabilitasnya.

Human-centered society ini memberikan konteks dalam Buku
Dinamika Keluarga dan Komunitas dalam Menyambut Society 5.0,
yang isinya terdiri dari beragam bagian. Bagian pertama berisi bab-
bab mengenai keluarga, pengasuhan, dan pendidikan. Bagian kedua
berisi beberapa bab yang mengulas topik-topik seputar generasi dan
ikatan relasi. Bagian ketiga memuat beberapa bab tentang teknologi
informasi untuk kesehatan mental. Keterikatan keluarga dan
pekerjaan menjadi tema utama yang mewarnai bab-bab dalam bagian
keempat. Sementara, bagian kelima menutup buku ini dengan topik
utama tantangan keluarga esok hari.

Buku ini adalah buah karya para dosen di Fakultas Psikologi
Universitas Diponegoro. Buku ini dirilis khusus untuk menyambut Dies
Natalis ke-25 atau Lustrum ke-5 fakultas (18 Agustus 1995 - 18
Agustus 2020), dan dipersembahkan untuk para perintis dan pendiri
Fakultas Psikologi UNDIP, seluruh civitas akademika Fakultas
Psikologi UNDIP, alumni, stakeholder, dan masyarakat luas. Kami
mengucapkan terima kasih kepada para kontributor dan penyunting
yang telah menyumbangkan buah pikirannya untuk menyusun buku
ini. Kami berharap buku ini dapat bermanfaat bagi pembaca dari
beragam kalangan.



Akhir kata, di tahun ke-25 nya, harapan terbesar pada civitas
akademika Fakultas Psikologi UNDIP untuk semakin supeket dan
saling asah asih asuh, menjadi tak terelakkan, sehingga bersama-sama
dapat bergandengan tangan dalam terus berkarya secara optimal
untuk nusa dan bangsa tercinta. Psikologi Bisa, Psikologi Jaya,
Psikologi Pasti Lebih Baik!!!

Semarang, Mei 2020
Dekan Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro

Dian Ratna Sawitri, S.Psi., M.Si., Ph.D
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