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SALINAN 

KEPUTUSAN DIREKTUR JENDERAL PENGUATAN RISET DAN PENGEMBANGAN 
KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI 

REPUBLIK INDONESIA 
 

NOMOR   34/E/KPT/2018 

 
TENTANG 

 
PERINGKAT AKREDITASI JURNAL  ILMIAH PERIODE III  

TAHUN 2018 

 
DIREKTUR JENDERAL PENGUATAN RIEST DAN PENGEMBANGAN  

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI, 

 

Menimbang : a. bahwa berdasarkan hasil akreditasi jurnal ilmiah yang 

ditetapkan oleh Tim Akreditasi Jurnal Ilmiah Kementerian 
Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi pada tanggal 23 
Nopember dan dalam rangka melaksanakan ketentuan Pasal 6 

ayat (5) Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan 
Tinggi Nomor 9 Tahun 2018 tentang Akreditasi Jurnal Ilmiah, 

perlu menetapkan Peringkat Akreditasi Jurnal Ilmiah Periode III 
Tahun 2018; 

b. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud 

pada huruf a, perlu menetapkan Keputusan Direktur Jenderal 
Penguatan Riset dan Pengembangan Kementerian Riset, 
Teknologi, dan Pendidikan Tinggi tentang Peringkat Akreditasi 

Jurnal Ilmiah Periode III Tahun 2018; 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 

Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012 
Nomor 158, tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 
Nomor 5336); 

2. Peraturan Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang 
Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan Tinggi 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014, Nomor 16, 

tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5500); 

3. Peraturan Presiden Nomor 13 Tahun 2015 tentang Kementerian 

Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 14); 

4. Keputusan Presiden Nomor 121/P Tahun 2014 tentang 

Pembentukan Kementerian dan Pengangkatan Menteri Kabinet 
Kerja Periode Tahun 2014-2019; 

5. Keputusan Presiden Nomor 99/M Tahun 2015 tentang 
Pemberhentian dan Pengangkatan Dari dan Dalam Jabatan 
Pimpinan Tinggi Madya di Lingkungan Kementerian Riset, 

Teknologi, dan Pendidikan Tinggi; 
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6. Peraturan Menteri Keuangan Republik Indonesia Nomor 
49/PMK.02/2017 tentang Standar Biaya Masukan Tahun 

Anggaran 2018; 

7. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi 
Nomor 15 Tahun 2015 tentang Organisasi dan Tata Kerja 

Kementerian Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi (Berita 
Negara Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 889); 

8. Peraturan Menteri Riset Teknologi dan Pendidikan Tinggi 
Nomor 9 Tahun 20018 tentang  Akreditasi Jurnal Ilmiah; 
(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018 Nomor 428); 

MEMUTUSKAN: 

Menetapkan : KEPUTUSAN DIREKTUR JENDERAL PENGUATAN RISET DAN 
PENGEMBANGAN KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN 

PENDIDIKAN TINGGI TENTANG PERINGKAT AKREDITASI 
JURNAL ILMIAH PERIODE III TAHUN 2018. 

KESATU : 
Menetapkan Peringkat Akreditasi Jurnal Ilmiah Periode III 
Tahun 2018 sebagaimana tercantum dalam Lampiran yang 
merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari Keputusan 

Direktur Jenderal ini. 

KEDUA : 
Akreditasi Jurnal Ilmiah sebagaimana dimaksud dalam Diktum 
KESATU berlaku selama 5 (lima) tahun sejak dinilai baik oleh 

Tim Akreditasi Jurnal Ilmiah. 

KETIGA : Akreditasi Jurnal Ilmiah sebagaimana dimaksud dalam Diktum 

KESATU dapat mengajukan kembali kenaikan peringkat setelah 
menerbitkan minimal 1 (satu) nomor penerbitan. 

KEEMPAT : Setiap jurnal ilmiah wajib mencantumkan masa berlaku 

akreditasi dengan menuliskan tanggal penetapan dan tanggal 
akhir masa berlaku akreditasi. 

KELIMA : Apabila dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan 
Pedoman Akreditasi Jurnal Ilmiah, maka status akreditasi 
jurnal ilmiah yang bersangkutan dapat dicabut atau 

diturunkan. 

KEENAM : Keputusan Direktur Jenderal ini mulai berlaku pada tanggal 
ditetapkan. 

 

Ditetapkan di Jakarta 
pada tanggal 10 Desember 2018 

DIREKTUR JENDERAL PENGUATAN RISET 
DAN PENGEMBANGAN, 
 

TTD. 
 

MUHAMMAD DIMYATI 
NIP 195912171984041001 

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Direktorat Jenderal Penguatan Riset dan Pengembangan 
Kementerian Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 
Kepala Bagian Hukum, Kerjasama, dan Layanan Informasi, 

 
TTD. 

 
Syarip Hidayat 
NIP 197306101997031004 
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Peringkat No Nama Jurnal E-ISSN Penerbit 

Peringkat 2 
(dua) 

1 
Al-Jabar: Jurnal 

Pendidikan Matematika 
25407562 

Prodi Pendidikan Matematika 

UIN Raden Intan Lampung 

2 

ASEAN Journal on Science 

and Tecnology for 

Development 

22249028 Universitas Gadjah Mada 

3 Buletin Palawija 26158108 
Balai Penelitian Tanaman 

Aneka Kacang dan Umbi 

4 
Caraka Tani: Journal of 

Sustainable Agriculture 
25992570 

Fakultas Pertanian, 

Universitas Sebelas Maret 

5 
Economica: Jurnal 

Ekonomi Islam 
25414666 

Lembaga Pengkajian dan 

Pengembangan Ekonomi Islam 

(LP2EI) Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam UIN Walisongo 

Semarang 

6 Humaniora 24769061 Universitas Bina Nusantara 

7 

IJELTAL (Indonesian 

Journal of English 

Language Teaching and 

Applied Linguistics) 

25278746 
Institut Agama Islam Negeri 

Samarinda 

8 

Ilmu Dakwah: Academic 

Journal for Homiletic 

Studies 

25488708 

Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi UIN Sunan 

Gunung Djati Bandung 

Bekerjasama dengan Asosiasi 

Profesi Dakwah Indonesia 

(APDI) 

9 

Indonesian Journal of 

Sustainability Accounting 

and Management 

25976222 Universitas Pasundan 

10 
Journal of 

Dentomaxillofacial Science 
25030825 

Faculty of Dentistry, 

Hasanuddin University 

11 

Journal of Tropical 

Biodiversity and 

Biotechnology 

25409581 
Fakultas Biologi Universitas 

Gadjah Mada 

12 
Jurnal Antropologi: Isu-

Isu Sosial Budaya 
23555963 

Jurusan Antropologi FISIP 

Universitas Andalas 

bekerjasama dengan Asosiasi 

Antropologi Indonesia 

13 Jurnal Biodjati 25414208 

Jurusan Biologi Fakultas 

Sains dan Teknologi UIN 

Sunan Gunung Djati 
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14 Jurnal Economia 24601152 
Fakultas Ekonomi Universitas 

Negeri Yogyakarta 

15 

Jurnal Ilmiah Aplikasi 

Isotop dan Radiasi (A 

Scientific Journal for the 

Applications of Isotopes 

and Radiation) 

25276433 
Pusat Aplikasi Isotop dan 

Radiasi, BATAN 

16 
Jurnal Ilmiah Kebijakan 

Hukum 
25797425 

Badan Penelitian dan 

Pengembangan Hukum dan 

HAM 

17 
Jurnal Kajian Bimbingan 

dan Konseling 
25033417 

Jurusan Bimbingan dan 

Konseling, Fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Negeri 

Malang dengan Asosiasi 

Bimbingan dan Konseling 

Indonesia (ABKIN) 

18 

Jurnal Kawistara Jurnal 

Ilmu Sosial dan 

Humaniora 

23555777 
Sekolah Pascasarjana 

Universitas Gadjah Mada 

19 
Jurnal Keramik dan Gelas 

Indonesia 
26228114 Balai Besar Keramik 

20 Jurnal Lektur Keagamaan 2620522X 

Puslitbang Lektur, Khazanah 

Keagamaan dan Manajemen 

Organisasi Kementerian 

Keagamaan RI 

21 
Jurnal Pengembangan 

Kota 
25030361 Universitas Diponegoro 

22 
Jurnal Studi 

Pemerintahan 
23378220 

Department of Government 

Affairs and Administration, 

Faculty of Social and Political 

Sciences, Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta 

23 Jurnal Teknik Industri 25274112 
Universitas Muhammadiyah 

Malang 

24 

KAPAL: Jurnal Ilmu 

Pengetahuan dan 

Teknologi Kelautan 

23019069 

Departemen Teknik 

Perkapalan Universitas 

Diponegoro 

25 
KEK (Kajian Ekonomi dan 

Keuangan) 
25409999 

Badan Kebijakan Fiskal 

Kementerian Keuangan 

26 

Negara Hukum: 

Membangun Hukum 

untuk Keadilan dan 

Kesejahteraan 

26142813 

Sekertariat Jenderal dan 

Badan Keahlian Dewan 

Perwakilan Rakyat Republik 

Indonesia 

27 
Oto Rhino Laryngologica 

Indonesiana 
25983970 

Perhimpunan Dokter Spesialis 

Telinga Hidung dan Tenggorok 

Bedah Kepala Leher Indonesia 

28 
Refleksi Hukum : Jurnal 

Ilmu Hukum 
25415417 

Fakultas Hukum Universitas 

Kristen Satya Wacana 

29 

Register: Jurnal Ilmiah 

Teknologi Sistem 

Informasi 

25023357 

Prodi Sistem Informasi, 

Fakultas Sains dan Teknologi, 

Universitas Pesantren Tinggi 

Darul Ulum  

30 Sriwijaya Law Review 25416464 
Fakultas Hukum Universitas 

Sriwijaya 
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31 Teknik 24609919 
Fakultas Teknik, Universitas 

Diponegoro 

32 
Wawasan: Jurnal Ilmiah 

Agama dan Sosial Budaya 
25023489 

Fakultas Ushuluddin UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung 

Peringkat 3 
(Tiga) 

1 

Al Daulah : Jurnal Hukum 

Pidana dan 

Ketatanegaraan 

25805797 
Universitas Islam Negeri 

Alauddin Makassar 

2 

Al-Marshad: Jurnal 

Astronomi Islam dan 

Ilmu-Ilmu Berkaitan 

25982559 
Universitas Muhammadiyash 

Sumatera Utara 

3 Al-Muzara'ah 26157659 
Departemen Ilmu Ekonomi 

Syariah, IPB 

4 Aristo 25278444 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo 

5 
AULADUNA: Jurnal 

Pendidikan Dasar Islam 
26210282 

Department of Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah 

(PGMI) Universitas Islam 

Negeri Alauddin Makassar 

6 
BAREKENG : Jurnal Ilmu 

Matematika dan Terapan 
26153017 

Jurusan Matematika FMIPA 

Universitas Pattimura 

7 
Buloma (Buletin 

Oseanografi Marina) 
25500015 

Departemen Oseanografi, 

Fakultas Perikanan dan Ilmu 

Kelautan, Universitas 

Diponegoro 

8 

Cakrawala Dini: Jurnal 

Pendidikan Anak Usia 

Dini 

26218321 
Universitas Pendidikan 

Indonesia Kampus Cibiru 

9 

CESS (Journal of Computer 

Engineering, System and 

Science) 

2502714X Universitas Negeri Medan 

10 

Dinamika Teknik Mesin : 

Jurnal Keilmuan dan 

Terapan Teknik Mesin 

25021729 
Jurusan Teknik Mesin, 

Universitas Mataram 

11 Ecolab 25028812 

Pusat Penelitian dan 

Pengembangan Kualitas dan 

Laboratorium Lingkungan 

(P3KLL) Kementerian 

Lingkungan Hidup dan 

Kehutanan 

12 Humanika 25025783 

Program Studi Bahasa dan 

Sastra Jepang, Fakultas Ilmu 

Budaya, Universitas 

Diponegoro 

13 
IJBE (Integrated Journal of 

Business and Economics) 
25493280 

Faculty of Economics, Bangka 

Belitung University 

14 

Indonesian EFL Journal: 

Journal of ELT, Linguistics, 

and Literature 

24602604 

Language Center of Islamic 

Institute of Uluwiyah, 

Mojokerto, Indonesia 

15 

InfoTekJar : Jurnal 

Nasional Informatika dan 

Teknologi Jaringan 

25407600 
Universitas Islam Sumatera 

Utara 
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16 
INKLUSI: Journal of 

Disability Studies 
25809814 

Pusat Layanan Difabel UIN 

Sunan Kalijaga 

17 
Interaksi : Jurnal Ilmu 

Komunikasi 
25484907 

Departemen Ilmu Komunikasi 

FISIP Universitas Diponegoro 

18 
INTERMESTIC: Journal of 

International Studies 
2503443X 

Departemen Hubungan 

Internasional Universitas 

Padjadjaran 

19 

Izumi: Jurnal Bahasa, 

Sastra dan Budaya 

Jepang 

25023535 

Program Studi Bahasa dan 

Kebudayaan Jepang, Fakultas 

Ilmu Budaya, Universitas 

Diponegoro 

20 
JIPM (Jurnal Ilmiah 

Pendidikan Matematika) 
25021745 Universitas PGRI Madiun 

21 
JMSP (Jurnal Manajemen 

dan Supervisi Pendidikan) 
25414429 

Jurusan Administrasi 

Pendidikan Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri 

Malang 

22 
JOIN (Jurnal Online 

Informatika) 
25279165 

Jurusan Teknik Informatika, 

UIN Sunan Gunung Djati 

Bandung 

23 
Journal of Health Science 

and Prevention 
2549919X UIN Sunan Ampel Surabaya 

24 

Journal The Winners : 

Economics, Business, 

Management, and 

Information System 

Journal 

25412388 Universitas Bina Nusantara 

25 
JPP-IPA (Jurnal Penelitian 

Pendidikan IPA) 
2407795X 

Program Studi Magister 

Pendidikan IPA Universitas 

Mataram 

26 

Jurnal AGRISEP: Kajian 

Masalah Sosial Ekonomi 

Pertanian dan Agribisnis 

25799959 

BPFP (Badan Penerbitan 

Fakultas Pertanian) 

Universitas Bengkulu 

27 
Jurnal Akuntansi dan 

Auditing 
25497650 

Departemen Akuntansi, 

Fakultas Ekonomika dan 

Bisnis, Universitas Diponegoro 

28 Jurnal Biologi Udayana 25992856 

Program Studi Biologi, 

Fakultas Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam, 

Universitas Udayana 

29 

Jurnal Ekonomi Bisnis 

dan Kewirausahaan 

(JEBIK) 

25500066 
Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Tanjungpura 

30 

Jurnal Elemen Program 

Studi Pendidikan 

Matematika STKIP 

Hamzanwadi Selong 

24424226 Universitas Hamzanwadi 

31 

Jurnal Endurance: Kajian 

Ilmiah Problema 

Kesehatan 

24776521 
Lembaga Layanan Pendidikan 

Tinggi (LLDIKTI) Wilayah X 

32 Jurnal Hukum Prasada 25484524 

Program Magister Ilmu 

Hukum Program Pasca 

Sarjana Universitas 

Warmadewa 
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33 Jurnal Hutan Tropis 23377992 

Fakultas Kehutanan 

Universitas Lambung 

Mangkurat dan Persatuan 

Sarjana Kehutanan Indonesia 

34 
Jurnal Ilmu dan Teknologi 

Kesehatan 
23389109 

Poltekkes Kemenkes Jakarta 

III 

35 Jurnal Kajian Wilayah 2502566X 

Pusat Penelitian Sumber Daya 

Regional, Lembaga Ilmu 

Pengetahuan Indonesia 

36 Jurnal Kebidanan 26212870 
Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Kemenkes Semarang 

37 Jurnal Kesehatan 25485695 
Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang 

38 
Jurnal Kesehatan 

Reproduksi 
2621461X 

Ikatan Peminat dan Ahli 

Kesehatan Reproduksi 

(IPAKESPRO) 

39 Jurnal Pendidikan Fisika 23017651 

Program Studi Magister 

Pendidikan Fisika Program 

Pasca Sarjana Universitas 

Negeri Medan 

40 
Jurnal Pendidikan 

Keperawatan Indonesia 
24773743 

Prodi D3 Keperawatan 

Universitas Pendidikan 

Indonesia 

41 
Jurnal Penelitian 

Pembelajaran Fisika 
2549886X 

Program Studi Pendidikan 

Fisika Universitas PGRI 

Semarang 
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Pregnant women are one of the vulnerable groups. During pregnancy, there is an increase 

in the need for nutrients to meet the needs of the mother and fetus as well as preparation 

for labor. It is very important to pay attention to the recommended weight gain during 

pregnancy to prevent the occurrence of low birth weight. The purpose of this study was to 

determine the relationship between energy, carbohydrate, fat, and protein intake on weight 

gain of pregnant women in the city of Bengkulu. The design of this study was a cross-

sectional study with a total sample of 47 pregnant women who had received an education 

of the first thousand days of life when registering to become a prospective bride at the 

Religious Affairs Office. As many as 53.2% of mothers had good weight gain and had a 

relationship between energy intake (p-value 0,032), carbohydrate intake (p-value 0,024), 

protein intake (p-value 0,039), and fat intake (p-value 0,023). Energy and macronutrients 

have a relationship with the weight gain of pregnant women in the group of preconception 

couples who have received education about the first 1000 days of life. It is hoped that 

pregnant women will be able to control their weight during pregnancy and apply the 

knowledge that has been obtained through education while preconception age. 
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Ibu hamil adalah salah satu kelompok rawan gizi. Selama kehamilan terjadi peningkatan 

kebutuhan zat gizi untuk memenuhi kebutuhan ibu dan janinnya serta persiapan 

persalinan. Pertambahan berat badan yang sesuai anjuran selama kehamilan sangat 

penting diperhatikan untuk mencegah terjadinya berat badan lahir rendah (BBLR). Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara asupan energi, karbohidrat, 

lemak, dan protein terhadap pertambahan berat badan ibu hamil di kota Bengkulu. Desain 

penelitian ini adalah potong lintang dengan jumlah sampel 47 ibu hamil yang telah 

mendapatkan edukasi 1000 HPK ketika mendaftar menjadi calon pengantin di KUA. 

Sebanyak 53,2% ibu memiliki pertambahan berat badan baik, dan memiliki hubungan  

antara asupan energi (p-value  0,032), asupan karbohidrat  (p-value 0,024), asupan protein 

(p-value 0,039 ) dan asupan lemak (p-value 0,023). Energi dan zat gizi makro memiliki 

hubungan dengan pertambahan berat badan ibu hamil pada kelompok pasangan catin yang 

telah mendapatkan edukasi 1000 HPK. Diharapkan kepada ibu hamil untuk dapat 

melakukan pengontrolan berat badan selama kehamilan dan dan menerapkan pengetahuan 

yang telah diperoleh melalui edukasi saat calon pengantin. 

 

Corresponding Author: 

 

Betty Yosephin Simanjuntak 

Jurusan Gizi, Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu, Indonesia 

Email: patricknmom@yahoo.co.id 

 

 

PENDAHULUAN 

 

Salah satu kelompok rawan gizi adalah ibu 

hamil. Kebutuhan gizi semakin meningkat seiring 

bertambahnya usia kehamilan. Hal ini terjadi 

dalam rangka pemenuhan kebutuhan zat gizi 

untuk memenuhi kebutuhan ibu dan janin yang 

meningkat. Kekurangan gizi pada ibu hamil 

berdampak pada ibu dan perkembangan janinnya, 

antara lain kematian ibu, abortus, bayi lahir 

dengan berat badan rendah. Beberapa penelitian 

membuktikan bahwa untuk memperbaiki suatu 

hasil/outcome kehamilan, misalnya berat badan 

lahir, intervensi melalui perbaikan status gizi 

sebaiknya dimulai sebelum kehamilan, termasuk 

meningkatkan asupan mikronutrien dan 

mailto:patricknmom@yahoo.co.id
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Foot Screening and the Effect of Education to Knowledge and Behavior of 

Diabetic Foot Ulcer Prevention in People with Diabetic Mellitus 
 
Suci Anatasia Nazier1

, Agusni Karma2 

Jurusan Ortotik Prostetik, Politeknik Kesehatan Kemenkes Jakarta 1, Indonesia 
 

 

ARTICLE INFO  ABSTRACT/ ABSTRAK 

  
 

Article history 

 

Received date 

06 Apr 2021 

 

Revised date 

03 Jun 2021 

 

Accepted date 

12 Jul 2021 

 

 

Keywords: 

 

Diabetes mellitus; 

Diabetic foot ulcer; 

Education; 

Foot screening. 

 

 

Diabetic foot ulcer (DFU) is a complication of diabetes mellitus (DM) that is important to 

get attention especially by people with DM. Approximately 25% of DM cases develop 

DFU. In addition, 85% of amputations in DM cases are caused by DFU. However, 

amputation of the lower limb due to DFU could be minimized by giving education about 

its prevention. Therefore, this study was conducted to determine the risk level of DFU 

and evaluated the effect of education related to DFU prevention in people with DM. This 

research was an observational descriptive study with a cohort study approach. This 

research had 15 participants. Each participant underwent foot screening to determine the 

risk level of DFU. Afterward, they were given a pretest to evaluate the level of 

knowledge and behavior of DFU prevention by using questionnaires. Directly after the 

pretest, they were also given education about DFU prevention. After 6-8 weeks, a post-

test was carried out using the same questionnaires. The results showed that all 

participants had a risk of developing DFU. Giving education has significantly improved 

the knowledge and behavior of participants in practicing foot care to prevent DFU. It is 

important to perform foot screening to prevent the complications of DFU. In addition, 

education is significantly influential in improving the knowledge and behavior related to 

DFU prevention in people with DM. 
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Diabetic foot ulcer (DFU) merupakan komplikasi diabetes mellitus (DM) yang perlu 

mendapat perhatian terutama oleh individu dengan DM. Terdapat 25% dari kasus DM 

yang disertai dengan DFU. Selain itu, sekitar 85% kejadian amputasi pada individu 

dengan DM disebabkan oleh DFU. Kasus amputasi ekstremitas bawah yang disebabkan 

DFU ini dapat diminimalisir dengan melakukan edukasi terkait pencegahannya. Oleh 

karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi level resiko DFU dan 

mengevaluasi pengaruh edukasi terkait pencegahan DFU terhadap pengetahuan dan 

prilaku pada individu dengan DM. Desain penelitian ini adalah observasi deskriptif 

dengan pendekatan cohort study. Partisipan pada penelitian ini adalah 15 orang. Pada 

setiap partisipan dilakukan foot screening untuk menentukan level resiko DFU. 

Kemudian di lakukan pre-test tingkat pengetahuan dan perilaku pencegahan DFU melalui 

kuisioner. Setelahnya, diberikan edukasi terkait DFU dan pencegahannya. Setelah 6-8 

minggu dilakukan post-test dengan menggunakan kuesioner yang sama. Hasil 

menunjukkan semua partisipan memiliki resiko untuk memiliki DFU. Pemberian edukasi 

pada partisipan, terbukti signifikan meningkatkan tingkat pengetahuan dan perbaikkan 

perilaku dalam melakukan perawatan kesehatan kaki sebagai pencegahan DFU. Dari 

hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa sangat penting melakukan foot screening untuk 

mencegah komplikasi DFU. Selain itu, edukasi sangat berpengaruh dalam meningkatkan 

pengetahuan dan perbaikkan perilaku terkait pencegahan DFU pada individu dengan DM. 
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Stunting is one of the health problems in Indonesia. The cause of stunting is inadequate 

intake of nutrients which will have an impact on physical growth, motor and mental 

development, as well as intelligence, socio-emotional values. Mothers who have stunted 

children experience different experiences. This causes different perceptions about the 

causes of stunting for mothers. This study uses a qualitative method with a 

phenomenological approach. The purpose of the study was to explore the experience of 

mothers caring for children who experience stunting. The research was conducted in 

Banyumas Regency. The informants involved were 15 mothers who had stunted children 

aged 25-60 months. The research resulted in one of the themes, namely the causes of 

stunting for mothers. The themes consist of heredity categories, difficult children/picky 

eaters, children's health conditions, and financial conditions. According to the informant, 

heredity is the main cause of stunting, so it is assumed that stunting cannot be prevented. 

This shows the need for adequate information for informants about the factors that cause 

stunting. Mothers need counseling and supervision to increase their knowledge and 

ability in caring for children, especially in meeting nutritional needs.  
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Stunting merupakan salah satu masalah kesehatan di Indonesia. Penyebab stunting adalah 

tidak adekuatnya asupan zat gizi yang akan berdampak pada pertumbuhan fisik, 

perkembangan motorik dan mental, serta nilai inteligensi, sosial-emosional. Ibu yang 

memiliki anak stunting mengalami pengalaman yang berbeda beda. Hal ini menyebabkan 

persepsi yang berbeda tentang penyebab stunting bagi ibu. Penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Tujuan penelitian untuk menggali 

pengalaman ibu merawat anak yang mengalami stunting. Penelitian dilaksanakan di 

Kabupaten Banyumas. Informan yang terlibat sebanyak 15 orang ibu yang memiliki anak 

stunting usia 25-60 bulan. Penelitian menghasilkan salah satu tema yaitu penyebab anak 

stunting bagi ibu. Tema terdiri atas kategori keturunan, anak sulit/pemilih makanan, 

kondisi kesehatan anak, dan kondisi finansial. Menurut informan, keturunan merupakan 

penyebab utama terjadinya stunting sehingga memiliki anggapan stunting tidak dapat 

dicegah. Hal ini menunjukkan perlunya informasi yang adekuat bagi informan tentang 

factor yang menyebabkan stunting. Ibu memerlukan konseling dan supervisi untuk 

meningkatkan pengetahuan dan kemampuan dalam merawat anak khususnya dalam 

memenuhi kebutuhan nutrisi. 
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PENDAHULUAN 

 

Stunting menjadi prioritas kesehatan 

masyarakat dunia. Prevalensi stunting Indonesia 

lebih tinggi dari negara lain di Asia Tenggara 

(Paciorek CJ, Stevens GA, Finucane MM, et al., 

2013). Riskesdas 2018 menunjukkan stunting 

(TB/U) pada balita di Indonesia mencapai 30,8%. 

Angka ini tidak merata pada semua provinsi yang 

ada di Indonesia (Kusrini & Laksono, 2020). 

Persentase anak stunting di Jawa Tengah 

mencapai 28,5% pada kelompok balita. Salah 

satu Kabupaten yang ada di Jawa Tengah yaitu 

Kabupaten Banyumas, menunjukan angka 
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One of the factors causing the high prevalence of anemia is the low compliance of 

pregnant women in consuming iron during pregnancy. The compliance of pregnant 

women in consuming iron during pregnancy cannot be separated from the level of 

knowledge that pregnant women have. This study aims to analyze the relationship 

between compliance with iron tablet consumption and the level of knowledge of pregnant 

women. This type of research is an analytical study with a survey method with a cross-

sectional approach. The research was conducted on July 1-August 15, 2020, which was 

conducted at BPS Ernawati, Laren District, Lamongan Regency, with 21 respondents. 

The data collection technique used a questionnaire. Data analysis used fisher exact 

correlation test. Based on the results of the study, it showed that the majority had less 

knowledge about the importance of consuming iron tablets, namely as many as 10 

respondents (47,6%). The majority of respondents did not comply with the consumption 

of iron tablets (57,1%). The majority of respondents with insufficient knowledge were not 

obedient, (38,1%), the majority of respondents with sufficient knowledge, were obedient 

as (19,1%), while the majority of respondents with high knowledge were obedient, 

(14,3%), and based on the statistical test results obtained p-value (0,033). This study 

concludes that there is a relationship between compliance with iron tablet consumption on 

the level of knowledge of pregnant women at BPS Diana Ernawati.   
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Tingginya prevalesi kejadian anemia salah satu faktor penyebabnya adalah rendahnya 

kepatuhan ibu hamil dalam mengkonsumsi zat besi selama masa kehamilan. Kepatuhan 

ibu hamil dalam mengkonsumsi zat besi selama masa kehamilan tidak lepas dari tingkat 

pengetahuan yang dimiliki ibu hamil. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

hubungan kepatuhan konsumsi tablet zat besi dengan tingkat pengetahuan ibu hamil. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik dengan metode survei dengan pendekatan 

cross sectional. Penelitian dilaksanakan pada tanggal 01 Juli-15 Agustus 2020 yang 

dilakukan di BPS Ernawati Kecamatan Laren Kabupaten Lamongan, dengan jumlah 

responden 21 orang. Teknik penggumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis data 

menggunakan uji korelasi fisher exact. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan 

mayoritas memiliki pengetahuan kurang tentang pentingnya konsumsi tablet zat besi 

(47,6%). Mayoritas responden tidak patuh dalam konsumsi tablet zat besi (57,2%). 

Mayoritas responden dengan pengetahuan kurang, tidak patuh (38,1%), mayoritas 

responden dengan pengetahuan cukup, patuh (19,1%), sedangkan mayoritas responden 

dengan pengetahuan tinggi, patuh (14,3%) dan berdasarkan hasil uji statistik didapatkan 

p-value (0,033). Simpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan kepatuhan 

konsumsi tablet zat besi dengan tingkat pengetahuan ibu hamil di BPS Diana Ernawati. 
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The high number of unmet needs affects the Total Fertility Rate (TFR) and birth spacing 

as well as the occurrence of unwanted pregnancies which also increases the risk of death 

in the mother. This study aims to analyze the unmet need for family planning in women 

of childbearing age in West Medan. This research is a quantitative study using a cross-

sectional study design. The research sample was women of childbearing age in Karang 

Berombak Village, West Medan, Medan City. Samples were taken in 7 neighborhoods 

with a simple random method. Data obtained a sample of 162 people. The research data 

were analyzed using statistical software with logistic regression methods. The results 

showed that the number of unmet needs in Karang Berombak Village was 24,7%. Factors 

related to the incidence of unmet need, the decision to have KB is a decision by 

yourself/not involving the husband (Exp (B) 1,58 with a p-value of 0,02, after being 

controlled with the knowledge variable. The conclusion is that the number of unmet 

needs in Karang Village Wavy West Medan is still higher than the North Sumatra and the 

national rate. The factors that are associated with the incidence of unmet need are low 

levels of knowledge and the decision for family planning was the only women’s 

decision/not involving the husband. It is recommended to related agencies be more active 

in socializing about family planning and its side effects so that there is no 

misunderstanding about family planning. 
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Tingginya angka unmet need berpengaruh pada angka kelahiran (TFR) dan jarak 

kelahiran serta terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan dan memicu terjadinya aborsi 

yang juga meningkatkan risiko kematian pada ibu. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis Kebutuhan Keluarga Berencana yang tidak terpenuhi (Unmet need) pada 

wanita usia subur di Medan Barat. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

menggunakan desain studi crossectional. Sampel penelitian adalah wanita usia subur di 

Kelurahan Karang Berombak, Medan Barat, Kota Medan. Sampel diambil di 7 

lingkungan (rukun warga) dengan metode acak sederhana. Pengumpulan data di 

lapangan, diperoleh sampel 162 orang Data penelitian dianalisis  menggunakan software 

statistik dengan metode regresi logistic. Hasil penelitian menunjukkan angka unmet need  

di Kelurahan Karang Berombak Medan Barat tinggi 24,7%. Faktor yang berhubungan 

dengan dengan kejadian unmet need keputusan ber-KB yang merupakan keputusan 

sendiri/tidak melibatkan suami (Exp (B) 1,58 dengan nilai p-value 0,02, setelah dikontrol 

dengan variabel pengetahuan. Kesimpulan bahwa angka unmet need di Kelurahan Karang 

Berombak Medan Barat masih lebih tinggi dibandingkan angka Sumatera Utara dan 

nasional. Hasil analisis  menunjukkan faktor yang berhubungan dengan dengan kejadian 

unmet need adalah tingkat pengetahuan yang rendah dan keputusan ber-KB yang 

merupakan keputusan sendiri/tidak melibatkan suami. Disarankan kepada kader dan 

instansi terkait untuk lebih aktif lagi mensosialisasikan tentang jenis KB dan efek 

sampingnya agar tidak ada kesalahpahaman pengetahuan pada WUS maupun pasangan 

atau suami tentang KB. 
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Pregnant women will experience physiological changes during pregnancy that can make 

these pregnant women more susceptible to infections, including Covid-19 infection. In 

Indonesia, there were 74,018 positive cases of Covid-19 until July 11, 2020, with a total 

of 34,719 recovered cases and 3,535 deaths. As a result of this situation, leads to 

increased stress and anxiety. One of the factors that influence anxiety is knowledge. This 

study aimed to know relationship between knowledge about covid-19 and anxiety of third 

trimester pregnant women at Tlogosari Wetan Community Health Center. The research 

design used was observational with a cross-sectional approach. The sample of this study 

consisted of 40 respondents which were conducted on 27 October-10 November 2020. 

The instruments used in this study were a knowledge questionnaire about Covid-19 and 

an anxiety level questionnaire. The analysis used is the chi-square test. The results 18 

pregnant women with sufficient knowledge, namely 7 pregnant women did not 

experience anxiety, and 11 pregnant women experienced mild anxiety. 22 pregnant 

women who have less knowledge, namely 12 pregnant women do not experience anxiety, 

and 10 pregnant women experience moderate anxiety. There is no significant relationship 

between knowledge of Covid-19 and anxiety of third-trimester pregnant women at 

Tlogosari Wetan Community Health Center (ρ-value=0,324). 
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Ibu hamil akan mengalami perubahan fisiologis selama kehamilan yang dapat membuat 

ibu hamil tersebut lebih rentan terkena infeksi, termasuk infeksi Covid-19. Di Indonesia 

kasus Covid-19 hingga tanggal 11 Juli 2020 sebanyak 74.018 jiwa positif dengan jumlah 

kasus sembuh sebanyak 34.719 jiwa dan jumlah kasus meninggal 3.535 jiwa. Akibat 

keadaan tersebut, mengarah pada peningkatan stres dan kecemasan. Salah satu faktor 

yang mempengaruhi kecemasan adalah pengetahuan. Tujuan penelitian adalah untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan tentang Covid-19 dengan kecemasan ibu hamil 

trimester III di Puskesmas Tlogosari Wetan. Desain penelitian yang digunakan adalah 

observasional dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian ini berjumlah 40 

responden yang dilaksanakan pada tanggal 27 Oktober-10 November 2020. Instrumen 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner pengetahuan tentang covid-19 dan 

kuesioner tingkat kecemasan. Analisis yang digunakan yaitu uji Chi square. Hasil 

penelitian menunjukkan ibu hamil dengan pengetahuan cukup 18 responden, yakni 7 ibu 

hamil tidak mengalami cemas, dan 11 ibu hamil mengalami cemas ringan. Ibu hamil 

yang memiliki pengetahuan kurang 22 ibu hamil, yakni 12 ibu hamil tidak mengalami 

cemas, dan 10 ibu hamil mengalami cemas sedang. Tidak ada hubungan yang signifikan 

antara pengetahuan tentang Covid-19 dengan kecemasan ibu hamil trimester III di 

Puskesmas Tlogosari Wetan (ρ-value=0,324). 
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Menurut Federasi Obstetri dan Ginekologi 

Internasional, kehamilan yaitu fertilisasi atau 

penyatuan spermatozoa dan ovum yang 

dilanjutkan nidasi atau implantasi. Kehamilan 

normal akan berlangsung selama 40 minggu yang 

dibagi menjadi tiga semester yatu trimester 
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